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und Jugendhilfe
April 2023

Liebe Interessierte, liebe Kolleg*innen,

heute erhalten Sie unseren aktuellen Newsletter im
Bereich der Kinder- und Jugendhilfe. Es gibt zahlreiche
spannende Medienneuerscheinungen und
padagogische Begleitmaterialien fiir Fachkrafte der
Kinder- und Jugendhilfe.

Unsere Fortbildungs- und Praxisberatungen bieten wir
weiterhin in Prasenz, digital und telefonisch an.
Schreiben Sie uns bei Bedarf gerne eine E-Mail, damit
wir uns verabreden kénnen: kjh@queerformat.de.

Wir wiinschen lhnen eine anregende Lektire und einen
guten Start in den Frihling!

Savira Pervaiz, Fabian* Baier und Stephanie Nordt
(Queerformat-Team im Bereich Kinder- und
Jugendhilfe)

I. Umfrage zum Queerformat-
Newsletter

1. Angebote, Fortbildungen
und Materialien von
QUEERFORMAT



mailto:kjh@queerformat.de

Angebote fir Teams und Trager
Fachveranstaltung

Offen ausgeschriebene Seminare
Neue Padagogische Materialien von
QUEERFORMAT

2. Materialien fiir Kinder und
Jugendliche

o Martin Baltscheit, Anne-Kathrin Behl:
Bin gleich fertig

e Max Appenroth: Egal was sich auch
andert, das Herz ist genau dasselbe

e Noa Lovis Peifer: UNTENRUM

e Alice Oseman: Loveless

o ufuq Podcast: Wovon traumst du
eigentlich nachts?

e Queer und geschminkt: Amaél (20)
will sich nicht mehr verstecken | TRU

DOKU (2022)

TikTok: genderfenderbender

3. Weitere Materialien fiir
Padagog*innen

e Broschire: pro.fem - Broschire fiir
sexuelle Selbstbestimmung, Vielfalt
und Gendergerechtigkeit

e Broschure: Methodensammlung zur
Starkung von flrsorglichen

Méannlichkeiten in Kindertagesstatten

und der Grundschule

4. Studien und Publikationen

o US-Studie zu positiven
Auswirkungen von Hormontherapien
auf die mentale Gesundheit von

trans* Jugendlichen

5. Wissenswertes

e Aktionsplan der Bundesregierung
“Queer leben”

e Berliner Monitoring trans- und
homophobe Gewalt 2022

o Projekt Que(e)r durch Berlin und

Brandenburg



Wie bieten offen ausgeschriebene Seminare und
allgemeine Angebote mit individueller Terminvergabe
fiir Fachkréfte der Kinder- und Jugendhilfe an.
Unsere Fortbildungen und padagogischen Beratungen
bieten wir auch online an.

Fortbildungen fiir Teams und Trager

Termine nach Vereinbahrung

Wir vermitteln Ihnen umfassende
Kenntnisse zu den Themen Diversity,
Antidiskriminierung und Akzeptanz
sexueller und geschlechtlicher
Vielfalt. Im Zentrum unserer
Bildungsangebote stehen die
Férderung von Respekt und
demokratischem Bewusstsein und
die Anerkennung gesellschaftlicher
und sexueller Vielfalt in der
padagogischen Arbeit. Wir
sensibilisieren fir
Geschlechtervielfalt und informieren
Uber die Lebenslagen von
lesbischen, schwulen, bisexuellen,
trans* und intergeschlechtlichen
(kurz: queeren) Kindern und
Jugendlichen.

Als Trager, Einrichtung oder Team
der Kinder-und Jugendhilfe kénnen
Sie bei uns Fortbildungen fiir
padagogische Fachkrafte buchen.
Gerne klaren wir mit lhnen im Vorfeld
Ihre individuellen Wiinsche und
Bedarfe. Die Fortbildungen sind tber
die Berliner Senatsverwaltung fir
Bildung, Jugend und Familie
finanziert und fiir Berliner
Einrichtungen kostenfrei.

Weitere Informationen zu unseren
Formaten und Angeboten finden
Sie auf unserer Webseite.

Offen ausgeschriebene Seminare fiir Fachkrifte
der Kinder- und Jugendhilfe

09./10.05.2023
und
20./21.06.2023

4-tdgiges Seminar Kita: Sexuelle &
geschlechtliche Vielfalt und
diskriminerungskritische Pddagogik als
Themen in der Kita



http://amxe.net/psh7fcyf--vdrna1yf-12ig
http://amxe.net/psh7fcyf--xa2n65qe-uk9
http://amxe.net/psh7fcyf--3jnguphu-4mo

Diese Seminarreihe fir Fachkréafte aus
Kindertageseinrichtungen in Berlin ist eine
Kooperationsveranstaltung von Queerformat
Fachstelle Queere Bildung mit dem
Sozialpadagogischen Fortbildungsinstitut
Berlin-Brandenburg (SFBB). Veranstaltungsort
ist Queerformat. Die Teilnahme an beiden
Blocken ist verbindlich.

Zum Ausschreibungstext

Zur Anmeldung (Seminar Nr. 4006/23)

10./11.10.2023
und
21./22.11.2023

4-tdgiges Seminar Jugend: Sexuelle &
geschlechtliche Vielfalt in der Arbeit mit
Jugendlichen — intersektional betrachtet
Diese Seminarreihe fur Fachkrafte der
Jugendhilfe in Berlin ist eine
Kooperationsveranstaltung von
QUEERFORMAT Fachstelle Queere Bildung
mit dem Sozialpadagogischen
Fortbildungsinstitut Berlin-Brandenburg
(SFBB). Veranstaltungsort ist
QUEERFORMAT. Die Teilnahme an beiden
Blocken ist verbindlich.

Zum Ausschreibungstext

Zur Anmeldung (Seminar Nr. 8087/23)

07./08.11.2023

Starke Worte, Starke Kinder! Geschlechter-
und diversitidtsgerechte Sprache in der
Kita

Dieses Seminar fiir Fachkrafte aus
Kindertageseinrichtungen in Berlin ist eine
Kooperationsveranstaltung von Queerformat
Fachstelle Queere Bildung mit dem
Sozialpadagogischen Fortbildungsinstitut
Berlin-Brandenburg (SFBB). Veranstaltungsort
ist Queerformat.

Zum Ausschreibungstext

Zur Anmeldung (Seminar Nr. 4048/23)


http://amxe.net/psh7fcyf--8xqrmzn7-km2
http://amxe.net/psh7fcyf--bpev1l5y-1bfr
http://amxe.net/psh7fcyf--h02lem13-5jk
http://amxe.net/psh7fcyf--jenbu8uq-ute
http://amxe.net/psh7fcyf--lsolu9ar-gs5
http://amxe.net/psh7fcyf--p03fs89u-vta
http://amxe.net/psh7fcyf--vhppi607-32r

Kinder- und Jugendarbeit

KINDERWELTEN
Bucheriiste 2022

JULIAN IST EINE
MEERJUNGFRAU

Bucherliste 2022

it ki Bone und ioiusiv s
far Kinder von 3 bis 6 Jahren. s Apme

fur Kinder bis 3 Jahre

Alle Publikationen von QUEERFORMAT sind
online verfiigbar:

Bereich Kinder- und Jugendhilfe

Bereich Schule

Ab sofort kénnen P&dagog*innen aus Berliner
Einrichtungen auch wieder Materialien als
Printversion tiber den Infopunkt der
Senatsverwaltung bestellen.

Zum Bestellformular

KINDERWELTEN
Biicherliste 2022/2023

in Kooperation mit
QUEERFORMAT

FACHSTELLE QUEERE BILDUNG

LitzowstraRe 28 in 10785 Berlin / www.queerformat de

1DAS BIN ICH!
e &

Kinderbiicher fiir eine vorurteilshewusste
und inklusive Bildung

flir Kinder bis 3 Jahre
Kinderbiicher fiir eine vorurteilsbewusste und
inklusive Bildung fiir Kinder bis 3 Jahre
(2022/23)

Die Aktualisierung der Biicherliste fiir Kinder bis 3
Jahre (Krippe) ist ein Kooperationsprojekt der



http://amxe.net/psh7fcyf--yubk3iqe-zo7
http://amxe.net/psh7fcyf--3nlkbrma-bwy
http://amxe.net/psh7fcyf--95ngoveb-841
http://amxe.net/psh7fcyf--dcme9ujq-10k0
http://amxe.net/psh7fcyf--go8e3t6v-t7b
http://amxe.net/psh7fcyf--hrggc0uq-10cq
http://amxe.net/psh7fcyf--lor3qyab-15n4

Fachstelle Kinderwelten und Queerformat Fachstelle
Queere Bildung.

Diese fir eine Vorurteilsbewusste und inklusive
Bildung empfohlenen Biicher fir Kinder bis 3 Jahre
behandeln Themen, die fir junge Kinder bedeutsam
sind. Die empfohlenen Blicher wurden rezensiert
und hinsichtlich positiver und auch kritisch
gesehener Aspekte erlautert.

BiN GLEICH"
FERTIG!

nnnnnn
BACTIGHE

\ NS
Martin Bltscheit: Bin glelh fertig!

Das Pappbilderbuch "Bin gleich fertig!"
erzahlt mit viel Witz und eingangigen
Reimen von der Schwierigkeit des
Aufstehens und Anziehens. Dabei werden
in grof3formatigen, lustigen Bildern
Geschlechterstereotype aufgebrochen.
Das Buch ist schon fir den Einsatz mit
sehr jungen Kindern geeignet.

- ab 2 Jahre

NRUR

Gircti & Famer

Max Appenroth, Vered Berman: Egal
was sich auch dndert, das Herz ist
genau dasselbe


http://amxe.net/psh7fcyf--p0415zdu-tuv

Das Kinderbuch "Egal was sich auch
andert, das Herz ist genau dasselbe"
erzahlt aus Kindersicht von der Transition
eines Elternteils.

Noas Papa Quinn war friher Noas Mutter
mit einem anderen Namen. Auch wenn
Noa am Anfang etwas besorgt ist, ob sich
alles verandern wird, merkt Noa schnell,
dass beide weiterhin zusammen all die
Dinge tun kénnen, die sie friher gerne
gemacht haben.

- ab 4 Jahren

Noa Lovis Peifer Linu Latitia Blatt Yayo Kawamura

Noa Lovis Peifer: UNTENRUM

Lo will alles ganz genau wissen. Wie heif3t
das eigentlich zwischen den Beinen?
Wozu ist es da, wie sieht es aus und wie
kann man noch dazu sagen?

Dieses Aufklarungsbuch ist aus der
Kinderperspektive von Lo, einem
rothaarigen, weif’en und geschlechtlich
nicht zugewiesenen Kind geschrieben und
stellt den selbstbestimmten Zugang zum
eigenen Korper in den Mittelpunkt.

Mit kindgerechten Bildern und witzig-
kreativen Texten bietet dieses
empowernde Buch einen unverkrampften
Zugang zu unterschiedlichen Kérpern,
Geschlechtsteilen und Geschlechtern.
Neben cisgeschlechtlichen Personen
kommen auch Jungen mit Vulva, Madchen
mit Penis und erwachsene trans*
Menschen vor, wie z.B. Lo’s Onte Stef.
Zudem ist soziale Vielfalt hinsichtlich
Hautténen, Haarstrukturen, Augen- und
Korperformen und
Beziehungskonstellationen reprasentiert.

- ab 4 Jahren




Praise for debut novel Salitaire: ‘The Catcher
in the Rye for the digital age’ - The Times

AWARD-WINNING AUTHOR

Alice Oseman: Loveless

Mit ihrem neuen Buch Loveless
veroffentlicht die Autorin von Heartstopper
eine Geschichte uber ein dulerst selten
diskutiertes Thema. Ihr Roman fir
Jugendliche ab 16 Jahren handelt von der
18-jahrigen Georgia Warr, die im Laufe des
ersten Jahres an der Uni ihre Identitat als
aromantisch und asexuell fir sich
entdeckt. Mit ihrem alten Freundeskreis
aus der High-School lernt die
Theaterliebhaberin an der Durham
University neue Freund*innen kennen. Der
Studienbeginn bringt einen hohen sozialen
Gruppendruck mit sich, den Georgia am
liebsten umschiffen méchte. Partys und
Romanzen sind schlichtweg nicht ihr Ding.
lhrem nahen Umfeld mitzuteilen, dass sie
keine Liebe oder Anziehung zu anderen
Personen empfindet, stellt fur die
Shakespeare-Genielerin die groRte
Herausforderung dar. Eine Tragikomddie
Uber Selbstakzeptanz, Freundschaft und
Queerness.

- ab 16 Jahren

Podcast von ufuq: Wovon traumst du
eigentlich nachts?




In der neuen Folge “Queer und
muslimisch” berichtet der queer-
muslimische Aktivist und Coach Ahmed
von seinen Herausforderungen, Glauben
und Queer-Sein miteinander zu
vereinbaren, vom jahrelangen Gefiihl der
Heimatlosigkeit und davon, was er sich
von Lehrkraften gewlinscht hatte.

Hier geht es zum Podcast

(>
. Al RE
ICH STRAIGHT
Queer und geschminkt: Amaél (20) will

sich nicht mehr verstecken | TRU DOKU
(2022)

Dieses Video zeigt ein berthrendes Portrat
des schwulen Schwarzen jungen Mannes
Amaél. Aufgrund seines als nicht-
geschlechtsrollenkonform
wahrgenommenen Geschlechtsausdrucks
war der aus Aachen stammende 20-
Jahrige bereits in der Schulzeit viel
Mobbing und Diskriminierungserfahrungen
ausgesetzt. Er versuchte damals, sich den
heteronormativen Normen anzupassen,
um moglichst nicht aufzufallen. In der
Oberstufe outete er sich und entdeckte
durch selbstgedrehte Schminkvideos auf
dem Videoportal TikTok schlieRlich eine
Freiheit, die er vorher nicht kannte. Von
der groRen Hauptstadt Berlin, aber auch
von einer Community durch die queere
BIPOC-Voguing-Szene traumt Amaél. Er
mochte ein Zeichen setzen, dass
Schminken letztlich fur alle gedacht ist.

Hier geht es zur Doku



http://amxe.net/psh7fcyf--teqjdp47-tkg
http://amxe.net/psh7fcyf--z27pyaza-bd0

TikTok: genderfenderbender

Auf dem englischsprachigen TikTok-Kanal
genderfenderbender spricht Mari Gber
eigene Erfahrungen als
intergeschlechtliche Person und
beantwortet Fragen rund um das Thema.

Hier geht es zum TikTok-Kanal

oW, -

Broschare far sexuelle
Selbstbestimmung, Vielfalt
und Gendergerechtigkeit

Broschiire: pro.fem - Broschiire fiir sexuelle
Selbstbestimmung, Vielfalt und
Gendergerechtigkeit

Im Rahmen des Hamburger Landesprogramm
gegen Rechtsextremismus verdffentlichte im Januar
2023 das Netzwerk- und Bildungskollektiv
bildungsarbeit.org die Broschire ,pro.fem* —
Broschdre fir sexuelle Selbstbestimmung, Vielfalt
und Gendergerechtigkeit”. Die Veroffentlichung klart
Uber Phanomene des Antifeminismus auf und bietet



http://amxe.net/psh7fcyf--3rj1bqmq-19j7

Wissen und Handlungsméglichkeiten, um sich aktiv
fur eine plurale und vielfaltige Gesellschaft
einzusetzen.

Zur Broschiire

5268
ECaRoM
FA 2D

dissens

Imatitut fiir Bildang
und Forschung

Broschiire: Methodensammlung zur Starkung
von fiirsorglichen

Mannlichkeiten in Kindertagesstatten und der
Grundschule

Im Rahmen des Projekts ECaRoM wird der Frage
nachgegangen, wie Fursorglichkeit starker in die
Kindheitspadagogik in Kindertagesstatten und
Grundschulen eingebracht werden kann,
insbesondere in der Arbeit mit Jungen*. Wenn
Flrsorge nicht mehr einem Geschlecht
zugeschrieben wird, kann so schon frih der
ungleichen Verteilung entgegengewirkt werden. Der
Fokus des Projektes liegt auf der Entwicklung von
geschlechtersensiblen padagogischen Materialien
fur die Arbeit in Kitas und Grundschulen, die in
dieser Broschoére gesammelt zu finden sind.

Zur Broschiire



http://amxe.net/psh7fcyf--76lsnpir-c6b
http://amxe.net/psh7fcyf--blhcso2u-wck

Eine neue Studie aus den USA zeigt, dass
geschlechtsangleichende Hormonbehandlungen die
mentale Gesundheit von Jugendlichen, die trans
und/oder nichtbinér sind, signifikant verbessern.
Das Team um Psychologin Diane Chen vom Lurie-
Kinderspital in Chicago untersuchte 315 junge
Menschen zwischen zwolf und 20 Jahren, die
fachsprachlich unter Geschlechtsdysphorie litten:
Dass ihre Geschlechtsidentitat und ihr aueres
Erscheinungsbild nicht zusammenpassen,
verursacht anhaltenden Druck. Fuir die Studie wurde
ihr psychisches Befinden zwei Jahre ab Beginn
einer Hormonbehandlung mit Testosteron oder
Ostradiol dokumentiert.

Zur kompletten Studie geht es hier, einen
ausfiihrlichen, kommentierenden Artikel zur Studie
im Osterreichischen Standard finden Sie hier.



http://amxe.net/psh7fcyf--ex3f4j2f-t9g
http://amxe.net/psh7fcyf--hjjq170y-15nf

QUEER
W EBEN

...

Im November 2022 beschloss das Bundeskabinett
einen bundesweiten Aktionsplan, um die Akzeptanz
und den Schutz sexueller und geschlechtlicher
Vielfalt zu starken und Queerfeindlichkeit
entgegenzuwirken. Mit dem Aktionsplan soll
Queerpolitik zu einer Querschnittsaufgabe fiir alle
Bundesministerien werden. Der Plan enthalt
MaRnahmen in sechs Handlungsfeldern. Im
Handlungsfeld Teilhabe (S. 5-9) geht es im
Schwerpunkt um Akzeptanzférderung, hier sind
auch Bildungseinrichtungen und padagogische
Fachkrafte erwahnt.

Eine ausfuhrliche Darstellung finden Sie hier.

Die vorliegende zweite Ausgabe des "Berliner
Monitorings trans- und homophobe Gewalt"
gewabhrleistet einerseits die Aktualisierung und
Fortschreibung der Berichterstattung auf der
Grundlage amtlicher, insbesondere polizeilicher
Daten. Andererseits wird mit einem
Themenschwerpunkt zu trans*feindlicher Gewalt
das bisherige Themenspektrum erweitert, und die
Perspektiven der Berliner Anti-Gewalt- und
Opferhilfe-Akteure werden in die Darstellung
integriert.

Zentrales Ergebnis des Berichts ist, dass gemeldete
bzw. angezeigte Falle homo- und trans*feindlicher
Gewalt in Berlin weiter ansteigen. Einen Grund dafiir
sieht der Bericht neben dem realen Anstieg von
gewaltsamen Ubergriffen darin, dass queere und
trans* Menschen zunehmend Ubergriffe melden und
sich nach einer Gewalterfahrung Beratung bzw.
Unterstlizung suchen. Diese hohere Bereitschaft
sieht der Bericht auch als Errungenschaft der
verbesserten Beratungs- und Meldestrukturen fir
von Diskriminierung und Gewalt betroffene
Menschen. Nichtsdestotrotz gehen Beratungsstellen
weiterhin von einer sehr hohen Dunkelziffer an
Ubergriffen aus.

Weitere detaillierte Ergebnisse finden Sie im
Bericht.



http://amxe.net/psh7fcyf--lksgx6kz-65j
http://amxe.net/psh7fcyf--p03zx1b6-m21

—

Im Projekt Que(e)r durch Berlin und Brandenburg
kénnen queere Geflichtete ab 14 Jahren queere
Orte in Berlin und Brandenburg entdecken. In
Workshops von queeren Medienmacher*innen und
Influencer*innen erwerben die Teilnehmenden
praktisches Know-How Uber Fotografie und Film,
Instagram und Tiktok. Das Projekt verfolgt das Ziel,
junge queere Menschen mit Fluchterfahrung zu
bestarken, zu vernetzen und ihnen ein Sprachrohr
fur ihre Themen und Anliegen zu bieten, um das
Ankommen in Berlin und Brandenburg zu
erleichtern.

Mehr Informationen auf der Website des Projekts



http://amxe.net/psh7fcyf--tiollt5z-t6r
http://amxe.net/psh7fcyf--x360o712-167g

