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QUEERFORMAT EGiTiM INISIYATIFi:

Queer Egitim...

Ayrimcilikla miicadele ve farkhlik konularinda egitim programlari
e Cinsel y6nelimler ve cinsiyet kimlikleri;

e Cocuklarla ve genglerle ¢alisan herkes igin;

e Berlin Eyaleti Egitim, Genglik ve Bilim Bakanligi adina.

.. ve Formati

e Denenmis ve nitelikleri kanitlanmis meslegi ilerletme egitim formatlari (Fortbildung),
mesleki tecriibelerinizden yola ¢ikan danismanlik hizmetleri, editim ¢alismalarinizi
destekleyecek yenilikgi ve yaratici yardimci malzemeler;

Bilgi vermeyi, farkindalik yaratmayi ve pratik ¢alismayi birbirine bagli temel taslari olarak
ele alan entegre bir egitim konsepti;

e Insan haklari egitimi, demokrasi egitimi ve katilimci egitim baglaminda.

QUEERFORMAT Egitim Inisiyatifi, ABqueer ve KomBi derneklerinin ortaklasa kurdugu bir catidir.

Berlin Eyalet Parlamentosu‘nun karariyla hayata gegirilen «Berlin tritt ein fiir Selbstbestimmung und
Akzeptanz sexueller Vielfalt» (iSV) Inisiyatifi kapsaminda okullarda, cocuk yuvalarinda,

yerel yénetimlere bagl Genglik Daireleri‘nde (Jugendamt), cocuklarla ve genglerle ¢alisan diger
kurum ve kuruluslarda egitim ¢alismalari yiiriitmekteyiz.

Sundugumuz hizmetler, cinsiyet kimlikleri ve cinsel yénelimlerle ilgi meslegi ilerletme egitimlerinden,
danismanliktan ve egitim ¢alismalarini destekleyecek yardimci malzemelerden olusmaktadir.

Bu hizmetlerimizle kurum ve kuruluslarin yénetimlerine de dogrudan ¢ocuklarla ve genglerle

calisan editmenlere de islerinde ¢ogulculugu 6n plana ¢ikarmalarina, dislama yapmamalarina ve
ayrimciliklara aktif bir sekilde karsi ¢ikmalarina destek oluyoruz.

Onun disinda, pedagojik ¢calisma yapilan her yerde veli toplantilarinda,
veli derneklerinde vs. ¢alisma yapiyoruz. Sizinle de ¢alismak tizere!
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Eren Unsal
Berlin Eyaleti Esit Muamele ve Ayrimciliga Karsi Miicadele Dairesi
(Landesstelle fiir Gleichbehandlung — gegen Diskriminierung) Yoneticisi
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ciliktan korur; cinsel kimlik de bu 6zellik-
lerden birisidir.® Berlin Eyaleti, her cinsel
yonelimden insanin kendi kaderini tayin
hakkini ve cinsel yénelimlerin kabulln
ozellikle savunuyor.”

Bu brosirde, bizimle kisisel deneyimleri-
ni paylasan ve fikirleriyle, destegiyle bu
broslrin yayinlanmasina katkida bulu-
nan herkese tesekkiir ederim!

Siz, bu brosliri okumaya baslarken, sev-
ginin ve karsilikli sayginin bugiin ve ge-
lecekte sizlerle ve ailelerinizle olmasini,
seving ve zenginlik getirmesini sair Halil
Cibran’dan bir alintiyla temenni ederim:
«Cocuklariniz, sizin gocuklariniz degil.
(...) Ve sizinle birlikte olsalar da sizin
degiller. Onlara sevginizi verebilirsiniz,
duslincelerinizi degil. Clnki onlarin da
kendi duslinceleri vardir.»

«Farkh olmak normaldir.»* Her bir insan
kendisine 6zgi yetenekleri, karakter ya-
pisi, ilgi alanlari, glgli ve zayif yonleri
olan essiz bir bireydir. insanlar, bircok
bakimdan farkhdir; 6rnegin, herkesin bir
yasl, bir cinsiyeti, etnik ya da sosyal koke-
ni, ten rengi, inanci veya diinya goérisu,
cinsel yonelimi vardir veya bir engellilik
durumu olabilir.

Ebeveyn olarak, ¢ocugunuzun bazi ba-
kimlardan size benzedigini bilirsiniz; 6r-
negin, sa¢ rengini ya da huylarini sizden
almistir. Fakat bazi konularda, ¢ocugunuz
sizden farkl da olabilir — hatta bazen, on-
dan beklediginizden ¢ok farkli olabilir.

Bu brosiirde, ogullarinin gay, kiz kardes-
lerinin lezbiyen ya da biseksiel oldugunu
ya da torunlarinin birinin trans cinsiyetli
olup da cinsiyet diizeltme yoluna bas-
vurmak istedigini 6grenen ebeveynlerin,
kardeslerin, bliyiikannelerin ve dedele-
rin hikayelerini okuyacaksiniz.

Ornegin, bir anne diyor ki: «Aslinda ¢ok
sik rastlanan birsey bu.» Evet, takriben
her 15 insandan birisi cinsel ve duygusal
anlamda hemcinslerini ¢ekici bulur. Takri-

ben her 3.000 insandan birisi de — kendi-
sini erkek olarak da hissetse kadin olarak
da — cinsiyetinin dogdugunda kayitlara
gecen cinsiyetle ortismedigini hisseder.

Gunidmuizde cinsel yonelimlerle ve cinsi-
yet kimlikleriyle ilgili konularin — birkag yil
oncesine nazaran —daha konusulur olma-
sina ve cinsel farkliliklarin daha fazla kabul
gormesine ragmen, ebeveynler ¢ocukla-
rinin agilma sirecine (Coming Out®) gafil
yakalanirlar, hatta bazen endise ederler
ya da korkarlar. Bu yayinda biraraya geti-
rilen hikdyelerde ebeveynler, bu kendileri
icin yeni olan bilgiyi hazmedebilmek icin
hangi yollara basvurduklarini, cocuklari-
ni — lezbiyen, gay, bisekstel, trans kadin*
ya da trans erkek® olarak — nasil sevmeye
devam ettiklerini aktariyorlar.

Kendi ¢evresinde lezbiyenlerin, gaylerin,
bi- ve transseksiellerin haklari ve kabu-
IU igin ¢aba sarfedenler kanunlarin ve
devletin kendisinin yaninda oldugunu
bilmelidir. Avrupa Birligi direktiflerine
ve sozlesmelerine dayanan Allgemeines
Gleichbehandlungsgesetz (AGG, Esit
Muamele Yasasi) insanlari farkl 6zellik-
lerinden dolayi ugrayabilecekleri ayrim-
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1 Cumhurbaskani Richard von Weizsdcker‘in 1993 yilinda yaptigi bir konusmadan.
2 Trans cinsiyetli, transsekstiel, trans kimlikli ya da kisacasi trans* bireyler, kendilerine dogduklarinda
atanan cinsiyetten farkli bir cinsiyete ait olduklarini hisseden insanlardir. Daha fazla bilgi igin bakiniz:

http://www.berlin.de/Ib/ads/schwerpunkte/Isbti.

3 Bir insanin, kendi cinsel yéneliminin ya da cinsiyet kimliginin farkina varmasina ve bu bilgiyi gittikce
daha fazla insanla paylasmasina «Coming Out» (Agilma) denir.

4 Trans kadinlar, dogumlarinda «erkek» olarak kaydedilen fakat kendilerini kadin olarak
tanimlayan insanlardir.

5 Trans erkekler, dogumlarinda «kadin» olarak kaydedilen fakat kendilerini erkek olarak
tanimlayan insanlardir.

6 Allgemeines Gleichbehandlungsgesetz (AGG), 2006 yilinda yiiriiliige girdi. Daha fazla bilgi igin bakiniz:
www.antidiskriminierung.de ve www.berlin.de/Ib/ads.

7 Bakiniz: www.berlin.de/Ib/ads/schwerpunkte/Isbti/initiative-akzeptanz-sexueller-vielfalt.




Anne Ziindorf —

QUEERFORMAT Egitim Inisiyatifi

OKUMAVYA BASLARKEN...

Kim gelecegini hayal etmez ki? Kim
sevdigi insanlarla giizel anlar gegir-
mek istemez? Kim g¢ocuklarinin ya da
kardeslerinin gelecekleriyle ilgili hayal
kurmaz — siirdiirecekleri iliskilerle, (is-
telenecekleri sorumluluklarla, giiniin bi-
rinde kuracaklari ailelerle ilgili? Ama ya
oglumuzun, kiz kardesimizin ya da toru-
numuzun hayati bizim simdiye kadar gé-
zlimiiziin 6éniinde canlandiramadi§imiz
bir déniim noktasina varacak olursa?...

Kizimizin, «Benim kiz arkadasim var» ya
da ¢ocugumuzun, «Ben erkegim ama»
dedigi an, genelde hi¢ beklenmedik bir
zamana denk gelir. Bir insanin baskala-
rina karsi lezbiyen, gay, biseksiiel ya da
trans* (LGBT?) olarak acilmasina «Coming
Out» («disariya ¢citkmak») denir. Bu disa-
riya acilma siirecinden 6nce bir¢ok insan
yillar boyunca kendi cinselliginden ya da
cinsiyetinden emin olabilmek igin iginde
kendisine agilma siireci yasar. Coming
Out’u gerekli kilan, bircok insanin do-
gumda kaydedilen cinsiyette yasamanin
ya da heteroseksiel olmanin kendiligin-
den anlasilan birsey oldugunu disiinme-
sidir. Eger bu sizin igin gegerli degilse — ki,
Almanya’da yasayan insanlarin hetero-
seksliel olmayan ya da trans* olan %10’u
icin bu boyledir — bunu daima «ayrica»
soylemek zorunda kalirsiniz. Oysa, bah-
settigimiz insanlar, hi¢ de kiigimsenecek
kadar azinhk degil. Onun disinda, zaten
bircok insan hemcinsleriyle romantik ya

da cinsel deneyimlere sahip. Yine de LG-
BT*lerin duygularini agikca ifade etmesi
zorlastiriliyor. Yapilan bilimsel arastirma-
lar, LGBT* genglerin en ¢ok olumsuzluk
yasadigi yerlerin aileleri ve okullari oldu-
gunu gosteriyor.

Bu brosir, birbirinden ¢ok farkl yirmi
bir hikayeyi biraraya getiriyor. Ebeveyn-
ler, kardesler, blylkanneler ve dedeler
cocuklarinin ve aile fertlerinin Coming
Out’unu anlatiyor. Hicbir hikaye digeri
ile ayni degil. Clnk{ hicbir aile diger ai-
lelerle ayni degil. S6z alan yazarlar, kendi
cocuklariyla yasadiklari siireci ve onunla
iliskilenme seklini anlatip, farkli cinsel
yonelim ve cinsiyet kimligi konularinda
kendi tutumlarindan bahsediyorlar. Her
birisi, kendi adina ve bulundugu nokta-
dan yola ¢ikarak konusuyor. Her birisi,
kendi yasadiklarini baska insanlarla pay-
lasmak ve boylece baska ebeveynlerle ya
da diger aile fertleriyle bilgi alisverisin-
de bulunmak istiyor. Dolayisiyla okurlar
kendi bulunduklari duruma dair hem
benzerlikler hem de benzemeyen seyler
bulabilir bu anlatilarda — bagka insanla-
rin davranislarindan birsey 6grenmeyi de
kendi sinirlarini fakli gizmeyi de segebilir-
ler; umariz bu, okurlarin kendi davranis
bicimlerini gelistirmesi i¢in bir cesaret-
lendirme de olur.

Yasamlarimizda bulundugumuz farkh
noktalar ve deneyimlerimiz, karsilastigi-

miz bir Coming Out’a karsi nasil tavir al-
digimizi etkiler. Bu brosiirde yer alan bazi
ebeveynler ve akrabalar icin cocuklarinin
acllmasi strpriz olmus — bazilari ise hig
sasirmamis. Hatta bazilari cocugunun illa
da heterosekstiel olmasini ya da kendisini
sadece dogumda atanan cinsiyetle 6zdes-
lestirmesini zaten beklememis. Birgok ¢o-
cuk, kimligini akrabalariyla paylasmadan
once uzun bir siire kendi kedine konuyla
ilgilenir ya da arkadaslariyla konusur. Ba-
zen aile fertleri ilk durak olur. Bir¢cok an-
ne-baba, cocugunun neden trans* oldu-
gunu ya da neden hemcinslerine (de) asik
oldugunun sebeplerini arar. Kendisine bu
soruyu soran bazi ebeveynler, daha sonra
bunu sagma bulur. Sunu biliyoruz ki, bir
insanin cinsel yonelimini ya da cinsiyet
kimligini davranislarindan okuyamayiz.
Elbette arayan bulur — her ¢ocugun bir
zamanlar geleneksel «Kizlar pembeyi ve
bebeklerle oynamayi sever», «Oglanlar
maviyi ve futbol oynamayi sever»‘in di-
sinda kalan bir hobisi olmustur ya da en
¢ok sevdigi bir renk ya da giysi. Ama bu,
kesinlikle cinsiyet rollerine aykiri davra-
nan her ¢cocugun daha sonra bir LGBT*
kimligi sahiplenecegi anlamina gelmez.

Karakter yapisindan ya da davranis bi-
¢imlerinden bir insanin cinsel yonelimi
ya da cinsiyet kimligi konusunda ¢ikar-
sama yapmak mumkun degildir. LGBT*
insanlarin hayatlarinin ne kadar farkl
oldugunu bu brostirdeki degisik hikaye-
lerden okuyabilirsiniz. Escinsel ve trans-
seksUel insanlar heteroseksiiel insanlar
kadar degisiktir. Her insan digerlerinden
farkhdir. Sokakta 6nyargilara uyan insan-
lari gay, lezbiyen, bisekslel ya da trans*
olarak algiliyor olabiliriz. Ama bu ayni

zamanda demektir ki, 6nyargilara uyma-
yanlari gérmezden geliyoruz.

Kullandigimiz dil, insanlara gosterdigi-
miz sayginin bir ifadesidir. Bu 6nsdzde
kullandigimiz terimler, insanlarin kendi-
leri icin sectigi ve bize mimkiin oldugu
kadar kapsayici gelen terimlerdir. Orne-
gin, trans*’in sonuna bir yildiz koymak,
trans cinsiyetlerin birden fazla oldugunu,
genelde goz ardi edilen bir gesitliligin
soz konusu oldugunu géstermek igindir.
Trans* burada, yasadiklari cinsiyeti do-
gumlarinda kayitlara gegirilen cinsiyetten
farkli olan insanlar icin kullanilan bir Gst
terimdir. Trans kadinlar ve trans erkekler
vardir. Bu terimler, kisilerin kendilerini
nasil tanimladiklarini gésterir, dogusta-
ki atanan cinsiyeti degil. Bazi trans*’lar,
hormon almaya ve/veya cinsiyet diizelt-
me ameliyati olmaya karar verirler.

Baska trans*‘lar ise, kendilerini sadece ka-
din ya da erkek olarak tanimlamaz, kendi-
lerine 6zgl bir «cinsiyet karisimi» yasarlar.
Bazi trans*‘lar heteroseksueldir, yine bas-
kalari escinsel ya da biseksteldirler.

Cinsiyet kimligi (Kendimi nasil/ne olarak
hissediyorum? Ben kimim?) bir insanin
davranislariyla ya da dis goriintisiyle
esit olmak zorunda degildir. Birisi gele-
neksel kadin ya da erkek roliini ya da
gorevlerini yerine getirmek istemiyorsa
ya da cinsiyetine uygun giyinmiyorsa bu,
o kisinin cinsiyeti konusunda neler his-
settigini ya da kendini nasil tanimladigini
anlatmaz. Sundan yola ¢ikabiliriz ki, yeni
tanisilan bir kisiye nasil adi sorulabiliyor-
sa, diger hitap bicimleri de sorulabilir.



cocudum,
BASIMA GELEN
EN GUZEL SEY!

1) LGBT*, insan haklari camiasinda uluslararasi kullanilan bir kisaltmadir.




>> ILK TEPKiM i¢iN UTANMIYORUM

Ines Meyer (Pedagog, 45 yasinda) ve
esinin 10 yasinda bir oglu ve 21 yasinda
bir kizi var. ines Meyer, kizinin lezbiyen
Coming Out’unu yaziyor.

Kizimiz 15 yasindayken ilk dnce bana agil-
di. Bu, benim icin bir sok oldu ilk dnce;
sanki diinyam yikildi. Cok aghyordum,
hersey bu konunun etrafinda dénip du-
ruyordu ve ben neye ugradigima sasirip
kalakalmistim. Hi¢ anlayamiyordum co-
cugumun neden baskalarindan «farkh»
oldugunu. Daha kuguclikken tipik bir kiz
cocuguydu; bebeklerle oynar, gizel elbi-
seler giyer, makyaj yapmayi severdi. Ne-
den erkeklerden hoglanamazdi ki? Akra-
balarimiz, arkadaslarimiz, komsularimiz
ne diyecekti?

Bir is arkadasimla yaptigim ilk konusmam
beni bu sinirsiz Giziintiden kurtardi. He-
men anlamisti beni Gzen seyin ne oldu-
gunu. Bana cesaret verip, bunun gini-
mizde hi¢ de o kadar abartacak birsey
olmadigini séyliyordu. Onun igin hersey
gayet normaldi ve bana, hicbir seyi sakla-
maya ¢alismamami 6neriyordu. Kizimizi
taniyordu ve onun hala ayni insan oldu-
gunu soyliyordu. Kizimizin escinselligi,
onun olumsuz gelismek zorunda oldugu
anlamina gelmiyordu. Arkadasimin ¢ev-
resinde benzer bir 6rnek vardi. Dolayisiy-
la korkularimi azaltmayi basarmisti.

@eyer

Kocam benimle konusmayi basaramiyor-
du. Buylik cocugumuzun «farkli» olmasi-
ni kendi kendine halletmeye calisiyordu.
Ama yine de «escinsellik» konusunda aras-
tirma yapan, okumamiz igin internet’ten
bulduklarini basan oydu. ilk defa bu kadar
ayrintili ilgileniyorduk bu konuyla.

Bir brosiirde geng bir erkegin anne-ba-
basina yazdig bir mektubu buldum ve bu
mektup beni «Cok kotlylim, ne olacak
bizim halimiz» hareketsizliginden kurtar-
di. Anne-babasini ne kadar sevdigini yaz-
mis o mektupta — ve onlarin onu Coming
Out’undan sonra kapi digi etmelerinin
onu ne kadar ¢ok Uzd{iglini. Bu, igimi
acitmistt — ben, kizmi asla kaybetmek
istemiyordum!

Aylar sonra, bulundugum izolasyondan
cikmak istedim artik. Anneme anlatim,
daha sonra da en iyi arkadasima. O, en
iyi arkadasim olmaya devam edecegini
soylemisti, ailelerimiz gérlismeye devam
edecekti. Bunu 6grenmek beni o kadar
hafifletti ki! Ondan sonra buzlar eridi; bir
sekilde kurtulmustum; gelecegi olumlu
goérmeyi basariyordum yeniden.

Beni daha sonra rahatlatan, kizimin arka-
daslari oldu. Onlar, kizimin cinsel yoneli-
mini benden ¢ok daha 6nce 6grenmisler-
di ve ona hig farkli davranmiyorlardi. Bu

da bir korkummus meger; cocugumun
arkadaslari onu reddedip kendi aralarin-
da istemeyebilirlerdi sonucta. Ama bu
korkularimin hepsi asilsizmis.

Kizimiz o zamanlar ¢ok Uzilmustl ilk
tepkimize. Bize aci veren bu haberi 6nce
hazmetmemiz gerektigini anlayamamis-
f1. O, tabii, yillarca ilgilenip kendi bakis
agisini bulmustu...

Aradan yillar gegti. Kizimiz 21 yasina gel-
di ve universiteli gurur kaynagimiz oldu.
Dort yildir bir iliskisi var. Oniimiizdeki yil
evleneceklermis, bakalim! Cok mikem-
mel bir ciftler ve can-1 génilden mutlu-
luk diliyoruz. Ailemizin bir de 11 yasin-
da oglu var. Onun igin hi¢ sorun olmadi
kendisinden 10 yas buyik ablasinin bir
kiz arkadasinin olmasi. Onun igin durum
hep oyleydi ve konuyla hi¢ zorlanmadi.
Bu da anne-baba olarak ¢ok sevindiriyor
bizi tabii!

Bugun, yasadigim birgok korkunun gerek-
siz oldugunu biliyorum. Kizimin Coming
Out’undan sonra bircok sey 6grendik.
Oglum escinsel oldugunu soylese, eskisi
gibi davranmazdik elbette. Buglin «duru-
ma ayak uydurmus» olsak da ilk tepkim
icin utanmiyorum. Cocugumun iyiligi
benim icin hep en 6nde geldi. Benim
neslimdeki escinseller igin hayat ¢ok zor-
du, onun igin ilk baslarda cocugum igin
korkmam anlasilir birsey. Sonugta hala
heteroseksiiel cocuklarin anne-babalari-
nin disinmek zorunda kalmadigi seyleri
diisiintiyorum. Ornegin, kizim esiyle co-
cuk istese bu nasil olacak? Ama eminim
ki, onlar kendi yollarini bulacaklar!

Bu inisiyatifi kizim anlatti bana ve ben
de hemen katilmak istedim. Benim yasa-
diklarimi anlatarak sunu gostermek isti-
yordum ¢linkii: Anne-babalarin da gayet
«normal» olarak biraz zamana ihtiyaci
var c¢ocuklarin onlara agildiginda. Bir de
su var tabii, eninde sonunda kendini de
¢ocugunu da sahipleneceksin. Bu, biraz
cesaret istiyor ama sonugta onlar bizim
¢ocugumuz, nasil yasarlarsa yasasinlar,
kimi severlerse sevsinler. Sevgi hayati-
mizin ¢ok 6nemli bir pargasi, nasil olursa
olsun kotu birsey olamaz.
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>> 0 SACMA SORUYU

GERGEKTEN SORDUK KENDiMIizE —

NEREDE NE ZAMAN
«HATA YAPMISTIK»?

Ela Rojas, Frankfurt am Main

lexander, 1990 Santiago de Chile

dogumlu. Babasi (55 yasinda) Silili;
ben (annesi) 57 yasinda ve Almanim. Su
an Frankfurt am Main’de yasiyoruz. Size
Alexander’in agilma stirecinden ve aile-
mizden bahsetmek istiyorum.

Alexander’in hi¢ kardesi yok ama Silili
kuzeni dolu... Hepsi kendisinden epey
blyik ve Alexander’in g¢ocuklugunda
sarisin kivircik sagli «gringo»‘ya bayilir-
lardi. Oglumuzu iki dilli yetistirdik. Daha
kiiciciik gocukken severek resim yapardi
ve bugline kadar devam ettirdigi bu tut-
kusunda son derece yetenekli. Su an bir
tasarim lisesinde son sinifi okuyor, daha
sonra bir Gniversitenin sanat bolimine
yazilmak istiyor.

Cocuk yuvasinda hep birka¢ kiz cocugu
vardi etrafinda. Bir keresinde bir kiz ar-
kadasiyla ictenlikle oOpusirken «yaka-
lanmisti» hatta. Kizlarin arasinda kizilcik
bebekti yani biraz, sizin anlayacaginiz;
tavirlarinda gelecekteki «zamparayi» go-
rebilirdiniz... Alexander yedi yasina gelin-
ce Almanya’ya tasindik, ilk birkac yilimizi
Unterfranken’de kigik bir kasabada, be-
nim dogup blyldigum yerde gegirdik.
Daha sonra— Alexander 15 yasina gelmis-
ti ve ergenlik ¢agini yasiyordu — hem 6zel
sebeplerden dolayl hem de is icin Frank-
furt am Main’e tasindik. Onun etrafinda

halen kizlar dolasi-
yordu ama kendisi yu-
rek yakan degil, kadinlari
iyi anlayan erkek oluvermisti.
En iyi arkadasi bir kizdi. Onunla okul-
da ayni sirada oturur, bos vaktinin bliytik
bir kismini gegirirdi. Zaman zaman birbir-
lerine ekliydiler sanki, adeta Siam ikizleri
gibi. Arkadasi gonil acisi ¢ektiginde ona
teselli verirdi. Alexander’a bir kez, arka-
dasina birazcik da olsa asik olup olmadi-
gini, onu biraz kiskanip kiskanmadigini
sormustum. Ne de olsa oldukga giizel bir
kizdi... Ama oglum hayir diyor, onun en
iyi arkadasi oldugunu ama daha ileriye
giden bir ilgisinin olmadigini séyliyordu.
O zamanlarda, karsi cinsiyete ilgisinin
heniliz uyanmadigini — ya da bu konuy-
la ilgili benimle konusmak istemedigini
disinmistim. Ama su da goériinen bir
gercekti ki, etrafindaki kizlarin higbirisine
karsi arkadasligin otesine giden birsey
hissetmiyordu. Oysa onlarin ¢gogu cok
guzel, fiziksel olarak da oldukga gelismis
birer geng kadin olmustu... Alexander‘in,
kendi yasindaki erkek cocuklariyla nere-
deyse hicbir kontagi yoktu, ne okulda ne
de okulun disinda. Onlarla ilgi alanlari
fazla oértlismiyordu. Bu Sili’de de boyley-
di zaten; dogum giini partilerine komsu
cocuklardan da gelen olurdu ya da onlar
Alexander’i kendi dogum giinlerine da-
vet ederlerdi. Ama o, en icten arkadas-
hiklarini hep kizlarla yasardi. Daha sonra
geriye doniip baktigimizda, bircok konu-
da hep akranlari oglanlardan farkli oldu-
gunu gordik. Hi¢ kavga etmezdi 6rnegin,
«sokak kabadayiligi» olmadi hi¢ — ma-
cera pesinde kosmadi, eve dondiglinde
kiyafetleri yirtilmaz ve kirlenmezdi. Yasit-
larinda goérdigimuz seylerin birisi de vii-

cut bakimi konusunda sik¢a goriinen bir
eksiklikti. Fakat babasi da Gliney Ameri-
ka macosu erkegi klisesine uymadigi icin
Alexander her konuda 6zgtirce gelisebil-
di, zaten herhangi bir beklentiyi yerine
getirmesi gerekmiyordu yani...

Yine de, karsi cinse karsi bu kadar ilgisiz
kalmasina sasiriyorduk tabii zaman za-
man. Sonucgta o kadar glizel geng kizla
cevriliydi hep, oldukga 6zgiivenliydi ve
kendisine iyi bakip dig gorinimiine dik-
kat ediyordu. Arada sirada aklima gelirdi
escinsel olabilecegi. Ama goriinen o ki, bu
konuyu hep goz ardi etmisim; yeterince
inanilir gelmemis bana... Yine de bir stip-
he vardi kafamda ve gilinlin birinde oglu-
ma direkt sormak istedim. Sana dnemli
birsey sormak istiyorum deyip, képegi
gezdirmeye ¢ikaralim demistim. Alexan-
der o zamanlar 15 buguk yasinda olsun,
16 yoktu daha. Kdpegin tasmasini taktim
ve disariya ciktik. Cok fazla ertelemeden,
escinsel olup olmadigini sordum ona,
sonugta kizlarla hig ilgilenmedigini soy-
leyerek. Biraz mirin kirin yapt, gozlerini
yuvarladi ve sonra, hi¢ kacamak yapma-
dan tahminimin dogru oldugunu soyledi.
Birbirimize sarildik, ikimiz de duygulan-
mistik ve neredeyse goézlerimiz yasla do-
lacakti — ¢cok 6zel bir andi bu. Bir yandan
tahmin etmistim tabii, ama bir yandan da
edememistim. Emin olmak baska birseydi
elbette, hem benim icin hem onun igin.
Sonugta dolaysiz bir sekilde agmistim
bu konuyu, ve sanki diinyanin en olagan
seyiymis gibi kabul de etmistim. Gezinti-
miz esnasinda, daha Bayern’de yasarken
lisesinde escinselliginin agikca bilindigini,
orada higbir kot deneyim edinmedigi-
ni de 6grendim. Bu, okul arkadaslarinin

anne-babalarinin da haberdar oldugu
anlamina geliyordu. Demek ki sadece
biz bilmiyormusuz — inanilmaz birseydi
bu. Elbette ben de Alexander’in okul ar-
kadaslari hakkinda onlarin ebeveynleri-
nin bilmedigi seyler 6grenmistim zaman
zaman. Beni biraz teselli eden bu oldu.
Yasamak boyle birsey iste: En ¢cok bilmesi
gerekenler en sona kaliyorlar...

Birkag glin sonra, Alexander, olayl esime
anlatmama izin verdi. Escinsellik konu-
sunda ikimiz de oldukga rahat olan insan-
lariz. Kendimizi aydin, hosgoéruli ve agik
insanlar olarak goririz. Yine de — blyuk
bir ihtimalle her anne-babanin yaptigi
gibi — o sagma soruyu gercekten biz de
sorduk kendimize — nerede ne zaman
«hata yapmistik»? Riyakarlk bu tabii,
anne-babanin ¢ocugunun escinselliyle il-
gili yapabilecegi birsey yok. internet’ten
her tirla bilgi edindik daha sonra, bastik
okuduk. Ozellikle de BEFAH sayfasinda
buldugumuz baska ebeveynlerin hika-
yelerini okumak yardimci oldu bize, bir
kisminin oldukga etkileyici ve lizlici ol-
masina ragmen... Clnki cocugunun cin-
sel yonelimini kabul etmeyen, iliskisini
kesen insanlar da var. Oysa toplumumuz-
da gaylerin ve lezbiyenlerin maruz kaldigi
yeterince 6nyargl ve ayrimcilik bulunu-
yor. Bunlari géz 6niinde bulundurdugu-
muzda aile, ebeveynlerle ¢ocuklari ara-
sinda ne kadar fikir ayrimi ya da kavga
olursa olsun evlatlarini kararli bir sekilde
sahiplenmeli bence. Biz de sorun yasadik
ve yaslyoruz ama bu Alexander’in escin-
selligiyle ilgili degil. Oglumuz, bize daima
glivenebilecegini, onu oldugu gibi seve-
cegimizi iyi biliyor...
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® Sahsen, her ne kadar hosgoruli olsak da,
ebeveyn olarak arkadaslarin ve akrabala-
rin bu haberi aldiklarinda nasil tepki gos-
terecegini dislinmek zorundaydik. Kime
soylenecekti? Ya da séylenmesi gerekiyor
muydu? Sonugcta heteroseksiel ¢ocukla-
rin anne-babalari da insanlara gidip «Ha,
baksana, kizim erkeklerden hoslaniyor»
demiyordu. Diger tarafta ise, arkamizdan
dedikodu yapilacagindan da korkmamiz
gerekiyordu. Dolayisiyla kendiligimizden
harekete gecip bunu engellememiz gere-
kiyordu...

Esim, Sili'deki akrabalarina kesinlikle soy-
lemeyeceginden emindi. Sili'deki ailemi-
zin bircok ferdi escinsellige 6nyargiyla
yaklasiyor. Orada zaten genelde escin-
sellere karsi 6nyargilarin oldugunu soy-
leyebiliriz. En sik kullanilan kiiflrlerden
birisi «maricén» — escinsel erkekleri asa-
gilamak icin kullanilan bir kelime bu. Ayni
zamanda olumsuz, haksiz ya da «erkeksi
olmayan» davraniglar igin de kullanihr.
Ama Sili'de de bu konuda farkl fikirleri
olan insanlar var. Ornegin, birkac yil nce
son gidisinde esim yegenlerinin bir kis-
mina baskalariyla paylasmama sartiyla
oglumuzun escinsel oldugunu séylemis.
Yegenlerimiz geng geng kadinlar. Oldukga
acik karsilamislar.

Benim anne-babam rahmetli oldu. Di-
ger akrabalarimla da neredeyse hi¢ go-
rismiyoruz. Dolayisiyla onlara karsi bir
Coming Out gerekmiyor. Ama buyik bir
ihtimalle onlara zaten sdylemezdim, go-
rece muhafazakar Katolik olduklari igin.
Annem, Alexander’in Coming Out’undan
kisa bir stire 6nce 6ldu. O, liberal ve hos-
goruli bir kadindi, ona anlatirdim kesin.
Onun diginda ileri gorisli Katolikler de
var elbette, herkesi ayni kefeye koyama-
yiz. Benim kastettigim, belli bir kesim.

Aile dostlarimiza ve is arkadaslarimiza
birer birer anlathik, yer ve zaman uygun
oldugunda, 6rnegin, Alexander’in kiz
arkadasi olup olmadigini sorduklarinda.
Sadece uzun yillardir arkadasim olan bir
kadina hemen anlatma ihtiyaci hisset-
mistim. Bu bana ¢ok yardimci oldu, hafif-
letti beni. Ne kadar aydin olursaniz olun,
ilk basta bir tutukluk ve kaygi s6z konusu
olabiliyor. Aradan bes yil gecti neredey-
se, hepimiz ¢cok daha sogukkanlyiz artik.
Ama kalan birgey de var tabii. Onu da
heteroseksliel ¢ocuk anne-babalariyla
paylasiyoruz — gelecegin ne getirecegini
bilemeyiz. Gelecegin bize gelin getirme-
yecegi kesin ama bakalim, belki de onun
yerine sevecegimiz bir damat getirir...

>>
CocuGuUM,

BASIMA GELEN EN

GUZEL SEY!

Bir annenin ¢ocuguyla arasindaki iliskiyi
anlatan bu hikdye bize anonim olarak
postayla ulastirildi.

Ben, sehir insaniyim. Oglum, 6z babasi
yaninda olmadan biyldia. Cok gurur du-
yuyorum oglumla — gergi, yakinda kizim
diyecegim ona. Ben meslek 6grenme-
dim. En son temizlikgi olarak ¢alismistim.
Ailemiz Ug kisiden olusuyor. Simdiki ko-
cami, oglum dokuz yasindayken tanidim.
Birlikte cok fazla sey yaptigimiz yok ama
yine de mutluyuz hepimiz. Hayatta en
onemli olan da o degil mi zaten?

Oglum 18 yasindayken 6grendim. Ama
oglum 13 yasindayken hissetmeye basla-
mis. ilk dnce sok olmustum, ama sonug-
ta o kendisi bilecekti. Umarim karsina
cikacaklari biliyorsundur dedim ogluma.
Cocugumla aramdaki iliski degismedi. O,
kendisini 6yle iyi hissediyorsa bu, beni
sevindirir. Anne-babalar ¢ocuklarini si-
nirlamamali bence. Konuyla ilgili kitap
okumadim ama daha.

Tek basina ya da esiyle beraber cocuk
buyuten insanlara seslenmek istiyorum:
Cocuklarinizi dinleyin, sizin beklediginiz-
den biraz farkli olsalar da aranizdaki ilis-
kiyi kesmeyin. Tekrar altini gcizmek istiyo-
rum, cocugum, benim basima gelen en
glzel sey. Cocugumu da kocami da baska
herseyden daha ¢ok seviyorum.
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>> «GENGLER»‘LE
KONUSABILECEK KADAR

MODERN BiR ANNEANNE...

dim, Ulrike R., Brandenburg’ta otu-

ruyorum. Torunum benden bu brosiir
icin birseyler yazmami rica etti. Annesi
olmasam da ninesiyim, o yiizden severek
kabul ettim.

Torunumum lezbiyen oldugunu 13 vyil
once 6grendim. O, 19 yasindaydi ben ise
62. itiraf edeyim ki, ilk zamanlar bir soktu
bu. Bitin torunlarimi seviyorum! Ve, as-
linda bunu séylemek iyi birsey olmasa da,
bu torunumu bi ayri seviyorum. Ama yine
de oyle, ilk torunumdu o. «Aman tan-
rim», diye dlisiindiim, hayati zorlasacak.
Sonucta llkemizde lezbiyenlere ve gayle-
re karsi maalesef bircok ényargi var hala.

Ama benim de korkularim vardi. Daha
once hi¢ diginmemistim bu konuyu. En
azindan oyle zannediyordum. Ben, kiigik
bir kasabada dogup biiytidiim. Orada bir
kultir derneginde calismistim. Okuma
aksamlari diizenlerdik, film gosterimleri
— ve elbette birgok sanatciyla baglanti-
miz oluyordu. Daha sonra aklima geldi
ki, oradaki arkadaslarin arasinda iki tane
escinsel erkek de vardi. Hatta beraberler-
di ve ayni evde kaliyorlardi. Bizim kasa-
bada! Bu, bilinen ama konusulmayan bir
gergekti. Biz bilirdik ama is arkadaslarn
arasinda hi¢ konusmazdik, sadece be-
nimle ilgili degildi bu. Lezbiyenlerle hig
tanismamistim daha 6nce.

Ulrike R.,

Brandenburg

Ondan sonra da, dedigim gibi, torunu-
mun aciklamasi geldi. «Coming Out»
diyorlarmis. Kendisi anlatmadi bana as-
linda, annesi, yani benim kizim, paylast
bu bilgiyi benimle. Bir gece, bitmis bir
sekilde bana gelmisti. Kizi lezbiyen oldu-
gu icin degil, gerci o da bir 6nceki gece
6grenmis her ne kadar uzun zamandir
tahmin etmis olsa da... Zaten o, benim
ilk basta zorlandigim kadar zorlanmamis.
Hayir, daha kotd birsey olmustu; kizi ev-
den kagmisti, kaybolmustu. Anne-baba-
sinin lezbiyenligiyle bas edemeyecegini
disiinmis olmaliydi. Ve gercekten de
babasi ilk zamanlarda ¢ok zorlaniyordu.
Ama aradan biraz vakit gectikten sonra
herkes yeniden anlagsmaya basladi.

Cok iyi hatirhyorum ki, bu olaydan birkag
hafta sonra bana gelmisti. Ben zaten bili-
yordum, kizim anlatmisti; ama torunum
lafi dolandirip duruyordu. O giin bir talk-
show vardi televizyonda, konu ise tesa-
diifen escinsellerdi. Provokasyon olsun
diye: «igreng bunlar ya...» dedim. Bu, to-
runuma benimle konusma firsatini verdi.
ilk 8nce karsi ¢ikt sdyledigime. Sonunda
da gozlerimiz yas dolmus, birbirimize
sariliyorduk. Bana, ne sdyleyecegimi bil-
mediginden dolayl korktugunu, birsey
soylemedigini soyledi. Neyse... Onu sev-
digimi soyledim, kiz arkadaslyla tanisma-
yi sabirsizlikla bekledigimi soyledim. Kiz
arkadasi oldugunu daha 6nce 6grenmis-
tim ¢unkd.

Torunum kiz arkadasiyla beraber degil
artik. Uzun zaman oldu. Onu da sev-
mistim aslinda. Ondan sonra daha (g
dort kiz arkadasiyla tanistim. Birisi harig,
hepsi gayet iyi insandi. Bu, tabii lezbiyen
olmasiyla ilgili degildi, daha ¢ok kisisel
sebepleri vardi.

Onun disinda hep yeni seyler 6grenme-
yi hedefledim. «Lezbiyenlerin» hayatiyla
ilgili olarak da. Ornegin, torunumun
slirekli yaninda tasidigi bir lezbiyen der-
gisi var, onu kurcaliyorum arada sirada.
Herseyi anladigimi séyleyemeyecegim
ama zaten herseyi anlamak iSTEDIGIMIi
de sdyleyemem... Ama «dildo»’nun ne
oldugunu merak ettim — ve 6grendim de!

Ailem, ¢ok agik bir yash kadin oldugumu
soyllyor. Bu, beni sevindiriyor. Hep oyle
olmak istedim zaten; «genglerin» her
yaptigini tasvip etmeyen ama onlarla
konusabilecek kadar acik olan modern
bir anneanne... Onun disinda eklemem
gereken birsey daha var: Bir bilgisayarim
var — torunlarim internet kullanmayi 6g-
retemedi daha gergi —, bir Game Boy’'um
ve arabam da var. Televizyonda en g¢ok
boks maglarini izlemeyi severim...

Ben suna inaniyorum ki, beni geng tutan
sey o kadar ¢ok torunumun olmasi. Diger
bliylkannelere ve blylikbabalara tavsi-
ye edebilecegim birsey var: Torunlarinizi
ve c¢ocuklarinizi seviyorsaniz olduklar gibi
sevin. Onlarin kimi sevdigi hic de énemli
degil. Onemli olan, onlarin mutlu olmalari!
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® ® Ben, torunumla ve (onlar ayrilmadan 6nce)

kiz arkadasiyla bizim kasabanin sokaklarin-
da dolasmaktan hi¢ utanmiyordum. Onlar
el ele tutusuyorlardi. Ben de onlarla diger
torunlarimla gurur duydugum kadar gurur
duyuyordum!

Torunum bu aralar kiz arkadasi yok.
Umarim kendine goére bir hayat arkadasi
bulur artik. O, boyle birseyin eksikligini
hissetmedigini soyliyor gergi, tek basina

>> SUSKUN COMING OuT

Yasmina

Kocam Alman, ben Tunusluyum. Ug ¢o-
cugumuz da Tunus’ta biiyidi — ta ki
en bliytik kizimizin istegine uyarak o 15
yasindayken Almanya’ya tasinana kadar.

Aslinda hersey yolundaydi. Kizimiz 16 ya-
sina girmisti ve zor bir donem gegirdikten
sonra nihayet bir ¢evre edinmis ve erkek
bir arkadas bulmustu. Neredeyse hergiin
bulusup birlikte geziyorlardi. Herkes, ne ka-
dar guzel bir gift olacaklarini diistintyordu.

Gunlerin birinde beklenmedik bir anda
odasina girdigimde o sirprizle karsilas-
tim: Kizim, kiz arkadasiyla yatagin tstiine
oturmus 6plslyordu. Ben boyle birseyi
beklemiyordum ama bana soylemesini

da mutlu olabilirmis. Ama bence, onun
kendine gore bir es bulamamasi, diger
(heterosekstiel) torunlarimin bu konuda-
ki sorunlarindan hig de farkh degil. Onla-
rin da slirekli degisen erkek ve kiz arka-
daslari oluyor. Ben, bundan dolayi onlari
da garipsiyorum bazen. Ben yillardir yal-
niz yaslyorum, hayatimda bir tek erkek
oldu. Ne bileyim, demek ki bu konuda
biraz eski kafaliyim...

isterdim. Artik birsey sdylemesine gerek
kalmamisti. Biliyordum, kizim lezbiyen.

Tunus’ta bu bir tabu! Babam — o zamanlar
neredeyse 70 yasinda bir adam, ailemizin
reisi ve haci — 6grenseydi ne olurdu? Tu-
nus’taki aile ne diyecekti? Diger akraba-
lar? Esim ve ben, nasil davranacagimizi
bilemedik ve ilk etapta kendimize sakla-
maya karar verdik. Ama gin geldi ve ba-
bam bana torununun erkek arkadasi olup
olmadigini sordu. Disiinmeden, «Hayir»
dedim. Ondan sonra da ekledim: «Ama
bir kiz arkadas! var!» Uzun siiren bir ses-
sizlikten sonra beni sevindiren birsey soy-
ledi: «Onemli olan mutlu olmasi.» Esim
ve ben de hep dyle diisinmstiik zaten.

>> INSANLARIN ON-

YARGILARINI PARCALAMAK,
BIR ATOMU PARGALAMAKTAN

Yine de escinsellik konusunu Tunus’taki
memlekette acgik¢a dile getiremiyorum.
Konu komsu anlamaz. Yalnizca yakin ak-
rabalara ve iyi arkadaslara sorduklarinda
soyliyoruz. Herkes, kizimizin escinsel-
ligini kabul etti. Ama etmeseler de fark
etmez zaten.

Onemli olan su giinkii: Kizimiz hep kizi-
miz olacak ve biz onu sevecegiz, hetero-
seksiel de olsa escinsel de olsa. Bugiin
yirmi yasinin Ustlinde ve hala hersey
yolunda gidiyor. Bu arada en iyi arkadasi
da acildi. Artik kizimizla escinselligi konu-
sunda konusmayi da 6grendik. iliskimiz o
giin buglin dizeldi. Kizimiz mutlu, biz de
onunla mutluyuz.

DAHA ZORDUR

“R. Wedel, NRW

dim R. Wedel, 48 yasindayim, psiko-
lojik danismanlik yapiyorum, Nord-
rhein-Westfalen’de oturuyorum. Benim
de escinsel oglum var, kendisi 22 yasinda.

Coming Out’un gengler icin de ebeveyn-
ler icin de ¢ok olumsuz bir tecriibe olabi-
lecegine sahit oldum ama bizim 6zelimiz-
de o kadar da sorunlu olmadi. Zaten hep
bir sekilde tahmin etmistik; sonra oglu-
muz 16 yasindayken acildi bize. Bir yik
diismiistii sanki tstiimizden. ilk aklima
gelen sey su oldu: Torunlarim olmayacak.
Once gozlerim yasardi bunu disiindii-
gimde sonra da bu kadar sagma birsey
disindugim icin gilmem geldi.



® icten ice o daha cocukken fark etmistik
oglumuzun kendi yasindaki diger erkek
cocuklarindan farkh oldugunu. Daha ¢ok
kizlarla oynardi. Yuva zamaninda kizlarin
dogum glinl partilerine ¢agirilan tek er-
kek ¢ocuk o olurdu. Tamam, arabalarla
oynardi ama Barbie bebeklerle de oyna-
mayi severdi. Cocuklarimizin hepsine esit
davrandigimiz igin hi¢ baski uygulamadik
ona. Dogum giiniinde ya da Noel’de Bar-
bie’si icin birsey istediginde istedigini
alirdik ona.

Boylesi anlarda, bunun baskalarina ne
kadar anormal geldigini anlayabiliyorduk.
Ornegin, anneannesi ona Noel hediyesi
olarak istedigi Barbie bebegi almayi red-
detmisti. «Dogru diizgiin bir erkek oyle
birseyle oynamaz» demisti. Daha sonra-
ki yillarda daha farkh seyleri de duymaya
basladik: «Oglunuzu escinsel mi yapa-
caksiniz?» Biz bunu anlayamadik hig. En
buyuk kizimizin en ¢ok sevdigi oyuncak
araba ve araba aksesuarlariydi. Akrabala-
rin higbirisi bu konuda yorum yapmamisti
ama. Oglumuzun lise yillarinda dislandi-
gini fark ettik. Goriistigu sinif arkadaslari
vardi gergi ama okulun disinda bulustugu
fazla arkadasi yoktu. Séylediklerine gére
daha okul yillarinda kizdiriyorlarmis onu,
tipik bir erkek davranmadigiigin!! Yine de
yolunu buldu orada bir sekilde ve basarih
bir 6grenci oldu. Coskuyla okul projeleri-
ne katilirdi, 6zellikle de sosyal alanda olan
projelere. Muzige bir yatkinhgi oldugu
icin okulda herkes taniyordu onu okulda.
Ama yine de arkadas edinemiyordu. Ta ki
bir Ust sinifta okuyan escinsel bir 6gren-
ciyle tanisana kadar farkli oldugunu anla-
yamamisti...

Cok iyi hatirliyorum, 14 yasinda bana
«Bir kiza gercekten &sik oldugunu na-
sil anlar bir oglan?» diye sormustu. Bir
anne olarak gayet masum bir sekilde,
yasina uygun olan bir cevap vermistim.
Tepkisini dikkatle izlemistim ve %90 emin
olmustum, oglum escinseldi. Ama kendi
icime atip orada sakladigim bu konunun
bir zaman disa vurulmasi gerekiyordu. O
yuzden, iki yil sonra Coming Out’uyla bir
hafifleme ve rahatlama hissetmistik.

Etrafindaki insanlara kendisi séylemek
istiyordu, buna hazir olana kadar da es-
cinselligini bir muddet gizli tutmamizi
istemisti bizden. Ondan sonraki alti yil
boyunca oglumuzun escinselligi glinde-
lik hayatimizin olagan bir parcgasi haline
geldi. Arada bir bizi etkinliklere ya da
escinsellerin takildigi cafélerin birine g6-
tirtyor. Anne-babasi olarak cinsel yone-
limiyle ilgili bir sorunumuz olmadi hig. O
barda yasadiklarimizla ilgili su geliyor ak-
lima: Ebeveyn olarak herkes ¢ok sevecen
yaklasiyordu bize, oglumuzun arkadasla-
ri da orada ¢alisan elemanlar da. Kimse
komik bir davranista bulunmadi. Gengle-
rin, sorularini sorabilecegi, fikir alisveri-
sinde bulusabilecegi, bulundugu durumu
iyi bilen insanlarla tanismasi cok 6nemli.
Oylesi yerler bunun igin gerekli.

Yillar gegtikge oglumuzun birgok arkada-
sini tanidik ve birgok Coming Out hika-
yesi dinledik. Yiregimi titreten hikayeler
de vardi bunlarin arasinda. Bazi anne-ba-
balar gocugunu evden atmis, bazilari ise
olumlu ilk tepkiden sonra — dogrudan ya
da dolayh olarak — tavir degistirmis. Bu
da, uzun vadede, yaralanmalara yol acan
birsey tabii.

«Insanlarin ényargilarini parcalamak, bir
atomu parcalamaktan daha zordur.» (Al-
bert Einstein)

Escinsellik konusuyla ilgilenmeye basla-
diktan sonra bu s6z beni ¢cok etkiledi.

Beni duygusal olarak sarsan bir¢cok tec-
ribem oldu. Ebeveynlerinin onlara sirt
cevirdigini yasayan escinsel erkekler,
kesilen iliskiler, evden atilan gocuklar...
Benim en kotl buldugum ise: Anne-ba-
balarin dolayli davraniglari. Cocugunun
Coming Out’undan sonra sozleriyle an-
layis ve kabul gosteren ebeveynler uzun
vadede ve dolayli bir sekilde, cocuklarina
anlayis ve kabullerinin gercek olmadigini
gosterebiliyorlar. Bu, cocugu yeni tartis-
malara siriikleyebiliyor tabii. Bir ¢ocu-
ga escinselligini kabul ettigini ama Olga
teyzeye ya da Fred amcaya bu konuyu
kesinlikle agmamasi gerektigini neden
soylersiniz ki? Ya da komsgulara agilma-
masi gerektigini? Kiicuk kardeslerin bunu
daha 6grenmemelerini, heniiz ¢ok geng
olduklarini? Ebeveynlerin arkadas cevre-
si ... hm ... onlar bilmiyorlar hala ve bira-
raya gelindiginde oglun kiz arkadasi olup
olmadigini soruyorlar... Oglana séylenen
de su: «Bak oglum, kutlamaya gidecegiz
ama orada escinsel oldugunu séylemek
yok!» Ya da daha nazikge: «Elbette arka-
daslarin burada kalabilirler — ama litfen
erkek olanlari kalmasin.»

Anne-baba ¢ocugunun escinselligini ka-
bul etmis olabilir. Ama cgevrelerine karsi
kendi Coming Out’larini halad yasamamis
oluyorlar...

Ebeveynlerinin bu tarz davranislarini go-
ren gencler, ne yapacaklarini sasirirlar,
kendilerini gelistiremezler — ve bunun
neden boyle oldugunu higbir zaman an-
layamazlar. Biling disi yapilan birsey olsa
dahi anne-babalarin béylesi davranislari
psikolojik iskence olarak nitelendirmek
gerekir bence. Boylesi dolayh davraniglar
uzun vadede sadece mutsuz yetiskinlik-
lere yol agar. Birseylerin dogru olmadigi-
ni ve hala oldugunuz gibi kabul edilmedi-
ginizi hissedersiniz...

Ebeveynlere benim verebilecegim 68t
su: Oglunuzla ya da kizinizla kendi his-
lerinizi ve dlslncelerinizi konusurken
actk ve dirist olun. Hicbir seyi saklama-
yin. Kiiclik cocuklardan bahsetmiyoruz.
Onun disinda, escinsellikle ilgili nesnel
bilgi edinin. Bu, hem 6n yargilar azaltir
hem de arkadaslariniza ve akrabalariniza
¢ocugunuzun escinselliginden bahseder-
ken gerekli olan kendi Coming Out’unuzu
hazirlamis olursunuz.

G




>> OGLUM,
& KiziMm OLUYOR...

Maria Helbert* (74) cocugunu sahipleniyor, ismi artik Richard degil Regina olsa da.
Bunu, ailesinin ve yasadigi kéyiin insanlarinin biitiin olumsuz tepkilerine ragmen yapiyor.

chrismon — das evangelische Magazin’den alinmistir
(Audustos 2011 sayisi, yazan: Ariane Heimbach, fotograf: Olaf Tiedje)

egina’nin*, yani o zamanlar Richard’in*

mutsuz oldugunu ¢ok uzun siire 6nce
anlamistim. Karisiyla ve ¢ocuklariyla ayni
binada, yan dairede oturuyorlardi sonug-
ta. Aksamlari kavga sesleri gelirdi yan ta-
raftan ama ben, neler oldugunu sormaya
cesaret edemezdim. Onun disinda ikisi
de ele vermiyordu kendini. Severlerdi
birbirlerini, hala da seviyorlar. Eskiden
birlikte ¢cok glzel vakit gegirirlerdi. Haf-
tada bir benim esimle birlikte dérdimiiz
kilise korosuna giderdik.

Sonra o mektup geldi. Ayni anda herkese
gondermisti, komsulara, is arkadaslarina,
aileye. Daha c¢ocuklugunda, birseyin ye-
rinde olmadigini hissettigini ama kendisi
de bunun ne oldugunu anlamadigini ya-
ziyordu. Ve «uzun zamandir dokiilen géz
yaslarindan ve kafa yormalardan sonra»
kadin olarak yasamaya karar verdigini...
«Bundan sonra ben Regina’yim.»

ilk Diigiincem: Sug¢ Bende.

Hicbir sey anlamiyordum. Hig ilgilen-
memistim boyle birseyle. Esimle konu-
samazdim bu konuyu. Bunamaya basla-
misti coktan. Belki de daha iyiydi bdylesi.
Bence bas edemezdi. ilk zamanlarda geli-

nimle ¢ok konusup, agladik. O, Regina'yi
korudu hep. Bir tek o biliyordu, Regi-
na’nin kag yildir neler gektigini. Evlilikleri
yine de yikildi, buna ¢ok Gizaldim.

ilk diisiincem, sucun bende olduguydu.
Hep bir kiz cocugu istemistim. Ama dort
tane oglum olmustu, Richard dérdiinci-
silydii. Regina sakinlestirdi beni: «Hayir,
annecigim, seninle ilgisi yok bunun!»
Kilisenin sosyal islerindeki psikolog da
ayni soyluyordu: «Buna transsekstellik
derler, dogal birsey, sadece sizin cocugu-
nuzda olan birsey degil.

Daha Once Neden Fark Etmedim?

ilk basta bayagi bocaladim. Daha énce
neden fark etmemistim? Regina elbette
agabeylerinden biraz farkliydi, hep daha
duyarhydi, ¢cok aglardi. Ama bedeninin
onun igin bir sorun olabilecegi hayatta
aklima gelmezdi. Bugilin soyle diisiini-
yorum: Belki de tanri boyle birseyin sa-
dece bizim ailemiz tarafindan goguslene-
bilecegini diistindu. Ben, dort 6z cocuk
blyittim; onun disinda da li¢ ¢ocugu
evlatlhk edindim. Hepsini sevdim. Daha
evlat edinen bir anne olarak anlamistim
bunu: Her insan farklidir, herkesi oldugu
gibi kabul etmek gerekir.

Gegis slireci elbette kolay olmadi. Bas-
langicta Regina daha ¢ok, kadin kiya-
feti giyen bir erkege benziyordu. Simdi
daha hafif makyaj yapiyor, cok daha do-
gal goérlnuyor. Sonra cinsiyet diizeltme
ameliyati oldu. Eve dondigiinde bi yut-
kunmam gerekti. Artik gercekten erkek
degildi. Ama en 6nemlisi, onun kendisini
iyi hissetmesi. Simdi bir isildama var san-
ki Gstinde! Eskiden gergin olurdu; simdi

¢ok daha uysal, daha yumusak. Bazen sa-
riliyor bana, ben istemeden.

Kilise Cemaati Hayal Kirikligina Yol Acti
Ben cocuguma destek olacagimdan hig
kusku duymadim. Ogullarim bunu anla-
madi ilk basta. Onlar, «Yapamaz béyle
birseyi, karisini, cocuklarini disiinmesi
gerekiyor!» diyorlardi. Ama s6z konusu
olan ayni zamanda Regina’ydi. Kimse,
onun nasil oldugunu sormuyordu. Sim-
dilerde konuyla ilgili bilgi ediniyorum.
Eskiden bircok insan kendine kiyarmis,
acllmaya cesaret edemedikleri igin.

Beni en ¢ok hayal kirikligina ugratan in-
sanlar kilise cemaatinden olanlardan-
di. «isteseydi tedavi olabilirdi» diyenler
oldu, yani su¢ Regina’daydi. Sonra cema-
atte emekli bir kilise adami vardi. Ustiine
¢ok vardi Regina’nin, neymis, ona kendi-
sini yeniden erkek olarak hissetmesinde
yardimci olabilecek yardimlasma gruplari
varmis. Anladigim kadariyla, kdyde hakim
olan goris de bu. Biitlin arkadaslar gelini-
min tarafini tutuyor. Kimse Regina’yi da-
vet etmiyor. Bu, beni ¢ok tzlyor. Regina
cok degerli bir insan. Bircok seyi kaybetti.
Ama kazandigi seyler de var — kimligini,
insanligini... Bunlar ¢ok 6nemli seyler.

Yavas yavas hepimiz alisiyoruz, agabeyleri
dahil olmak lizere. Gezmeye ¢iktiklarinda
onu da yanlarinda gotiirtyorlar yeniden.
Ben, Regina’ya kadin olarak hitap ede-
cegim yerlerde bazen hata yapiyorum
hala. Ornegin, gecen giin kizinin gocugu
oldugunda aradim onu, «Tebrikler, dede
oldun» dedim. ikimiz de giildiik buna...

G

* isimlerin hepsi redaksiyon tarafindan degistirilmistir.
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>> BANA SORARSANIZ,
BERABERLIK BiR ERKEKLE
BiR KADINI GEREKTIRIR

Nurgiil

Nurgi]l, 32 yasinda, Almanyal Tiirk, anne, iskadini, heteroseksiiel, aydin —

ama yine de muhafazakér

Ablam bana o zaman bir kadinla beraber
oldugunu soylediginde, sunu diisindim
ve soyledim: «Ne bileyim, seni mutlu
ediyorsa.» ikinci diisiincem ise suydu:
«Bir bu eksikti! Al iste sana Sengiil.» Ne-
den hep farkl olmasi gerekiyor ki?...

Konuyla ilgili iki ayri fikre sahibim. Birinci-
si, ablamin saadeti. ister bir erkekle olsun
isterse bir kadinla. iki insanin cinselligini
yasamasina karsi degilim, kimse zarar gor-
medikge. Bu, aydin yanimin dislincesi.

Diger yanim ise, daha geleneksel, daha
muhafazakar yaklasiyor ablama. Ablamin
bir kocasi bir de gocuklari olsun istiyor;
klasik bir ask, klasik bir hayat iste. Baska-
larinin disindGga gibi, bunun bir devre
oldugunu disiiniiyordum ben de. Bazen,
onu degistirmeye calishgimi fark ediyo-
rum. Tamam, anlamsiz tabii bu; o izin
verir mi boyle birseye! Eh, ben de sineye
cektim ablamin lezbiyen olmasini. Kabul
edemem, kabul edebilmek i¢in inana-
bilmem gerekirdi onun hayat bicimine.
Oysa ben, bunun dogaya aykiri oldugunu
diisiiniiyorum. Uremek yani, sperm bagi-
st kullanmadan, birbirini seven insan ola-
rak — ve bu mistik andan dogan cocuk...

Escinsel camiasinin ayaga kalkacagini bi-
liyorum ama bana sorarsaniz, beraberlik
bir erkekle bir kadini gerektirir. Oglum
sekiz yasinda ve teyzesinin lezbiyen oldu-
gunu bilmiyor. Sengiil bana birkag kere
neyden korktugumu sordu. Ben ogluma
ilk etapta kendi deger yargilarimi 6gret-
mek — ve bir anne olarak onu korumak
istiyorum. Escinselligi anlayacak bir yasa
gelince aydinlatacagim onu. Kizim daha
yedi aylik, onda aydinlatacak birsey yok
heniiz. Oglum, erken bir asamada escin-
sellikle tanisirsa belki de denemeye kal-
kar diye korkuyorum. Escinsel olsa her
ne kadar yaninda duracagimdan emin
olsam da, bu yolu segmesini istemem.
Sengll’li seviyorum ve saylyorum, escin-
selligini begenmesem de. O benim igin
sadece «lezbiyen» degil. O bir sanatgl,
benim ablam, arkadasim, sirdasim, co-
cuklarimin teyzesi ve daha bircok sey.
Bence, insani insan olarak kabul etmeli,
saygl duymali —kalan herseyle bir sekilde
bas edilebilir. Siz de dyle yapin ve savas-
may! birakin — bosu bosuna kendinizi ve
baskalarini yormayin...

>> O TELEFONDAN
SONRA DORT GUN GEGTi

( anonim )

>




>> BENiM ICiN Kiz CocuGu,
ERKEK COCUGU OLMASI ONEMLi DEGiL —
ONEMLiI OLAN, ONUN MUTLU OLMASI!

glum 25 yasinda, bes yil 6nce trans-

seksiiel olarak Coming Out’unu ya-
sadi. Berlin’de yasiyoruz. Ben annesiyim.
O benim tek ¢cocugum.

Hamileyken ben de birgok insan gibi
¢ocugumun erkek ya da kiz olmasinin
dnemsiz oldugunu sdylerdim. Onemli
olan, cocugumun mutlu olmasi olacakt.
Ama icten ice kiz gocugu isterdim hep.
Sevincim ve heyecanlarim kizimla birlik-
te ana-kiz iliskisi yasamak yodniindeydi
(kadinlarin ilgi alanlarini ve hobilerini
paylasacaktik, modayla, stylinglerle ilgili
konusacaktik, ana-kiz muhabbetlerimiz
olacakti vs.). Ve gercgekten bir kizim oldu.
Saglari uzuyordu, pastel renklerde tipik
kiz kiyafetleri aliyordum ona, kipeler,
kolyeler, sa¢ aksesuarlari, rugan ayakka-
bilari — kiiguk kizlarin (cogu kiguk kizin)

sevdigi herseyi vardi. Ben de hayalimi ya-
styordum dolayisiyla, ta ki gocugum bes
yasina gelene kadar.

Sonra hersey degisti. Cocugum kendi ka-
fasindakileri yasamaya basladi. Sadece
pantalon giymek isterdi, etek ya da ki-
lotlu ¢orap giymek istemezdi. Saglari kisa
olacakti hep, kadinsi bir dis gériinima
istemiyordu. Birlikte oynadigl cocuklar
erkek, oynanan oyuncaklar erkek ¢ocuk-
larinin oynadigi oyuncaklar olacakti (ara-
balar, birbirine gegen bloklar, araba yaris
pistleri, kiliglar, tabancalar vs.).

Burada anlamam gerekir miydi ¢ocugu-
mun kendini dogdugu cinsiyete ait his-
setmedigini?

Bu konuyla hig ilgilenmemistim, hicbir
fikrim yoktu. Kizim farkliydi, diger kiz co-
cuklarindan farkli. Kizim kiyafet segimin-
de, ilgi alanlarinda, begendigi muzik ve
bos vaktinde tercih ettigi spor dallari ko-
nusunda (judo, futbol, hokey), hobileriy-
le daha «kabaydi», daha mesafeli, erkek-
si... Ee? Dlinya ¢okrenkli bir yer, her insan
bir birey ve istedigini yapar istemedigini
yapmaz. Ben ne bilecektim... Ama sonug-
ta tek basimiza bir adada yasamiyorduk.
Akrabalar vardi, aile dostlari, arkadaslar,
is arkadaslari... Bu insanlar, gerekli ge-
reksiz korkular yikiyordu insanin Ustiine:
kaygilar, 6gutler, cocugun neden o&yle
olduguyla ilgili tahminler, anne-babanin
sugundan, iyi olandan, vazgecilmesi ge-
rekenlerden bahsediyorlardi — nerede
soziinl gegirmek, neyi nerede ne zaman
hosgoriiyle karsilamak gerektigiyle ilgili
seyler... izin verildiginde biyik bir belir-
sizlik yaratiyordu bunlar.

Benim kizim, bir¢ok inanin kiz dendigin-
de aklina gelenden farkliydi. Bunun avan-
tajlari da vardi elbette. Okula basladigi ilk
glinden sonra kizlarin bir¢ogu korkarak,
¢ekingen bir sekilde, duvara yaslanip av-
luda beklerken benim g¢ocugum bir og-
lanla birlikte kiguk bir agcin tepesinde
sallaniyordu ve hayatini yasiyordu. Ben
¢ok korkmazdim; cocugum gii¢liydi, ge-
rektiginde istedigine ulasiyordu. Hirginlik




© ® ® yapmadan, inat etmeden, arglimanlari-

na glivenen bir insandi. Ergenlik ¢agina
girdiginde degisimler hizlandi — punk
oldu. Degisim adim adim geliyordu; 6nce
feci bir kiipe kullanmaya baslamisti. Son-
ra degisim hizlandi... Oldukga ilging bir
giyim kusam tarzi, takilar, sag kesimleri...
Cocugum adeta tepeden tirnaga dikenli
bir kaleye donlismusti... Sag spreyi kulla-
nimi mithis artmisti. Cocugum artik bi-
ylikanne-buyikbaba neslinin tahammi-
linU kolayca asacak bir gorsellige sahipti.

Endise ediyor muydum? Evet, ama daha
cok toplumda gorecegi kabulle ilgili. Ka-
tldig1 yariyusleri disinliyordum, polis
miidahalelerini, asiri sagcilari ve olasi
saldirilari, belki de uyusturuculari ve ola-
si etkilerini... Gergekten korkutucu sey-
leri yani. Kolay bir zaman degildi. Farkli
olma konusunda disiinsem aklima kizi-
min lezbiyen olabilecegi gelirdi. Ee? Ne
fark edecekti ki?

Gocugumun Coming Out’u evde gergek-
lesti. Sadece anne, baba ve gocuk... Sakin-
ce... Sok yasanmadan... (Oysa ben bir sok
yasanacagini saniyordum). Farklihgin niha-
yet bir adi vardi: Trans kimlik. Kizim artik
bir ogul olmustu. Bu degisim kolay olmadi.

Pek ¢ok soru tiiredi ve bu sorulari ya og-
lum ya da internet cevaplandirdi. Bircok
seyi anlamak kolaylagsmisti birden. Co-
cugumun etek giydiginde kendini neden
iyi hissetmedigi, neden erkeklerle vakit
gecirmeyi yegledigi, neden bol kiyafet-
lerle ya da otururken egilerek gogusle-
rini saklamak istedigi, neden goguslerini
bagladigl ya da neden erkek kiyafetlerini
tercih ettigi...

Yeni kavramlar 6grenmem gerekti (6rne-
gin, psikolojik refakat, yasal siireg, trans-
sekstellik, trans kimlik, trans cinsiyet,
hormon tedavisi, cinsiyet dizeltme).

Beni distndiren baska seyler de vardi:
Cocugum uzun yillar boyunca bedeniyle,
cinselligiyle, kimlik arayisiyla ilgili ne ka-
dar baski, caresizlik, i¢ kargasa, keyifsizlik
yasamisti, aci ¢ekmisti. Batiin bunlara
katlanmisti, tek basina. Bunlari goziiniin
oniune getirmek, hissettiklerini anlama-
ya c¢alismak ¢ok Uzliyordu beni. Ebeveyn
olarak nerede hata yapmistik? Neyse ki,
icglidusel olarak dogru yaptigimiz birsey
vardi: Cocugumuzu «kadin» olmaya zor-
lamamistik hi¢. Feminen dis gorinimu
veya davranis diretmemistik hicg...

Endiseler, korkular: Baska insanlar, gcevre-
miz, ailemiz, arkadaslar nasil tepki goste-
recekti? Cocugun sosyal hayatinda kim ka-
lacakt, kim gidecekti? Cocuk degisecek mi
—degisecekse sadece dig gériinimi mu de-
gisecekti? Hormon tedavisi, testosteron...
Geri donisi olmayan seyler. Cocugumun
sesi degisecek, sakali ¢cikacak, feminen vii-
cut yerini kaslara birakacak — bunlarla birlik-
te ben gocugumu tanimaya devam edecek
miyim? iki cinsiyetten ibaret diinyamizin
kliselerine uyan bir bedene birindigiinde
bedenine neler olacakti? Bunlar saghgini
nasil etkileyecekti? Hangi ameliyatlari ol-
masi gerekecekti? Bunlarin hepsi ne kadar
tehlikeliydi? Hormonlarin yan etkileri ne
olacakti? Cocugum bunlarla nasil basede-
cekti? Bir es bulabilecek miydi? Kabul mu
gorecekti, ayrimciliga ve siddete mi maruz
kalacakti? Hangi tehlikelerle yizlesmek zo-
runda kalacakti? Oglum mutlu olacak miy-
di? Yeni endiseler ve korkular...

Elime gecen herseyi okudum, internet’te,
dergilerde, televizyonda izledigim belge-
sellerde. Gordiklerim birden bire beni de
ilgilendiriyordu. — Fark ettim ki okudugum
ve izledigim her yayin sadece beni ilgilen-
dirmiyor, bircok insan da ayni durumda.

Oglum, akrabalarimizi ve yakin ¢cevremizi
haberdar etmemi istedi. Birgok soru var-
di. Birgok anlatma ve anlama bigimleri...
Aldigim tepkilerin hepsi oldukg¢a olum-
luydu, ¢ogu insan hayran kaliyordu oglu-
ma, glicline, kararliligina. O, kendi yolunu
¢izmisti ve 6diin vermeden ilerliyordu o
yolda. Bircok insan son derece etkilen-
misti. Bazilari, bunlarin benim icin ¢cok zor
oldugundan yola gikiyordu. i¢ kargasalarla
dolu ¢ocukluklar ve genclikler geliyordu
akillara, birgok kez de ameliyatlarla ve cin-
sellikle ilgili sorular. Ben, her soruya cevap
vermiyordum. Sadece temel bilgiler veri-
yordum. Bazi cevaplari oglumun kendisi
vermesi gerekiyordu — eger vermek isti-
yorsa. Bazi sorunlar, agiri mahremdi.

Bunlarin disinda uzun zamandir goris-
medigim insanlar var, bir kismi bana ya-
kin bile degiller. Onlarla
eskiden «kizim» hakkin-
da konusurken, artik «co-
cugumpy»‘dan bahsetmeye
baslamistim. Herkese
herseyi izah etme ihtiyaci
hissetmek istemiyorum.

Oglumla ilgili korkularimi yendim artik. O
hep ¢ok gii¢li bir insandi, kendi isini ken-
disi halletti hep. Psikolojik, hukuki ve tib-
bi stirecler onu hi¢ zorlamadi. Bu da beni
cok etkiledi ve gururlandirdi.

Oglum sayesinde lezbiyen, gay, biseksuel
ve trans* bireylerle ve LGBT* etkinlikleriy-
le tanistim. Hayatim bu sayede renklendi
ve zenginlesti —ilging insanlarla tanisiyor-
dum. Benim igin kiz gocugu, erkek cocugu
olmasi 6nemli degil — 6nemli olan, onun
mutlu olmasi! Cocugum hep benim gocu-
gum. Oglumun, mutlu bir iliskisi var; ¢ok
glzel, simsicak ve akilli bir gelinim oldu.
Aramizdaki iliski hi¢c degismedi. Birbiri-
mizi seviyoruz. Uzun yillarca, «Bu normal
degil» cimlesini dinlemek zorunda kal-
mistim. Bu, farkli olmayla ilgili sarfedi-
len bir cimleydi. Buna bazen kendim de
inandim. Bugln, bunun dogru olmadigini
biliyorum — bunu bir siir sayesinde de 6g-
rendim (kimin yazdigini hatirlamiyorum):

Normal

Lisa ¢ok biiyiik, Anna ¢ok kii¢lik.
Daniel ¢ok sisman, Emil ¢ok siska.
Fritz ¢ok kapali, Flora ¢ok agik.
Clara ¢ok giizel, Erwin ¢ok girkin.
Hans ¢ok aptal, Sabine ¢ok akilli.
Traudel ¢ok yasli, Theo ¢ok geng.

Herkesin bir fazlasi var. Herkesin bir eksigi var.

Herkes, bir anlamda normal degil.
Var mi burada, tamamen normal olan?
Hayir — yok 6yle kimse, tamamen normal olan.

Bu da ¢ok normal!
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Bayan A.

Ben, bir hasta-
nenin kardiyoloji
bolimiinde hem-
sire olarak galisiyo-
rum. Vardiyal ve ¢ok
hareketli mesailer oluyor
ama sinir bozucu oldugu zamanlar-
da bile isimden ¢ok zevk aliyorum.
Calismayi seviyorum.

Benim ise avukatlarin ve noterlerin ihti-
yaclarini karsilayan kendime ait bir sir-
ketim var. Sirkete bagli olan, hukuksal
konular tizerine yogunlasmis bir kitapgl,
bir de kiiclik yayin evi bulunuyor. Ben,
meslek egitimimi, aslen avukat ve noter
yardimcisi olarak tamamladim.

Bayan A.

iki cocugumuz var, birisi su an 25 yasinda
olan bir oglan, digeri de yakinda 24 yasini
dolduracak bir kiz. Her ikisi de hayirh ev-
lat oldular, iyisiyle kotiistyle. Oglumuz da
kizimiz da liseyi bitirdikten sonra evden
ayrildi. Kizim bir kiz arkadasiyla birlikte
bir evi paylasiyor; oglum ise Uiniversitede
okuyan kiz arkadasiyla birlikte oturuyor.

BAYAN A. VE BAY
A.’YLA ROPORTAJ

Thomas Rattay,
Jugendnetzwerk Lambda’nin
«Volle Fahrt Voraus.
Schwule und Lesben mit Behinderung»
kitabindan alintidir. y,

Kendisi meslek egi-
timi yapiyor. Kizim,
su siralar hayat mek-
tebinde okuyor ama
umarim yakinda yeni-
den Universite tahsilini de
devam ettirir. Sosyal pedagojiyi
cok merak ediyor; 6grendigim kadariy-
la bir basvuruda da bulunmus. Bakalim,
bekleyecegiz artik. Bu sefer, engelli oldu-
gunu yazmamis bagvurusuna, bu, her ne
kadar tiniversiteye alinma sansini arttirsa
da... Daha 6nce staj yeri bulma konusun-
da dezavantaj olmustu. Basvurusuna agir
engelli oldugunu yazdigi icin alinmamisti.

J

Benim ve ailemizin hayatini sekillendiren
birsey var, o da Katolik olmamiz. Bu r6-
portajin konusuyla da ilgili bu. Katolik k&-
kenlerim hep hayatimin bir pargasi oldu.
Bugiin de dinin insanlarin hayatindaki
yerini sorgulayip, dinlerin insanlari nasil
etkiledigini, bu konuda kisisel sinirlarimin
nerede oldugunu irdeleyip duruyorum.

Mosel nehrinin kenarinda bir kbyde dog-
dum ben. Herkes ¢ok Katolikti. Protestan
cocuklarla oynamamiz dahi yasakti. Ra-
hip evimize gelip neyi tasvip ettigini ve

neyi tasvip etmedigini bildirirdi. Bu, daha
cocukken ¢ok agir geliyordu bana. Geriye
donlip bakhgimda, eglenceli olabilecek
herseyin yasaklandigini fark ediyorum.
Gunahlarimizin affedilmesi icin giinah ¢i-
karmaya gidip, neler yaptigimizi, 6zellikle
de kotl seyleri anlatmamiz gerekiyordu.

Bay A.

Ben, o kéyln yakinlarinda, Mosel kena-
rinda bir kasabada blylidim. Bizim ev
de sonderece Katolikti. Gengligimde ki-
lisenin genglik islerinde ¢ok faaldim. Bu
da, sonug itibariyle, dinimi hiir irademle
ve ciddi bir sekilde sorgulamaya basla-
digimda c¢ok cabuk kiliseden ayrilmama
yok acti.

Bayan A.

Seninle tanistigimizda ben 16 yasinday-
dim. Komsularinizin birisinde ¢ocuk ba-
kicihigr yapiyordum. ikimizde camdan
bakiyormusuz; gz goze geldik. Ama ne
sen ne ben cesaret edebildik konugsmaya
— alti hafta sonra ilk defa iki laf edebil-
dik. Sonra ben onu eve goétiriip anne-ba-
bamla tanistirdim. Oylesi bir kdyde baska
tarlist mamkiin olmazdi. Yirmi bir yasi-
ma Ug¢ ay kala evlendik — bunun sebebi
de esimin Frankfurt’ta calismasiydi.

O zamanlar kocam degildi tabii. Ben de
Frankfurt’a gitmek istiyordum, biiylk seh-
re, ama ailem karsi ¢ikiyordu. Dolayisiyla
sevgili ailenin baskisiyla evlenmis olduk.
Bu Agustos ayinda 36 yil oldu — ne gilginlik
ama, degil mi? Bence iyi bir karardi...

A M N

Bay A.

Evet, tamamen cilginca birseydi! lyisiyle
kotuslyle, inisleriyle cikislariyla, herse-
yiyle... Cocuk isteyip istemedigimizi di-
siinlip oyle bir karar vermemiz de dahildi
buna tabii.

Bayan A.

Kag kere tasindik... Hep, birseylere veda
etmekti bu. Ama ayni zamanda yeni bir
baslangi¢ oldu hep.

Bay A.

Mosel’den Frankfurt’ta, Frankfurt’tan
da Rheinhessen’de kiglk bir kasabaya
tasindik. Cocuklar orada dogdu. Oradan
Ruhr bolgesine tasindik. Ruhr’dan da
Berlin’e. Hep mesleki sebepler oldu, ta
ki Berlin’de sirket kurmamiza kadar. Kara
tasradan Frankfurt Gzerinden baskente
gelmemiz iyi geldi bize. Elbette tasinma-
lar hep birer «vedayi» gerektirdi. Ama
ayni zamanda da yeni insanlarla tanisma
firsat1 oldu, hep yeni birseyleri basarma-
miz gerekti.

Bayan A.

Kizimizin adim adim ilerleyen cok ciddi
bir gérme engeli var. Sekiz yasinda sik-
¢a bas agrisindan yakinmaya baslamist.
Cocuk doktoru, o kadar g¢ok televizyon
izlemesin deyip gecistirmisti. Ama se-
bep bu olamazdi. Gittigimiz baska bir
g6z doktoru, % 90’lik bir gorme yetisi
tespit etti, kalan % 10’un gozliikle de
diizeltilemeyecegini sodyledi. Universite
hastanesinde yapilan uzunca ve yorucu
muayeneler, kizimin ileride Stargardt
hastaligina yakalanabilecegini ortaya ¢i-
kardi. Genelde 15-17 yaslari arasi beliren
bir hastalik bu. Sadece golge gbrecegini
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® ama tamamen kor olmayacagini

soyllyorlardi. Hastaligin ortaya ¢ik-
masini engelleyecek bir tedavinin heniiz
bulunmadigini da 6grenmistik. Bu haber
bizi asiyordu ilk etapta. Kendi goz dokto-
rumuz, Universite hastanesinde yapilan
tahlillerin, simdiye kadar her iki ailede
de ortaya ¢ikmayan ama yine de kalitsal
olabilecek bir genetik kusura isaret ede-
bilecegini ama bundan emin olunamaya-
cagini soyliyordu.

Ben, elimden geldigi kadariyla Star-
gardt hastaligiyla ilgili bilgi edinmeye
basladim. O zamanlar o kadar ¢ok bilgi
yoktu daha. Dolayisiyla giindelik hayat-
miza dondiik — giindelik hayatimizin bir
parcasi da her yil gidilmesi gereken bir
g6z doktoru olmustu artik. Bas agrilari
azalmisti, herhangi bir kotiilesme olmu-
yordu; ama kizim 15 yasina geldiginde,
kitap okurken kitabi gozlerine g¢ok ya-
kinlastirdigini fark ettim. Bununla ilgili
soru sordugumda, okulda da bazi seyleri
iyi goremedigini, 6yle durumlarda arka-
daslarinin onun igin not alarak yardimci
oldugunu soylemisti. Yoksa karnelerinde
ve gindelik davranislarinda higbir fark
yoktu; bizim bu degisimi fark etmemiz
tesadif oldu. Yapilan bir tahlil sonucu
Stargardt hastaligi teshisi kondu.

Engellilik durumu, giindelik hayatimizi
¢ok degistirmedi. Kizimiza yardimci ola-
cak bir¢ok yardimci arag var. Lise sonuna
kadar hem kendi 6gretmenlerinden hem
de o6zel kor O6gretmenlerinden yardim
aldi. Kizimizin arkadaslari da destekli-
yor onu, o giin bu glin. O anlamda,
engellilik «normal» dedigimiz
glndelik hayatimizi ¢ok et-

kilemedi. Kizimizin 6zerkligini elimizden
geldigi kadar saglamayi calistik, onu des-
tekledik ve tesvik ettik. Ama teshis yine
de Gzdi beni ve kizima karsi mahgup ol-
dum. Daha fazla bilgi edindim, korlerle
tanistim, korlerin yardimlasma dernekle-
rine gittim ve gérdim ki, kizim engeline
ragmen «normal» bir hayat yasayabilir.

Gindelik hayatimizda, kizimin engeli o
bana birsey sordugunda aklima geliyor.
Biitun hisleriyle goriiyor o, sadece gozle-
riyle degil. Simsiki hayatin icinde duruyor
ve benim anladigim kadariyla engeliyle
iyi bas ediyor. Bu da bana cesaret veriyor
ve beni sevindiriyor.

Esimin soylediklerine katilabilirim, her
ne kadar isimden dolayi glindelik sorun-
lara karima nazaran bayagl daha uzak
olsam da. Kizimin engeli elbette liziiyor
beni, kimse istemez ki boyle birseyi ¢o-
cugu igin. Ama kizimin engeliyle ne ka-
dar iyi yasayabildigini gordikce, gérme
engeliyle de gayet iyi ve mutlu bir hayat
yasanabilecegini goriyorum.

Bayan A.

Kizimin Coming Out’u Noel pazarinda
oldu. Daha 6nce o diger geng insanin
ismini telaffuz ettigine asinaydim. Noel
pazarinda, yanimizda iki tane kadinlar-
dan hoslanan kadin duruyordu, biz mum
alirken. O da, «Evet, ben de bir kadin se-
viyorum!» dedi.

Annesi ilk olarak ne diislindi? Aman tan-
rim, torunlarim olmayacak... Ama bu, sa-
dece ilk anda distindigim seydi. Daha
sonra hersey yoluna girdi. Ne de olsa,

gunimiizde geng bir kadin igin cocuk yap-
manin bir¢ok yolu oldugunu biliyorum. Ki,
kizim da cocuk istiyor. Simdilik, en azin-
dan. Belki de degisir bu diistincesi. Onun
onceligi, seyahat edip diinyayi gérmek.

Ben, burada, evimizde 6grenmistim gali-
ba. Cok siradan bir durumda... Merasim
filan olmadi. Kimseye zor gelmedi. En
azindan ben 8yle hissettim. Oyle oldugu-
nu soyledi, ne azini ne fazlasini.

Ben de ¢ok Ozel bir tepki géstermedim.
Sonugta dyleydi, ben de dyle oldugunu
kabul ettim. Benim icin sorun degildi
zaten. Dolayisiyla kizimin lezbiyen iliski
yasamasiyla ilgili ylzlesmem gereken
birsey olmadi. En 6nemlisi, onun haya-
tindan memnun olmasi ve kendisiyle
esi ya da esleri icin dogru olani yapmasi.
Kiminle mutlu olmak istedigi benim igin
belirleyici degil yani.

Bayan A.

Kizimiz uguyordu sevingten — buna kar-
sl ne isteyebilir, ne sdyleyebilirsiniz ki?
Umarim gelecegi iyi olur, yeniden bir
sevgili bulur — su an yalniz ¢inkd ve bi-
razcik da terk edilmisligin buruklugu var
Ustinde hala...

Onemli olan, béyle seyleri konusmak.
Dogal birsey olmali bence. Herkesin agik
olmasi gerekiyor. Kiliseler kendilerini bu
konuya agmadigi middetce daha birgok
miicadele gerekecek.

o M N

Bayan A.

Glya, Papa, escinsel erkeklerin kutsa-
ma ritiellerini yapamayacagini séylemis.
Bu, herseyi zorlastiriyor tabii. Yine ikiylz-
laltk yapiliyor. Kilisenin escinselligi yadsi-
maya donmesi blyik birsey sonugta. Bu,
ikiyuzluligu tesvik ediyor.

Benim kiz kardesim, kizimin escinselligini
iyi karsiladi. Onun igin bir sorun olma-
di, olmayacak da. Ama ablam hala Ma-
rie’nin bir kiz arkadasi oldugunu anlamis
degil. Kiz arkadasiyla bir yere gittigini
soyledigimde, o «arkadas» anliyor, «sev-
gili» degil. Bence bugiine dek anlamadi.
Ablamin duslince dinyasinda, kizimin
kadinlardan hoslanabilecegi, yani lezbi-
yen olabilecegi mimkin degil.

Dirist olmak lazim ama. Kimse ona dog-
rudan anlatmadi ki durumu. Dolayisiyla
nasil bir tepki gosterecegini bilemeyiz.
ilging olurdu bunu dgrenmek.

Bayan A.
Ben ona séylemezdim.

Zaten sdylemek de gerekmiyor illa. Ama
belki de onun tepkisi blylk bir strpriz
olurdu bizim icin. Oyle birseyi tahayyil
edememesi, simdiye kadar konuyla ilgili
kafa yormamis olmasindan da kaynak-
lanmiyor mu? Simdiye kadar Oyle bir ge-
reksinim olmadi.

°

~

35



f\

36

e Bayan A.

Ablamla bircok konuyu konustuk
bugiline kadar. Gérdik, ne tip tepkiler
gosterdigini. Ona konuyu agmanin bir
geregini géremiyorum. O kadar uzakta
oturuyor ki... Belki de bizi ziyarete geldi-
ginde soyleriz, o yeter bence. En geg ki-
zimizin digininde 6grenecektir zaten...

Soylemek istedigimiz su, bizim kadar es-
nek karsilamayacaktir. Belki de kendisi-
nin de lezbiyen hayalleri vardir, ama biz
bilemeyiz bunu tabii. Ya da bu konuyu
konusmaktan korkuyordur.

Diger taraftan bizim ailemizde de uzun
zaman escinsellikle ve lezbiyenleri ilgi-
lendiren konularla ilgilenmedik. Otur-
dugumuz bu masada escinselligi ya da
lezbiyen olmayi konusmadik. Bu, birgcok
ailede boyledir herhalde. O yiizden her-
kes sasiriyor sonra gelismelere...

Tasradan Frankfurt ve Berlin gibi buyik
sehirlere tasindigimiz icin escinsellerle
tanistik. Café Berio’da ya da Englischer
Garten’de kahve ictik birlikte. Dolayisiy-
la orada burada hayatimiza giren bir ko-
nuydu. Biyuk bir ihtimalle birgok ailenin
yaptigi gibi biz de bunun (zerine konus-
madik — blylk bir olay degildi sonucta
bizim icin. Hayatin bir pargasi da bu, az
ya da ¢ok.

Bayan A.
ilk lezbiyen ve gaylerle Frankfurt’ta kar-
stlasmistik. Yasimiz da 20 ila 30 arasiydi.

Cocuklarimiz, degisik yasam bicimlerini
bizden ¢ok daha kiiglik yasta tanidi. Bizim
gencligimizde escinsellik daha yasakt.

Bayan A.

Benim gocuklugumda ve gengligimde
¢ocuklarin 6niinde bdyle seyler konusul-
mazdi. Konusulsa da kimsenin duyma-
masl icin ¢ok sessizce...

Frankfurt’ta is arkadaslarimin arasinda
gay oldugu bilinenler vardi. Sorun olmaz-
di bu, blyuk sehirdeydik sonucta. Ruhr
bolgesinde, lezbiyen olan arkadasimin
ve onun lezbiyen arkadaslarinin disinda
lezbiyenligini acik yasayan kadinla karsi-
lasmadim.

Su an, oglunun escinsel egilimleri oldu-
gunu soyleyen bir is arkadasim var. Koca-
s1, ortak kullandiklar bilgisayarda ogul-
larinin internet’te escinsel sayfalarina
girdigini kesfetmis. Tabii ki Lambda’dan
bahsettim onlara. Eminim, onlarin oglu
da bir sekilde kendi yolunu bulur.

Ebeveynlere iyi gelecek birsey var bence.
Cocuklarla cinsellik konusunu konusur-
ken neleri anlattigimizi iyi disinmemiz
gerekiyor. Bizim yasadigimiz iliski onlar
icin bir 6rnek teskil ediyor. Ama bunun
disinda da yasam ve iliski bicimleri var,
bu da cinsellik konusunda konusurken
onemli bir ayrinti. Onlari aydinlatirken,
bu, bizim ailemiz ama bunun alternatif-
leri de var demek gerekiyor bence. Daha
sonra farkli istikametlere ilerleyen, tec-
ribelerini farkl bir sekilde edinen, gligi-
nl baska yerlerden alanlarin 6nlini ka-
patmamak icin 6nemli bu. Hep deriz ya,
«toplum» escinselleri kabul etmeye hazir
degilmis. Ama o «toplum» bizzat kendi-
miziz. Bu alternatifleri, var olan olan
alternatifler olarak sunmaya baslamasi
gereken de dolayisiyla biziz.

Bayan A.

Cinsel egitimi yapan 6gretmenlerin es-
cinselligi konu etmesinin siradan birsey
olmasi gerekiyor. inkar edilemez bir ger-
¢eklik sonucta. Benim gengligimde yoktu,
en azindan bilinmezdi. Elbette dedikodu-
lar olurdu, ama acik¢a yasanmazdi. Bizim
kendimiz icin cizdigimiz yolun dogru yol
oldugunu soyleyen kim ki? Esimle benim
icin dogru yol bu olabilir. Heterosekstel
ciftlere de kimse sormuyor ki, nasil yasa-
diklarini. Ama birisi gay ya da lezbiyen ol-
dugunda bu ¢ok farkl. Benim igin 6nemli
olan, ¢ocuklarimizin birisini sevebilmesi
— elimizde sevgiden daha 6nemli birsey
yok. Mutlu olmak... Sadece mutlu olun-
muyor. Yasam, genis bir yelpazeden olu-
suyor, mutsuz olmak da, saskin kalmak
da mutlu olmak da dahil buna. Yasanmis
bir hayat bunlardan ibaret. Kizim igin iyi

o M N

bir hayat istiyorum, diger insanlara

da aynisini diliyorum. Bunu kizimla si-
nirlamanin bir manasi yok, ama yine de
ozellikle ona diliyorum. Kendi adimlarini
atacak, biz de ona destek olacagiz. Bizim
yapabildigimiz ve onun istedigi kadar. is-
tedigi gibi yasasin, istedigini sevsin!
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Ailemizin asil «sorunu» o zamanki biytk
kizimizin Coming Out’u degil de, kendi-
ni bulma sireci oldu. Bize uzak bir yer-
de oturmasina ragmen kontagimiz hep
¢ok iyi olmustu. Aniden bizi gormeye
gelmez oldu, ne mektup ne de telefon
geldi. Olagan korkularimiz oldu — tarikat,
uyusturucu, Aids? Daha 6nce, ailemizde
buyuk olaylari ve degisimleri hep agikga
konustugumuzu belirtmemiz gerekiyor.
Onun igin - her ne kadar kuglk kizimiz
bizi teselli etse de — bu belirsizlik donemi
cok giic oldu. iki kardes iyi anlastyor. Do-
layisiyla bu biraz da olsa rahatlatti bizi.
Sonra, uzun yildir arkadaslk yaptigi bir
kiz Universite egitimi icin onun yanina
tasindi. Bir zaman sonra ikisi de lezbiyen
olarak agildi ama biz zaten tahmin etmis-
tik boyle birseyi.

Bir yili biraz agkin bir stireden sonra, 6nce
babasina, kendisini erkek olarak hissetti-
gini acikladi. Babasi korkmustu; cocugun
ayrimcilik ve toplumsal izolasyona maruz

T

>> COCUKLARIMIZI
TorPLUMSAL KABUL
MUCADELELERINDE NASIL

DESTEKLEYEBILECEGiMIZE
DAIR DANISIYORUZ

kalabilecegini diisiinmiistli. Torununun
olmayacak olmasi da Uziyordu onu.
Annenin ilk reaksiyonu ve hissi ise, «Su-
kir tanrim, kéti birsey degilmis! Ne ya-
palim, bundan sonra bir oglumuz olur.
Onemli olan, ¢ocugumuzun bize bagli
kalmasi ve nihayet ruhsal dengesine ye-
niden ulagmasi!»

O igreng sorular bitecekti artik: «Blylk
kiziniz ne zaman evlenecek? Cocugu oldu
mu?» Bir isildama gelmisti hepimize ve —
oglumuzun iznini aldiktan sonra — bitin
aileye ve yakin ¢evremize agildik, arka-
mizdan konusmalarin ve asilli ya da asil-
siztahminlerin 6nuine gegmek igin. Aslin-
da gurur duyuyoruz oglumuzla. Degisim
slrecini blyuk bir kararllikla ve onu ¢ok

seven bir erkek arkadasiyla birlikte ger-
ceklesme firsatina sahip. Onu ziyarete
gittiSimizde birlikte gittigimiz escinsel or-
tamina ait sevimli bir barda kendimizi evi-
mizde hissedecek kadar mutlu ve rahatiz.
Escinsel Birliktelikler Yasasi'nin ve Trans
Kimlikler Yasasi’nin uygulanmasini, onla-
ra toplumda «normal» bir yasam imkani
sunmasini imit ediyoruz simdi. Ornegin,
evlenmek ve bir evlatlik edinmek istiyorlar.

Bu stirecin neredeyse apaynisi kiiclik ¢o-
cugumuzda tekerriir etti. Bu da demek
oluyor ki, artik iki tane 6zguvenli oglu-
muz var.

Biz de, lezbiyenlerin, gaylerin, trans- ve
biseksuellerin ebeveynleri icin bir yar-
dimlasma grubu kurduk. Ayda bir bulu-
sup deneyimlerimizi paylasiyor, birbi-
rimize destek oluyoruz. Cocuklarimizi
toplumsal kabul miicadelelerinde nasil
destekleyebilecegimize dair danisiyoruz.
Dresden’deki «Gerede —homo, bi, trans»
dernegi bize uzmanlik alaniyla ilgili pro-
fesyonel yardim sunuyor. BEFAH («Bun-
desverband der Eltern, Freunde und
Angehoriger Homosexueller», Almanya
Escinsellerin Ebeveynleri, Arkadaslari ve
Akrabalari Dernegi) bize egitim imkanla-
r1, bilgilendirici materyal ve siyasi parti-
lerin 6nde gelen politikacilariyla yapilan
gorismelerde isteklerimizi beyan etme
firsat1 taniyor. Escinsel Birliktelikler Yasa-
si, Ayrimciliga Karsi Miicadele Yasasi vb.
konularda gocuklarimizin gikarlari igin biz
de elimizden geleni yapiyoruz.
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BiR His!

Escinseller bugiin her ne kadar

toplumumuzda bir yer edinmis gibi
goriinse de herkes tarafindan kabul edil-
diklerini séyleyemeyiz. Bircok insan, iki
erkedin ya da iki kadinin da birbirini sevip
birlikte yasayabilecegini tahayyiil ede-
miyor. Size, dilim déndiigiince dilde kendi
Coming Out’'umdan bahsetmek istiyorum.

Bugtin 21 yasindayim, Coming Out’'umu
3 yil énce yasadim. Beni tek basina bii-
yliten annemle benim aramdaki iliski hep
¢ok iyi olmustu. Diger oglanlardan fark-
It oldugum her zaman ortadayd.. Hicbir
zaman «tipik» bir erkek cocugu olma-
mistim; futbola, teknolojiye ve arabalara
karsi ilgim yoktu. Benim ilgi alanlarim —
eskiden de bugiin de — daha ¢cok miizikle,
sanatla, dansla ilgili oldu.

Ozellikle lise yillarimin son zamaninda
¢ok aci gektim. Dogru diiriist déhil ola-
miyordum. Bir teneffiiste birkag oglan,
«escinseller» lizerine konusmaya bas-
lamisti. Fikirleri gayet netti: Anlasiimasi
zor, birine gére ise igreng birseydi escin-
sellik. Birisinin nasil «8yle» olabilecegini
anlayamiyordu. Bunlari duyduktan sonra
sok olmus bir vaziyette onlardan daha da
uzak kalmaya ¢alistim.

«Escinsel» sikga kiifiir olarak da kullani-
liyordu — kullananlar, ne séyledigi konu-
sunda hig¢ kafa yormamis olsa da. Ben hig
kizlarla ilgilenmedim. Lise son sinifta, sinif
olarak Berlin’e gitmeden biraz énce, bir
sinif arkadasima dsik olmustum. Kendimi
strekli frenlemek zorundaydim, birsey
yokmus gibi davraniyordum. Gittikce geri
cekiyordum kendimi. Derslere katilmiyor-
dum, yalnizca o zamana kadar asina ol-

madigim duygularimla mesguldiim. Kalan
higbir sey umurumda degildi. Kiz arkadasi
konusunda soru soran sinif arkadaslarima
hep hayir dedigim icin gliniin birinde bana
escinsel olup olmadigimi sordular. Bu so-
ruya hep hayir cevabi verdim.

Duygularimin bu inisleri ve g¢ikislari ve
buna eklenen daima disarida kalan ya da
yabanci olan rolii beni bunalima siiriikli-
yordu. Aldigim notlar kétiilesiyordu — o
kadar ki, liseden diploma alamadan ay-
rilmak zorunda kalmaktan korkuyordum.
Allaha stikiir 6yle bir sey olmadi. Okul bit-
tiginde, sinifimdaki insanlarin higbirisiyle
tekrar goriismek zorunda olmadigima
cok seviniyordum...

Kilisenin diizenledigi bir genglik ¢calisma-
sinda iyi anlastigim bir egitmen vard..
Ona herseyi anlatabilecegimi hissedi-
yordum. Ona durumumdan bahsetmeye
basladim. O an igin, kiz arkadasindan
¢ok canimin bir erkek arkadas istedigini,
kizlarin beni ¢ok ilgilendirmedigini séyle-
dim. Kendime biraz zaman ayirmami, bi-
raz diisiinmemi énerdi, bunun gecici bir-
sey olabilecegini séyledi. Ama ben ona,
bunun yeni baslamadigini, artik gegici
birsey olamadigini séyledim.

Bu konusmamizin ardindan bana bir
e-mail atti. Benden, dua etmemi isti-
yordu. Tanri escinselleri severmis ama
escinsellerin escinsel iliskiye girmesini
istemezmis. Seytan, beni kirli disiince-
lerle manipiile etmeye, tanridan uzak-
lastirmaya ¢alisyormus. Ama ben, «dua
ederek escinsellikten kurtulabilirmisim»!
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e ® Bunu, Incil’den aktardi§i birkac alintiyla

destekliyordu. O zamanlar escinsel oldu-
gumu 6grenmis olan anneme gésterdim
o mailleri. O kadar 6fkelendi ve kizdi Kki...
Bir insan, oglunu bu sekilde manipiile
etme, bir ¢cocugun kafasini karistirma ve
ona hakaret etme hakkini nasil gérebilir-
di kendinde? Kendi adina ¢cok muzip bir
maille yanitladi bunlari.

Cevap, oldukga zayifti: Soylediklerini yu-
musatip, lafini agzinda geveleyip duyu-
yordu. Bu, son gériismemiz oldu onunla;
kontagi kopardim.

Annemin beni bu durumda yalniz birak-
mamasi ve hatta desteklemesi beni ¢ok
sevindirdi. Escinselligimi kabul etmesi
beni mutlu etmisti. Béyle bir durumda
benim arkamda durup bana destek ¢ik-
mis olmasi beni gururlandiriyordu.

Sikca Internet’te escinsellik iizerine aras-
tirma yapiyor, farkli olmamin o kadar da
kéti birsey olmadigini fark ediyordum.
Degisik forumlarda, baska geng erke-
gin escinselliklerini nasil kesfettigini ve
kesfettikten sonra ne yaptiklarini oku-
yordum. Bir¢ok escinselin Coming Out
hikdyesini okudum. Onlarin yasadiklari
bana da tanidik geliyordu, onlarin his-
settiklerini kendimden de bilir gibiydim.
Yavas yavas tedirginligimden ve korku-
larimdan vazgeg¢tim. Sonunda kendimle
barismistim. «Pro Familia»’nin bir ele-
maniyla yaptigim bir konusmanin da fay-
dasi oldu bu siiregte. Bana escinsellik ko-
nusunda birseyler anlatabilecek birisiyle

konusmanin nasil birsey oldugunu merak
etmistim. Daha énce, bir kdgida kisa bir
metin yazmistim — o kadar tedirgindim
ki bir yandan da. Yabanci birisiyle cinsel-
ligimi masaya yatirmak tuhaf geliyordu
bana. Ama hersey yolunda gitti. Gériis-
memiz benim igin oldukga faydal oldu.
Birgok bilgilendirici materyal ve brosiir
aldim oradan. Konustugum kisi, éniimiiz-
deki glinlerde Bielefeld’te CSD, yani Es-
cinsel Onur Glind yiirtiytsi olacagini da
soylemisti.

Tabii ki géziimiin éniinde hemen cesit ¢e-
sit insanin gériintiisti canlandi — o insan-
larin ve sokaklardaki yaptiklari danslari
ve — sanki bir yarin yokmus gibi — abartili
kostiimleriyle yaptiklari cosku dolu bagi-
ris-cagirislari.

Ama gérdiim ki, bunlar gerceklikle 6tiis-
miiyordu. O giin annemle gittik oraya;
standlari dolastik. Kimseyi tanimadigi-
miz icin biraz kaybolmus gibi dolasiyor-
duk herhalde. Tam giderayak annemin
g6ziine kurulma asamasinda olan es-
cinsel erkeklere yénelik bir genglik gru-
bunun standi ¢arpti. Ben ¢ok ¢ekingen-
dim; standda duran kisiye soru soracak
cesaretim yoktu. Ama buralarda oturan
baska geng escinsel erkekle tanismak da
cezbedici geliyordu ayni zamanda. Biitiin
cesaretimi toplayip iletisim bilgilerini is-
tedim. Sonra, ilk bulusmaya kadar uzun-
ca bir stire, genglik grubunun kurucusuyla
mail (zerinden konustum. Cok heyecan-
liydim, tedirgindim. ilk defa baska geng
escinsellerle tanisacaktim... Grubun ku-

rucusu, beni ¢ok tatl bir sekilde karsiladi;
cok sempatik biriydi. Bulusmalar haftada
bir olacakti. ilk bulusmada topu topu ii¢
kisi vardi ama zamanla yeni yeni geng-
ler katildi. Birlikte degisik aktivitelerimiz
oluyordu. Sinemaya gidiyorduk, mangal
yapiyorduk, bowling oynuyorduk. — ya da
sadece genglik merkezinde bulusup mu-
habbet ediyorduk. Daha sonra, yaptigim
meslek egitimimden dolayr — yani bazen
gec¢ saatlere kadar ¢alismam gerektigin-
den — bulusmalara diizenli olarak katila-
maz oldum.

Su siralar, bakim asistani olmak (izere
egitim aliyorum. Edindigim tecriibelere
gére, soysal alanda escinsellik sorun ol-
muyor. Bana, escinsel olup olmadigimi
sorduklarinda, sonuglarindan korkmadan
evet diyebiliyordum artik, orada tabu de-
gildi yani. Meslek egitimi bu yaz bitiyor.
Yoz tatillerinden sonra jimnastik 6gret-
meni egitimiyle devam edecegim tahsili-
me. Bunu da heyecanla bekliyorum.

Son olarak, hayatimin Coming Out’um-
dan sonra 180 derece degistigini séyle-
mek istiyorum. Artik kendimle barisigim.
Nihayet, istedigim gibi yasayabiliyor,
dogru buldugum seyleri yapabiliyorum.
Coming Out’um sayesinde sanki bir ¢i-
cegin goncasi gibi agildim. Herkese kar-
st agilmiyorum ama bir insani iyi taniyip
ona givendigimde escinselligimden de
bahsediyorum. Ama yine de herkese soy-
lemek istemiyorum. Oyle bir zorunluluk
hissetmiyorum. Yeni birisiyle tanistiginiz-
da — yani benim 6zelimde kendi yasimda

bir oglanla — ilk 6nce numara yapmak ya
da yalan séylemek gerekiyor, o insanin
nasil tepki gésterecegini bilemiyorsunuz.
Ama uzun yillardir tanidiginiz bir arkada-
siniza duygularinizdan bahsettiginizde o
sizi arkadasi olarak gérmek istemiyorsa
zaten hicbir zaman arkadasiniz degil-
mis... Annem ve livey babam beni oldu-
gum gibi seviyor. Beni desteklemeleri ¢cok
glizel bir his!

Bir anne olarak ben de birkag sey
soylemek istiyorum:

Ben 48 yasindayim ve Bielefeld yakinla-
rinda oturuyorum. Bir doktorun yaninda
sekreterlik yapiyorum. Cok fazla bos vak-
tim olmuyor ama kitap okumayi ve arka-
daslarimla zaman gegirmeyi ¢ok seviyo-
rum. Oglumun escinsel oldugunu aslinda
uzun zamandir tahmin ediyordum. «Be-
nimle hersey hakkinda konusabilirsin, ne
olursa olsun!» gibi climlelerle konuyu
benimle konusmasini tesvik etmek iste-
mistim hatta.

Direkt olarak sormak istemedim ona;
sonuc¢ta onun da bir mahremi var. Bir
aksam, yastigimin Ustliinde uzunca bir
mektup buldum. Kendini hafifletmek igin
aklindan gelen herseyi yazmis o mektu-
ba. Nitekim su yiiziine ¢ikmisti... Ondan
sonraki glin ona sarildim ve onun arka-
sinda oldugumu, yalniz olmadigini soy-
ledim. O kadar uzun bir siire benimle
konusamamasi beni ¢ok izmistli. Ama

(N ]
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® kolay degil tabii... Hemcinslerinden hos-

landiklarini fark eden gengler, 6nce ken-
dileri icin nelerin olup bittigini anlamak
zorunda kalyorlar.

Kisa bir zaman sonra, konuyu hayat arka-
dasima agtim. O da benim gibi distini-
yordu, tepkisi ayni oldu. Onun reaksiyo-
nu sevindirdi beni, sonucta baska turlu
tepki de verebilirdi... Babalar, anneler-
den daha fazla sorun yaratiyor escinsel
ogullariyla ilgili, gordigiim kadariyla. Og-
lumla benim aramdaki iliski degismedi.
Herseyi agik¢a konusabiliyoruz. O, benim
oglum, escinsel de olsa hetero da olsa.

Escinsellige karsi tutumum da degis-
medi. Ogullari gay ya da kizlari lezbiyen
olan ebeveynlere nasil bir nasihat vere-
bilirim? Cocuklarinizi olduklari gibi sevin,
onlari kendinizden uzaklastirmayin! Aile-
nin onlari desteklemesinden daha 6nem-
li birsey yok. Hig kimse, gocugunu yetisti-
rirken hata yapmis olmak zorunda degil.
Duydugum kadariyla birgok anne-baba
kendisine bu soruyu soruyormus. Onun
disinda BEFAH (Almanya Escinsellerin
Ebeveynleri, Arkadaslari ve Akrabalari
Dernegi) de var.

Ben, BEFAH Ulyesiyim ve oturdugum bol-
gede faal olan bir ebeveyn grubunda cali-
styorum. Ayda bir bulusup acik bir sekilde
fikir alisverisinde bulunuyor, sorunlari
olan anne-babalara yardim ediyoruz. Co-
cuklarimizin haklarini savunmak, onlarla
beraber miicadele etmek bizim de gore-
vimiz. Aramizdan birkag insan, CSD yiri-
yusiine katilp orada stand agacak. Hem
kutlama havasi hem de bilgilendirme ola-
cak. BEFAH, iki yilda bir Almanya c¢apinda
bir bulusma gergeklestiriyor. Bu bulusma-
ya katilmanizi ¢ok tavsiye ederim. Daha
ilk bastan herseyi agik agik konusabile-
ceginiz harika insanlarla tanisiyorsunuz —
herkesin arka plani ayni ¢inkd...

Belki de ¢ocuk yuvalarinda ve okullarda
escinsellik konusunda aydinlatici egitim
yapilsa ¢ok daha az homofobi, yani es-
cinsel dismanhg olurdu...

Oraya varana kadar kat edilecek gok yol var.

G

Anke Fischer 46 yasinda. Burada, ko-
casindan, lezbiyen kizinin Coming
Out’undan ve ailelerinin ikinci kizindan

bahsediyor!

>> KOCAM,
BENDEN ONCE BiLiYORMUS!



Kizimizin — biz anne-babasina — agiimasi
takriben bes yil 6nceydi. Kocam, benden
once biliyormus ama bana birsey soyle-
memis!! Hicbir aciklama gerektirmeyen
bir duruma beklemedigim bir anda gir-
digimde ne diisinecegimi sasirmistim...

O zamanlar esimle ben, is hayatlarimiz
ylziinden hafta sonundan hafta sonuna
gorusuyorduk. Kizimizin babasina benden
¢ok glivendigini anladigimda elbette bi-
raz kirilmistim. Onunla her gin gorigen,
onunla birlikte yasayan benim, en 6nem-
li seyden haberim yokmus meger! Bu
«olay»’dan sonra oturup konustuk. Ben,
onun arkasinda olacagimi séyledim —ama
bunun bir sarti olarak da herseyden ha-
berdar olmam gerektigini séyledim.

Kocamin bu durumu nasil idrak ettigini
aslinda hig bilmiyorum. Hafta ortalarinda
evde olmazdi; Berlin’de yasiyor ve cali-
styordu. Berlin ki, ona hem uluslararasi
nifusuyla hem de LGBT camiaslyla ¢ok
hosgorulii gelen bir sehirdi. Bliyik bir ih-
timalle ona yardimci olmustur bu durum.

Magdeburg’un icinde bulunan bir alisve-
ris merkezinin iginde, bir eczanede calisi-
yordum ben. Her giin degisik insanlarla
karsilasiyordum. Artik daha dikkatli bak-
maya baslamistim etrafima ve birgok lez-
biyen ve gay tanidigimi fark ediyordum.
«Normal» insanlarin onlara karsi tutum-
larini, davranislarini kaydediyordum. O
zamanki ekibim — benden ortalama 15—
20 yas daha geng insanlar — ¢cok soguk-
kanh karsilamistt bu haberimi. Onlarin
bu cool reaksiyonu bana bayagi yardimci
oldu! Ne de olsa onlar farkli bir nesle ait-
ler, daha acik, daha hosgoruliiler.

Bahsettigim o «olay»’dan sonra kizim kiz
arkadasindan ayrildi. Yiriimemis. Kendi-
me sasirilyordum... Sanki, herseyin gecici
bir gaf olma ihtimali vardi. Ama aslinda
yoktu tabii. Kabul etmistik, giindelik ha-
yatimizin bir pargasi olmustu artik...

Alti ay gegmemisti daha, yeni bir haber:
«Anne, ben birisiyle tanistim.» Ve, ben
size ne sdyleyeyim, o hep istedigimiz
ikinci kizimiz oluverdil! Simdi nisanlan-
dilar, 6ntimuzdeki yil evlenmek istiyorlar.
Bu da tabii bizi kaginilmaz baska bir so-
ruya goturiyor — torunlarimiz olacak mi?
Oyle kolayca hallolacak birsey gibi gériin-
miyor bu...

Ailemiz kiiglldii zamanla. Benim igin da-
ima ¢ok 6nemli olan annem 1994 yilinda
vefat etti. Torunuyla hep gurur duyardi o;
ben ise ona bircok konuda danisabilmek
isterdim. Babam 77 yasina geldi. O haberi
alinca takdiri hak eden bir tepki gosterdi.
Ben bunu beklememistim, ¢ok giizel bir
surpriz oldu benim igin. Kizimin yeni sev-
gilisine hemen kalbinde bir yer act, aynen
bizim gibi. O da, 6nlimuzdeki yili iple ¢eki-
yor sanki! Kocamin annesi — o da 80’ine
vardi arttk — dogru dirist anlayamadi
olayl daha. (Benim tahminim, bu kendi
evliliginde gordigu ve yasadigi geleneksel
evlilik i¢i rol dagihmdan kaynaklaniyor.)

Diger akrabalarda — dayilarda, amcalar-
da, teyzelerde, halalarda, yegenlerde
— boylesi sorunlarla karsilasmadik. Tipki
oncesinde oldugu gibi toplum igerisinde
bizimle ve cocuklarimizla gérinmekten
hi¢ kaginmiyorlar.

Simdiye kadar gercek 6nyargilarla hig kar-
silasmadik. Sadece bir kere, bir grup kiz
cocuguyla olumsuz birsey oldu. Yanlarin-
dan gecen ve el ele tutunan lezbiyen cifte
gayet sesli ve yadirgayici bir sekilde bir-
seyler soylediler. Kocamla benim de on-
lara dahil oldugunu fark etmediler 6nce.
Sonra, ¢iftin yalniz olmadigini gordiikle-
rinde hemen susuverdiler. Arglimanlari-
nin zaten elle tutulacak bir yani yoktu.

Escinsel ciftlerin karsi karsiya kaldigi (ya
da kalabilecegi) sorunlari, bizzat yasa-
diginizda ciddiye almaya basliyorsunuz.
Biz, sik¢a Internet’te arastirma yapip
evlilikle ya da evlatlik edinmeyle ilgili
haberler okuyoruz. Arama motoruna
yazdiginiz kelimeler sizi her tirla sayfa-
ya yonlendirebiliyor. Kizimiz ve sevgilisi
de maille makaleler gdonderiyor bazen.
ikisi de, cok ilging bir dal secti iniversi-
te egitimleri igin: «Uygulamali cocukluk
bilimleri» («Angewandte Kindheitswis-
senschaften»). Bu kapsamda, «Gokkusa-
g1 Aileleri» («Regenbogenfamilien», yani
escinsel aileler) konusunda sunumlar ha-
zirladilar. Bize de kendi istekleri dogrul-
tusunda gelistirdikleri konsepti génder-
diler — dopdolu kigtk bir aile. Belki de
gilinin birinde gergeklestirebilirler bunu?
ikisi sayesinde, 6rnegin, Mirjam Miinte-
fering’i de tanidim. Otobiyografisini ve
romanlarinin bir kismini okudum.

Genisg ailemiz iginde son iki sene igeri-
sinde bir egcinsel ¢ift daha «agildi». Og-
lunun Coming Out’undan sonra ailesi ve
cevresi tarafindan hicbir destek alama-
yan bir anneyle konustum birka¢ hafta
once. Kimseyle bir sey paylasamiyormus.
Psikolojik durumu o kadar kotilesmis ki,

profesyonel yardim almak zorunda kal-
mis. Bugline kadar terapi grubuyla bulu-
suyor. ilk benimle acik acik konusabilmis
bu konuyu. Goérdugim kadariyla ¢ok iyi
geldi ona goriismemiz. Boylesi brosiirle-
rin ne kadar 6nemli oldugunu gosteriyor
bu bana.

Son olarak sunu sdylemek istiyorum: Her
iki kizimizi da ¢ok seviyoruz. Her tirlu
ihtiyaglarinda danisarak, destek ola-
rak yanlarindayiz. Kendileri, toplumda
onemli bir yer edinmek igin zaten elle-
rinden geleni yapiyorlar. Asklarini agik¢a
yasiyorlar — arkadas cevrelerinde kabul
goren bir cift...
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>> COMING OUT
GEREKLi OLMADI

cuklarinin muhakkak he-
teroseksiiel yasayacagini
zaten beklemeyen ve bundan do-
layi baslangicta paylasacak birseyi
olmadigini diisiinen bir anne, gerek-
meyen bir Coming Out’u anlatiyor.

Kizimin biri 25, digeri 22 yil 6nce diinyaya geldi. Aile
ici normlarimiz ¢ok dar olmadigi igin bizde bir Coming
Out gerekli olmadi hig. Blyuk kizim benimle eskiden
beri kadinlarla olan iliskilerini de su an bir erkekle ya-
sadigl iliskiyi de rahatlikla konusabildi.

Cocuklarimiz kugikken kocamla birlikte bir koyun
kenarinda oturuyorduk. ikimiz de tniversiteyi bitir-
dikten sonra sehirden kirsal kesime tasinmak istemis-
tik. Atlarla, koyunlarla, kedi-képeklerle, bizi bayagi
mesgul eden biyilk bir bahgeyle gayet hayatimizdan
memnun bir yasantimiz vardi. Cocuklar, bu tabiat cen-
neti icerisine dogdu; dogayla i¢ ice hayvanlarla birlikte
yasayarak buyuyorlardi. Esim de ben de galisiyorduk;
ben, ¢ocuklar kigiikken yarim zamanl isime gidip ge-
liyordum. Cok sevimli bir cocuk bakicisi, 6gleden 6nce
¢ocuklarla ilgileniyordu. Atlarimizla, ¢alisan anneyle,
«Yesiller»‘den esinlenmis, gorece liberal diinya go-
raslerimizle daha muhafazakar bir yasam stiren diger
koylulerden belirgin bir sekilde farkliydik.

Kizlarin biri yedi, digeri ise on bir yasin-
dayken esimle aramiz o kadar agiimisti
ki, ayrilmamiz benim ag¢imdan kaginil-
maz gortntyordu. Bir yil sonra bosandik.
Her ayrilikta en ¢ok aciyi cocuklarin cani
yandig icin anne-babalarinin bosanma-
si kizlar icin biyik bir sok oldu. Bu aciyi
daha da blyitlp travmatik bir hale ge-
tirmemek igin ciftligi satmamaya karar
verdik. Babalari baska bir yere tasindi,
ben kizlarla sevdikleri evlerinde kaldim.
Atlarin sayisi biraz azaldi ama gocuklarin
midilli atlari, kbpek ve kediler bizimle ya-
samaya devam etti. Babalariyla aralarin-
daki baglanti da kopmadi; her hafta sonu
onun yaninda kaliyorlardi. Dolayisiyla he-
pimizi zorlayan iki yildan sonra ailevi du-
rumumuz yeniden normallesmisti. Kiz-
lar, doganin iginde, cok fazla televizyon
izlemeden, bildikleri ¢evrede korunakli
bir sekilde biiyimeye devam ediyorlar-
di. Lisede, muhafazakar, bazen ¢ok dar
goruslu sinif arkadaslarinin ve onlarinin
ebeveynlerinin fikirleriyle yizlesmek zo-
runda kaldilar. Ben ise, ufuklarini agmak
ve onlari hosgorilu birer insan olarak
yetistirmek icin elimden geleni yaparak,
mimkiin oldugu kadar yanlarinda dur-
maya ¢alisiyordum.

Benim anne-babam, yani kizlarimin bi-
yikannesi ve biyilikbabasi, benim ve
kardeslerimin sectigi esleri daima kabul
ettikleri gibi, ayrihiklarimizi da ayni sekil-
de karsiladilar. Kiz kardesim, uzun yillar-
dir bir kadinla birlikte yasiyor. Agabeyim,
uzun zaman boyunca higbir kadinla be-
raber olmamisti, sonra ¢ok uzun bir ilis-
ki yasadi, 50 yasinda evlendi ve kisa bir
zaman sonra bosanmak zorunda kaldi.

Anne-babamiz hep, «Yetiskin insanlarsi-
niz, sizin i¢in iyi olani kendiniz en iyi bi-
lirsiniz» diyerek kabul ettiler. Bize destek
olup, yapmak istediklerimizi yapabilme-
miz icin ellerinden geleni yaptilar. Her ne
kadar iki kizim dogduktan sonra tabii ki
cok sevinmis olsalar da torun sahibi olup
olmamalari belirleyici olmamisti onlar
icin hig.

Cocuklugum bittiginden beri insanlarin
fakh cinsel egilimleri ve yonelimleri ol-
dugunu biliyordum. «Temelimde» he-
teroseksliel olmama ragmen benim de
daha o6nce bir kadina asik olmuslugum
var. Kizlarima karsi teyzelerinin lezbiyen
olusunun altini 6zellikle gizme ihtiyacini
hi¢ hissetmedim. Geregi yokken acilacak
bir konu olarak gérmedim; her zaman
baska insanlarin kendisi i¢in sectigi baska
yasam bicimleri kadar normal bir yasam
bigimiydi benim igin.

Buyik kizimin bana arada sirada iligkile-
riyle ilgili fikir danismasina, 6glt isteme-
sine ¢ok seviniyorum. Onun kararlarina
saygim sonsuz. Kii¢clik kizim bu konuda
daha icine kapali; 6zel konularini be-
nimle neredeyse hi¢ konusmuyor. Onun
da kadinlara bir yatkinhgi var. ileride
kadinla da yasamak isteyebilir, erkekle
de. Bu, ona kalmis birsey. Ben kizlarima
sonsuz guveniyorum. Kendi hayatlarini
kuracaklar — ben de onlarin tercihlerini
kabul edecegim. Elbette, baska insanla-
rin daha dar gorisli oldugunu biliyorum
ama toplumsal normlar ve kliseler beni
baglamaz.
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>> SONRA BUTUN CESARETIMI
TOPLAMAK ZORUNDA KALDIM

. D.S., Mecklenburg-Vorpommern

. S., Mecklenburg-Vorpommern’de
oturan, 60 yasinda bir dede. Egitim
alaninda ¢alisiyor; burada, iki kizinin ve
esinin lezbiyen Coming Out’larini anlatiyor.

Ben, Mecklenburg-Vorpommern’de otu-
ruyorum; heteroseksiielim, birlikte yasa-
digim bir esim yok. Ug gcocuk babasiyim,
ikisi geng kadin, digeri geng bir erkek. ilk
defa torun sahibi oldum, ayni zamanda,
mutlu bir dedeyim yani. Mimkin olduk-
¢a egitim alaninda (genglerle ve yetiskin-
lerle) calisiyorum. 1951 yilinda Vorpom-
mern’deki kiguk bir kasabada hiimanist
bir ailenin ¢ocugu olarak dogdum ve
bliylidim. Buna ragmen, cinsellikle ilgili
konular konusulmazdi evimizde.

Sahsen, escinselligi reddederdim eski-
den. Benim biyldigim zamanlarda bu
konu ya hi¢ konusulmazdi ya da keskin
bir sekilde reddedilirdi. «<Normal» olarak
gorilen sadece erkekle kadin arasinda-
ki iliskilerdi. Lezbiyenlerin ve gaylerin
iliskileri benim igin dogal degildi, yani
tabiata aykiriydi. Dolayisiyla ilk baslar-
da reddederdim, keskin bir sekilde. Cok
daha sonra, uzunca bir disiinme stire-
sinden sonra, saygl gostermeye basla-
dim. Bugiin ise, kendim hetero olsam da,
bu yonelimde olan insanlari savunmaya

basladim. insanlari

aydinlatmaya ve boyle

bir yasantinin normal oldu-

gundan ikna etmeye c¢alisiyorum. Siyasi
anlamda solcuyum diyebiliriz. Ama po-
litik cevremde de aydinlatma ve durus
konularinda kat edilecek uzun bir yol var.

Toplumumuz bu konuda elbette bayagi
iyilesti. Ama yine de hosgoriilii olmayan
bir cogunluktan yola ¢cikmamiz gerekiyor.
Bence, akl salim, en azindan birazcik da
olsa hiimanist insanlarla oturup bunu ko-
nusmak énemli.

Seksenliyillarin sonunda, doksanlarin ba-
sinda ilk defa bizzat ylizlesmem gerekti.
Biiylik kizim heniiz agilmisti. ilk baslarda
kafamiz karismisti, hatta sok olmustuk. O
zaman evli oldugum esimle beraber ki-
zimi karsimiza alip uzunca muhabbetler
ettik. Bu konusmalarimiz onyargilarimizi
ve korkularimizi yenmememize yardimci
oldu. Escinselleri reddetmekten vazge-
¢ip, gercekten icimden gelen bir kabul
etme istegine varmistim. ilk basta sineye
cekiyordum belki de ama sonugta kizimi
seviyordum, ona karsi saygili davranmam
gerekiyordu, yapilacak baska birsey yok-
tu. Yine de ruh saghgim igin bu sorunu
bastan sona, enine boyuna disinip,
beni tatmin edecek bir agikliga gelmem
gerekiyordu. Hem kendim igcin hem de
kizlarim ve o zamanki esim igin 6nemliy-
di bu. ihtiya¢ duydugum zaman duygusal
inis-cikislarla doluydu — kolay olmayan
bir stirecti bu ama sonug itibariyle ileriye

atilan bir adimdan
ziyade adeta bir
sigrama oldu.

Daha sonra, esim lezbiyen olarak agildi,
bosandik ve nitekim kiigiik kizim da ayni
«ifsan’da bulundu... Bitun bunlari haz-
metmek kolay olmadi ama bir sekilde
basardim — umarim. Kizlarim yardimci
oldu ve evet, o zamanki esim de yardim-
ci oldu. Kisa ve uzun bircok konusmamiz
oldu, hazmedebilmek inzivaya ¢ekilme-
ler... iki asamali uzun bir siire¢ oldu bu.
Once mantiken anladim, duygusal olarak
daha sonra kavradim. Soylemek istedi-
gim su: Yizde yliz emin olabilmek igin bir
diisiinme ve 6grenme siireci gerekti.

Simdilerde herkes hayatindan memnun,
hem yasam tarziyla hem de yasadigi ilis-
kilerleriyle. Kizlarimla benim aram koétu-
lesmedi — hatta tam tersi.

Baska insanlara karsi bu konuda ikna edi-
ci olmaya calistyorum. Konuyla ilgili ne
kadar ¢ok kafa yorarsaniz — kendi hayati-
nizla ilgilisinden ve akraba ya da arkadas
cevrenizdeki deneyimlerinizden yola ¢i-
karak — o kadar iyi basarirsiniz bunu. Her-
kes igin dogru olmayabilir bu, ama bana
oyle geliyor. Baglangicta, en azindan bir
hosgori tohumu atmak gerekiyor. Ben,
baskalarinin — ve 6zellikle de kizlarimin
— bu yasam bicimini disariya karsi agik¢a
ele aliyor ve hatta savunuyorum.

ilk basta emin olamiyordum. Keskin bir
sekilde reddedilmekten, bir kdseye si-

kistirlmaktan korkuyordum biraz. Ama
sonra bitin cesaretimi topladim. Bugiin
dyle sorunlarim kalmadi. insanlarla ko-
nusma zeminini elde etmenin, en azin-
dan hosgori istemenin o kadar da zor
olmadigini anladim, deneyimlerim bu
yonde. Onun 6tesinde bir kabul etme du-
rumuna ulagsmak ¢ok daha zor. Eminim,
kendi hayatinizin bir pargasi degilse bu
konu ve «karsi taraf» inkarci davraniyor-
sa bu daha da zordur.

Baska ebeveynlere bir 6giit vermek gere-
kirse, bu, hem mantiken hem de duygu-
sal olarak o acikliga ulasmalari olacaktir.
Bir de, baskalariyla konusma cesaretini
bulmak. Bu sayede baskalarini ikna et-
mek de kolay olacaktir.
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Liza’y/ anlatmadan &nce, kisaca
ailemizi tanitmak isteriz. Biz, Liza’nin
annesi ve babasiyiz. Ikimiz de tam za-
manli ¢ahisiyoruz, gurur duydugumuz iki
oglumuz var. En azindan kisa bir zaman
oncesine kadar iki oglumuz oldugunu di-
stintiyorduk.

Yillar gectikce ve biz kiglk oglumuzun
davranislarini izledikge, ¢ocugumuzun
«normal» geliseceginden gittikce slp-
helendik. Kigiikken bizim icin bir seving
kaynagiydi o. Cok uslu bir cocuktu, goze
batan bir yani olmadi hig, 6grenmeyi se-
verdi, hemen iletisim kuruyordu ve acik
bir insandi. Yalniz oynadigl oyunlarla il-
gilendigi konular agabeyinden farkliydi.
Kavga etmezdi, futbol oynamazdi, «Ninja
Turtles» doévistiirecegine «Kiglk De-
niz Kizi Arielle» hikayeleriyle ilgilenirdi.
Dolayisiyla, prenses kiligina girip onun
maceralarini yeniden canlandirmasi ¢ok
sasirtmiyordu bizi. Hem oglanlarla hem
de kizlarla oynardi ama ilkokul yillarin-
da arkadas cevresinde erkek cocuklari
azalirken kizlar kalmisti. Ne akilli bir og-
lan, diye disiinmistl babasi. Annesi ise
daha duyarli bir yaklasimla oglunun du-
rumunu anlamaya meyilliydi. Ornegin,
g¢ocugumuz evcilik oynarken genelde
anne rollind aldigini ve kendini gayet iyi
hissettigini soyliyordu. Biz bunu mimik
yetenek olarak kabul edip, arkadaslari
tarafindan yine de kabul edildigine sevi-
niyorduk. Okulun bir amator tiyatro gru-
bunda sadece kadin rollerini almak iste-
digini soyler, bu rollere de kabul edilirdi.

>> KENDISINE BiR isim
DE SECMISTi:
«Liza»!

Okuldaki 6grenme kabiliyeti ve perfor-
mansi heniiz kotlilesmemisti.

Oglumuz liseye basladiginda 6grenme
kabiliyeti degisti ve okuldaki verimi kotu-
lesti. Biz bunu ilkokuldan liseye gecisine
bagladik. Oglumuz yine tiyatro grubuna
ilgi gosterdi — buna bir de show dance
grubu eklendi. Bos vaktinde birkag kiz-
la birlikte dans eder, taninmis bir kadin
grubunun dans show’unu kopyalardi. Bu
arada okuldaki basarilari geri donmedi;
bos vaktindeki «hoplamalarina» goster-
digimiz anlayis ve kiz olarak sahne alma-
larina sergiledigimiz tahammdiil de ayni
zamanda bayagi azaldi. Dersleri igin daha
fazla, dans ve tiyatro gruplari icin daha
az calismasini istiyorduk. Bir middet
basarili olabildik, fakat yakinda dolayl
yollardan gocugumuzun dans ve tiyatro
grubuna gitmeye devam ettigini ve sade-
ce feminen roller Ustlendigini 6grendik.

Tuhaf bir hisse kapildik: «Oglumuz escin-
sel miydiyoksa?!?1?1?» Yoksa bu davranis-
lar, ergenlik cagina ait denemeler miydi?
Sebebi baska bir yerde aramak gerekti-
gini aklimiza bile getiremiyor, daha cok,
bunun zamanla hallolup oglumuzun yine

de babayigit bir erkek

olacagl duslincesiyle teselli

oluyorduk. Oglumuzun kafa-

sinin icinde olup bitenleri, cevre-
sinin onu ne kadar ¢ok asagiladigini ve
vermesi gereken miicadeleleri cok daha
sonra fark ettik. Kigik oglumuz okulda
yasadigl sayisiz yadirgama ve kufirleri,
beden egitimi derslerinde erkek gocukla-
rinin grubuyla soyunup giyinme zorunlu-
lugunu muthis bir ruhsal baski olarak algi-
liyordu. Sonunda biz de anlamistik bunu.

Bu sorunlarin ve sikintilarin sadece kiigi-
cuk bir kismi biz anne-babaya ulasiyordu.
Oglumuzun kiz arkadasi degil erkek arka-
dasi olacagi fikrine alistiriyorduk kendimi-
zi. Boylesi dusuncelerle cocugumuza ve
onun hayatina yine de iyi bir destek olmak
istedik. Benzeri bir durumda olan, ayni
problemlerle bas eden ebeveynlerin bi-
raraya geldigi bir grubu aramaya basladik.

Escinsel ¢ocuklari olan anne-babalarin
bir grubunu bulduk. Orada durumumuzu
anlatmak, ¢cocugumuzun ne hasta ne de
sapik oldugunu fark etmek, ailevi duru-
mumuzu gorece rahatlath. Grubu yone-
ten kadinla sahsi bir goriisme talebiyle
oradan ayrildik.

Cocugumuza dil doktikten sonra boy-
le bir gorismenin anlaml olabilecegine
ikna edebildik. Bu goriismeden 06gren-
digimiz suydu: Oglumuz, diger oglanlara
bir erkek cocuk olarak degil, bir kiz olarak
ilgi duyuyordu. Kendisine bir isim de se¢-
misti: «Liza»!!

Bunun «Liza»’'miz icin ve ebeveyn olarak
bizim icin ne anlama geldigini séylemek
mimkin degil hentiz. Ama «Liza» igin bu
gorisme oldukga 6nemliydi, onu miithis
rahatlath. O andan sonra gocugumuzun
istikrari geri dondi. Birbirimizle konu-
sabiliyorduk yeniden; g¢ocugumuzun
hayatina dahil olabiliyorduk. Ebeveyn
grubunun destegiyle transseksiellik ve
cinsiyet degistirme sorunlariyla ilgili bilgi
edinebildik.

«Liza»’mizin 6zgliven artisi degisen dis
gorinimuine yansiyor. Degisim konusun-
da ona gliven veren bizim onu kabul et-
memiz ve desteklememiz. Liza, cinsiyet
degistirme siirecinde otelcilik dalinda
meslek egitimini en iyi notlarla bitirdi.
Ama yine de sorunlar da yasandi. Meslek
egitimini eski ismiyle bitirmesini istediler
ondan, kimligindeki ismin degismesine
ragmen. Meslek yerini siddetli bir sekil-
de Ayrimciliga Karsi Yasa konusunda ikaz
ettik ve nitekim basarili olabildik. Simdi
yogun ve 6zguvenli bir sekilde is ariyor
kendisine. Trans* bireylerin is piyasasina
girmesi zor ama umariz ki, cocugumuz
herseye ragmen biitiin engelleri asip ba-
sarili olacak!
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>> [Ki CocuGum
DA COK HARIKA!

Kizim Katja ve oglum Jens’in bircok ben-
zer yani var. Her ikisinin de daha ¢ocuk-
ken dil 6grenmeye bir yatkinligi vardi; ya-
ratici ve akilliydilar, hayal gliclerinin siniri
yoktu sanki. Her ikisi de arabalarla, blok-
larla ve bebeklerle ya da bakkalcilik oy-
nardi... Bir de kitap okumayi severlerdi,
kitap, kitap, kitap. Daha sonra kendileri
de yazmaya basladilar, enstriiman cal-
mayi 6grendiler, tiyatro deneyimleri oldu
ve hem erkek hem de kiz gocuklarindan
olusan arkadas cevreleri vardi. BiR SEY
DAHA VARDI: ikiside escinsel!

Oraya varana kadar, yapilari ve bilyiirken
karsilastiklari hayat sartlari kadar birbi-
rinden farkl yollar izlediler.

Anneleri olan ben, liseden sonra tip oku-
mak isterdim ama o zaman bu mimkiin
olmadi. Cocuk yuvasinda egitmenlik egi-
timi aldim, birkag yil birden fazla engeli
olan ¢ocuklara yogunlasmis bir yuvada
calismaya basladim.

Buna ek olarak, duvar yikilana kadar, Ber-
lin’deki bir yayin evi igin serbest olarak
calistim.

1991 yilinda, ¢ocuklarim okul ¢cagina gel-
dikten sonra, Gniversitede okumaya bas-
ladim tekrar. Kiratif pedagog olup on yil
boyunca bir danisma merkezinde ¢ocuk
terapisti olarak galistim.

Daha Universite yillarimda, terapiye hay-
vanlari dahil etme imkanlariyla tanis-
mistim. Anlayis gésteren is arkadaslarim
ve cesur patronumun onayiyla bu yeni
tedavi yontemini danisma merkezindeki
calismalarimiza aktarmaya baslayabil-
dim. Képegimi bu yonde egitmek ve onu
bu ise alistirmak bos vaktimin biyik bir
kismini almaya basladi ve halen de al-
maya devam ediyor. Daha 6nce severek
yaptigim seylere (okumak, yazmak gibi)
eskisi kadar vakit ayiramiyorum artik.

Saglik nedenlerinden dolayi dért yil 6nce
isimi birakmak zorunda kaldim ama képe-
gimle birlikte yashlar yurtlarinda ve bir ¢a-
resiz vakalara yonelik bir bakimevinde go-
nalli olarak calismaya devam ediyorum.

Kizim, 1975’de o zamanin Dogu Berlin’in-
de diinyaya geldi. Yumusak huylu, sari-
sin bir kizdi. iki evlilik ve bosanma — ve
bunlardan kaynaklanan tasinma ve yuva
degistirme — oglan kardesinin dogumu
kadar damgasini vurdu onun erken ¢o-
cukluguna. Sevecen ve acik yapisiyla
hemen iletisim kurabiliyordu insanlarla.
Ogrenmeyi severdi, degisik degisik ilgi
alanlari vardi. Spontane bir insan oldugu
icin, hep yeni seyler denemek isterdi; ak-
lina gelen herseyin hemen yapilmasi ge-
rekiyordu. Kuvvetli bir adalet duygusu ve
(heniiz) cok gelismemis diplomatik bere-
cerileriyle birlikte arada bir gerginliklerin
de yasanmasi ¢ok olagandi.

1989 yilinda Berlin Duvari yikildi ve siste-
mimiz degisti. Kizim ergenlik ¢caginin tam
ortasindaydi. Zaten zorlu bu siregte, dis
diinyasinda ona tutunacak bir gliven ve
istikrar iskelesi sunan hersey aniden yok
olmaya basladi. Diger taraftan, yeni ola-
naklara sahip oldu, liseye gitme firsatini
elde etti, seyahat edebiliyordu, diinyayi
goriiyordu.

Ben o zamanlar siirekli bir telas icindey-
dim ama bunu ona yansitmak istemi-
yordum. Ona sinir koymakla istedigini
yapmasina izin vermek arasinda ince bir
¢izgi vardi, onu tutturmam gerekiyordu.
Oglanlarla yasanan ilk iliskiler baslamis-
f, ama 6nemsizdi bunlar, uzun stirmedi
higbirisi. Benim ilk sasirmam (bana da-
nismadan) bir kiz arkadas! ugruna on
birinci sinifi tekrarlama karari vermesine
tekabil ediyor. Ama yine de, o kizla ya-
sadiginin ilk lezbiyen iliskisi olabilecegini
hayal etmezdim.

Lise bittikten sonra kendi evine tasindi;
bunla birlikte arkadas cevresi de degisti.
Yeni tanidig! insanlar arasinda, uzun vyil-
lar gorisecek oldugu iki escinsel erkek
de vardi. Bos vaktinin buyuk bir kismi-
ni onlarla gegiriyordu. Oglum da onlara
takilmaya baslamisti bu arada. CSD’ye
katiliyorlardi, SchwuZ’a gidiyorlardi. Ben
ise, kendimi hosgorili birisi olarak gor-
diiglim igin, cocuklarimin arkadaslarinin
hepsini sempatik buluyordum. Hala hig-
bir seyden haberim yokmus meger.

Dolayistyla kizimin «o» Coming Out ani
olmadi. Tam tersine, bana geng bir kizi
sevgilisi olarak tanistirdiginda, olagan bir
gelismenin sonuna varmistik. Bir sekilde
yasama bicimine uygun olan da buydu.
Daha baslangicinda ailemiz icinde aktif ve
acik davrandigiicin cok yadirgayici bir tep-
kiyle karsilasmadi. Benim anne-babamda
yine de bir anlayis eksikligi seziyordum.
Bana karsi adi koyulmayan bir suglama da
vardi bunun icinde. Ayni konuyla birkag
yil sonra tekrar bocalayacagimizi kimse
hayal etmiyordu o zamanlar...

Kizim gibi oglum Jens de cok isteyerek
diinyaya getirdigim bir cocuktu. Ablasiyla
karsilastirilinca, herseyi dnceden disi-
nlp tartan birisiydi. Ani kararlar, kendi-
liginden gelisen tepkiler grmedim onda
hi¢. Yeni birseye ayak uydurmak onu
zorluyordu. Ani degisiklikler ona gore
degildi. Dort yasinda hesap yapmaya,
dort bucuk yasinda yuvada arkadaslari-
na Oykld okumaya baslamisti. Bir sorun
oldugunda konusarak halletmeye calisir,
hem erkek hem kiz ¢cocuklariyla arkadas-
lik yapardi. Ama 6gleden sonra yalniz kal-
mayI da severdi. Entelektiel gelisimi cok
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o e @ iyi olmasina ragmen, bircok kez ¢cekingen

davranirdi, korkulari olurdu ve kendine
glivenmedigi zamanlar da vardi.

Okulunun 11. sinifini ingiltere’de okuma-
sinl 6nerdigimde bunu kabul etmesine
bir o kadar sasirmistim dolayisiyla. Yurt
disinda gecirdigi yaklasik bir yildan son-
ra 6zgivenli bir delikanl dindi evimize.
Hala uysal ve sakin bir insandi ama giglu
olan yanlarini da zayif oldugu yanlarini
da kabul ediyordu artik, kararli davrani-
yordu. Metal miizigi ¢alan bir grup kurdu
daha sonra, diskoya gitmeye basladi, ab-
lasinin ilgi alanlarini paylasmaya basladi.
Yedinci sinifta tanistigl iki tane kiz arka-
dasi vardi, ikisini de ¢ok sevmistim ben.
Onlarin hangisiyle beraber olacagini me-
rak etmeye baslamistim. Bekliyordum...

O 18'ini doldurdugunda benim uzunca
bir slire rehabilitasyon igin sehri terk et-
mem gerekti. Duzenli olarak telefonla-
siyorduk; oglum, evin islerini tek basina
hallediyordu. Eyliil 2001’di. Kizim, hafta
sonu SchwuZ’ta diskoya gidecegini, kar-
desini de gotirmek istedigini soyledi. El-
bette sorun degildi bu. Sadece kardesine
gbz-kulak olmasini istemistim, escinsel
erkeklerin ona sarkintilik yapmamasi
icin. Yok, yok, demisti. Sadece muzik i¢in
gelecek o. Tabii ya, baska ne olabilirdi ki...

Pazartesi aradigimda, «Katja'yla hafta
sonu nasil gecti? lyi miydi disko?» diye
sordum. «Evet, ¢ok iyiydi tabii ki» dedi.
Ben: «Aman iyi olsun... Onunla gitmene
hi¢ karsi degilim, biliyorsun, mizigi be-

geniyorsan. Ama

yine de dikkat et

kendine. Ne soyle-

mek istedigimi anliyor-

sun, degil mi?» O: «Anne,

ehem, ben sadece caldiklari
muzikler igin gitmiyorum SchwuZ’a...»
Sonra bir ara verdi. Bir ara... Bir ara...
«Anne?» Ben: «Dinle, Jens, ben birkag
glin sonra eve donecegim, o zaman ko-
nusuruz, olur mu, oglum?» Son.

Bana ne sdylemek istedigini hemen an-
lamistim ama yine de inanamiyordum.
Hemen odama gidip saatlerce agladigimi
biliyorum hala. Bugiin neredeyse utani-
yorum bu davranisimdan dolayi. Kizim,
escinsel oldugunu soylediginde bu kadar
sasirmamistim. Saldiriya ugrayacagindan
korkuyordum, reddedileceginden, ar-
kadaslarinin ona sirt gevireceginden, is
yerinde sorun yasayacagindan, hayatinin
simdiye kadar hakim olan o kolayligi kay-
bedeceginden. Elbette Gzlntii ve melan-
koli de karisiyordu bunlara.

Eve dondigimden hemen sonra Ugi-
miz oturup konustuk. Aklima geldikge
hald tebessiim ediyorum... O kadar ileri
gorisla bir sekilde hazirlamisti ki ablasi
oglumun Comin Out’unu... Daha bas-
langicindan beri bana rehabilitasyon es-
nasinda soylemekmis fikirleri. Eger bir
sorunum olsaydi, oglumun escinselligini
kabul etmeseydim, hemen orada bana
destek olabilecek bir psikolog vardi. Ne
kadar dusinceli ve saygi dolu bir davra-
nist1 bu aslinda!
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Simone 59 ya-
sinda, [svig-
re’nin Bern ken-
tinde oturuyor.
Burada, ailesini
ve ozellikle Ber-
linde yasayan
27  yasindaki
cocugu Jonah’y
anlatiyor.

Ailemizdeki Coming Out
Yaz 2008: E-postalar ve mektuplar Jonah

adi altinda yazilmaya baslamisti. Gegen
yirmi yilin «Sarah»’si kaybolmustu. 24
yasindaki kizimin bircok davranisina alis-
misam. Ozgiivenli, kendisine, topluma,
siyasete elestirel yaklasimlarina asinay-
dim. Amayine de epey korktum, ne yalan
soyleyeyim. Ben onun dolaysiz olusuna,
diristligune ve bir kere verdigi karara
sadik kalmasina alismistim. Hayatina,
kimseye aldiris etmeden devam ediyor-
du. internet’te, cok sik olmasa da, Jonah
isminin kadinlar tarafindan da kullanildi-
gin1 gordigimde biraz rahatlamistim.

Bir yil 6ncesinde, kiz kardesi evlendigin-
de nikah sahitligi yapmisti. Zehir gibi akil-
I, cok gekici, feminen potansiyelini sonu-
na kadar ve gigliice kullanan, toplumun
deger yargilarini gerektiginde ezip gegen,
kadinlikla (ve erkeklikle) ilgili kliselerin
hepsini dig gériinlisiinde de davranigla-
rinda da gozden kagmaz bir sekilde en
dogal haliyle yasayan bir insandi. Glin(-
muze kadar olan surece — ki, Jonah’nin
Coming Out’unun Gzerinden Ug yil gecti

>> OGLUM JONAH:
KENDINE DOGRU YOLCULUK

Simone Blum

— geriye donip baktigimda, oglumun ha-
yatinda bu cinsiyet ve kimlik degisikligine
isaret eden hicbir sey géremiyorum. Jo-
nah olarak atilan imza, aniden gelip beni
bulmustu. Emindim ki, bu saka degildi,
bir hatadan da ibaret degildi.

Ailemiz dort kisiden olusuyor. Anna, Jo-
nah’nin kiz kardesi, Jonah, ben annesi Si-
mone ve Uyey babalari Peter. Hepimiz ayri
yerlerde ve hatta degisik tlkelerde oturu-
yoruz. Jonah yedi yildir Berlin’de. Anna,
on yildir yurt disinda, su anda Londra’da
kaliyor. Peter Isvicre’nin Tessin kanto-
nunda, ben ise Bern kentinde yasiyorum.
Hepimiz «daima» glgli birer birey olduk.
Herkes, kendi kisiligiyle dogal bir sekilde
aile yasantimiza birseyler katiyordu.

Noel 2008
Jonah ilk defa eve gelip kendisini erkek
olarak «gosterir».

Kardes Anna’nin kafasi karisir, 6fkele-
nir, kendini kaybeder — sadece ablasinin
agabey olusuna degil, kendisine sirece
dahil olma firsati taninmadigi icin de.
Peter inanamaz, inanmak da istemez za-
ten. Gorismemiz, konusmamiza, emin
olmamiza bir olanak; Jonah, aile i¢i Co-
ming Out’u icin Noel bayramini segmisti.
Bizimle bulusmak, onda bir panik yarat-
misti; bizi kaybetmekten inanilmaz dere-
cede korkuyordu.

Noel’de, sembolik olarak isa Mesih’in do-
gumunu kutlarken, aslinda bir aile olarak
kendimizi kutluyoruz. Bulusmanin, sevgi-

nin bayrami bu bizim igin. Aile barisindan
ve mutlulugundan sorumlu kisi olarak
bu bayram yaklasirken bana yiklenen
beklentiler doruk noktasina ulasir. Jo-
nah, bayramdan tg¢ giin 6nce geldi. Cok
zayiflamisti, benzi solmustu, kendisinde
degildi — benim gordigiim kadariyla duy-
gusal olarak yasamakla 6lmek arasinda
gelip gidiyordu. Uglimiiz de — Peter, Anna
ve ben — hisranimizi, tepkilerimizi, so-
rularimizi ve 6fkemizi arka plana atmak
zorundaydik simdilik. Jonah’in yagami ve
hayatta kalmasi s6z konusuydu. Karsilikli
suclamalarin beklemesi gerekiyordu. Ak-
limda kalan su ki, Jonah’in rahatlamasi,
yeniden gliclenmesi hepimizi aile olarak
yeni bir «biz» olarak yarath. Bunun igin
titizlik, sevecenlik ve dikkatlilik son dere-
ce 6nemliydi.

Noel’den Sonra

Benim anlama ve kabul etme ¢abalarim
aslinda bayramdan sonra basladi. Bir geri
diinlis olabilecegi Umidim gittikge azal-
misti. Hala —aradan Ug yil gegti —is yerin-
de kimseye anlatmis degilim. Komsulara,
«iki arada bir dere» bulunan cocugumun
degisen dis gortiniimiinli izah etmek hala
zor geliyor. Ama arkadaslarimin ¢ogu ol-
dukca nazik ve dogal karsiliyor Coming
Out’u, bu da bana bir umut kaynagi olu-
yor — nasil Anna benim kizimsa yakinda
oglum Jonah’la ya da «iki arada bir de-
rede» ¢ocugumla da bir Coming Out’a
gerek kalmayacak.

Genis Ailede Coming Out
2010 son baharinda Jonah’in biyik tey-

zesinin cenazesi ogluma genis aile 6niin-
de yeni kimligiyle gortiniir olma firsatini
da tanidi. Onu hala Sarah olarak taniyan-
lara, laf arasinda onu oglum Jonah olarak
tanitiyordum. Biraraya gelisimizin sebebi
bir cenaze oldugu i¢in, olumsuz ya da ya-
dirgayici reaksiyonlara zaten yer yoktu.
Yash neslin fisildamalarinin biraz eglendi-
rici bir yani bile vardi, ne yalan soyleye-
yim. Jonah’in higbir sey olmamis gibi ye-
genlerinin arasina alinmasi ¢ok dokunakh
bir an oldu hepimiz igin. Jonah bana, o
gline kadar tahminlerde bile bulunama-
yacagim bir diinyanin kapisini aralamisti.
Cinsiyet rolleri icinde ne kadar hapsoldu-
gumuzu fark ettim. Yapisal ve gili¢ den-
gelerinin ayakta kalabilmesi icin gerekli
olan bu damgalamanin ayirdina vardim.
Potansiyellerin hangi bicimlerde yok
edildigini, bunlarla el ele giden 6zgursiz-
1Gg0, aciyl... Escinsel camiasinda kendimi
kabul edilmis, evimde gibi hissediyorum
artik — beyaz sagli bir anne, bir insan ola-
rak. Jonah’in kendini kendine ve topluma
dayattigl o gticline, diristligiine ve ka-
rarliigina hayranim. Gérmek, gorilmek
gerekiyor. Aile olarak gliclendirdi bu bizi.
Birbirimizi daha ¢ok sever olduk, birbiri-
miz daha fazla yik olabiliyor, birbirimizi
daha iyi destekleyebiliyoruz simdi...

Aile olarak sonsuz seyler kazandik yani:
Birbirimizi dinlerken gosterdigimiz 6zeni,
kabul etme-edilme miicadelesini, birak-
mayI ve olani oldugu gibi kabul etmeyi,
diger kisilere karsi bilingli bir sekilde EVET
demeyi, dogal ve samimi bir sekilde.

G

59



>> HOMOFOBIK
SOYLEMLERE
DUR DiYORUM

dim Dorothea. 1953 dogumluyum.

Bodensee kiyisinda kiigiik bir sehirde
yasiyor, hemsire olarak calisiyorum. Og-
lum Kevin, ikinci cocugum, 1988 yilinda
orada dogdu. Cocuklarimi cogunlukla tek
basima bliytittim.

Kevin’in babasi, Karayip adasi St. Lucia
vatandasiydi. Babasinin siyahi oldugu-
nu eklememin sebebi, bunun Kevin’in
Coming Out’uyla ilgili bir rol oynamasi.
O sadece homofobiden degil, irkgiliktan
da nasibini aldi hep. Onun escinselligiy-
le ilgili agilma sireci, siyahi olmasindan
bagimsiz birsey degildi yani. Ornegin,
Kevin’in escinselligiyle sorunu olmayan
ama ogluma irkeilik yapan insanlar ve
mekanlar var. Ya da tersi.

Yine de Kevin’in ¢ocuklugu da gengligi
de sorunsuz gecti diyebilirim. Ablasi Tat-
jana’yla igli-dighydi. Hala da 6yle. Onun
disinda Kevin’in hep ¢ok fazla arkadasi
olurdu, 6zellikle de kiz arkadaslari. Top-
luma gayet entegre bir sekilde okulda da
basarili oluyordu. Cocuklarimi yetistirme
tarzim daha ¢ok anti-otoriterdi. Benim
istegim, onlarin 6zerk insan olmalari, cin-
siyetci davranislara karsi durmalari, ¢o-
cuklari yetiskinlere esit gormeleri yonin-
deydi. Onlara kizmaktan ¢ok basarilarini
on plana gikarmak istedim hep. Kendi-
lerine bigtikleri degerin basarilarindan
bagimsiz birsey olabilecegini, yine de
takilabilecek yerlerin olabilecegini gos-
termek istedim onlara. Yine de sunu da
soylemekte fayda var: Glindelik hayatta —
ve Ozellikle kendi yasamimin zor donem-
lerinde — ben de hata yaptim elbette.

Kevin’in on birinci yasina kadar ¢ok giizel
bir hayatimiz oldu. O ergenlik ¢agina girdi-
ginde cesitli sebeplerden dolay strekli ar-
tan bir tempoda kavga etmeye basladik. O
siralarda kisisel hayatimizdan bahsetmiyor-
duk fazla — bu, ask hayatini da kapsiyordu.
Kevin hep ¢ok agik bir oglan oldu, oldukga
neseli, glilimseyen biriydi. Dolayisiyla ben
de, onun arada bir kiz cocuklariyla kiiglik
asklar yasadigindan yola gikiyordum. Yine
de, escinsel olabilecegini disindigim
kisa anlar da yok degildi. Ama bu isaretleri
unutmaya meyilliydim demek ki, glindelik
hayata donlyordum hep. Kevin’in lise yil-
lari bitmeye yaklasiyordu. O, bos vaktinin
tadini gikarmaya devam ediyordu. Bizim de
aramiz yeniden diizelmeye baslamisti. Ke-
vin’in cinsel yonelimini uzun bir siire bir sir
olarak tasidigini, bunun onu ne kadar ¢ok
siktigini cok daha sonra 6grendim.

Kayda degmeyen bir cumartesi sabahi
Ugimiz kahvalth masasinda oturuyor-
duk. Degisik konulardan bahsederken —
kisisel seylerden, ondan-bundan — Kevin,
ablasina ve bana seslendi: «Bir sey soy-
lemek istiyorum size — ben escinselim.»
Kizim Tatjana da ben de sasirmistik ama
ilk tepkimiz ¢cok olumlu oldu ... diye di-
sinmistim. Cok iyi hatirliyorum ki, kul-
landigim ctimleleri 6zenle kuruyordum.
Kevin’in, hosgorisuz birisi oldugumu di-
sinmesini istemiyordum. Erkek arkadasi
olup olmadigini sorduk ona; bize agilmak
icin neden buglinl sectigini merak ettik.
Torun sahibi olma ihtimalimin azaldigini
sdylemistim bir de. Bunu her ne kadar
saka olarak sodylemis olsam da, daha
sonra bu sakanin agik bir anne olmaktan
cok bilgisizlik isareti oldugunu 6grendim.
Biz bir miiddet daha konusmaya devam
ettik, atmosfer hi¢ degismeden iyi ya da
«normal»’di.

Daha sonra fark ettim ki, ben hi¢ de o
kadar emin degildim. Kevin i¢cin endisele-
niyordum. En ¢ok da lise sonrasi tanistigi
Berlin’in «gay ortamina» batip bir daha
¢ilkamamasi korkusu sarmisti beni. Yanlis
insanlarla yatiyor, korunmasiz iliskiye gi-
riyor olabilir miydi? Oglumla konustukca
sunu fark ediyordum ama — bu disiince-
lerin hepsi birer kliseydi. Kevin sinir olu-
yordu ikide bir. Ben, benim korkularimin
oglumun yasantisiyla pek alakali olmadi-
gini fark ettigimde ne kadar geri kafali kli-
selerden yola ¢iktigimi da anlamis oldum.

Bir noktada, «heteronormatif toplum»
demisti Kevin. Heteroseksuel iliskileri
norm olarak goren, kalan herseyi ise
«anormal» diye adlandiran yapiya veri-
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len isimmis bu. O anda dank etti. Yeni bir
ufuk agmak gerekiyordu; bu konu hak-
kinda ¢ok da bildigim birsey yoktu. Og-
lumun escinselligini anlattigim insanlarin
reaksiyonlari da bunu gosteriyordu bana.
Hepsi birbirinden farkhydi: karsi gikan,
aclyan, utananlar oldugu gibi ileri goris-
|G ve hosgorili yaklasanlar da vardi. Bu
konusmalarda ¢ekingen davranan ben-
dim ama igcimde birseyler kaynayip duru-
yordu sirekli. Kendimden utandigim da
oluyordu, birkag yil 6ncesine kadar escin-
sel ya da biseksuel, trans* ya da inter*
olan insanlara karsi tutumlarimi diisiin-
digumde. Bir hareketlilik vardi yani.

Dinim benim icin hep ¢ok 6nemli olmus-
tur. Ama beni ofkelendiren Hiristiyan-
lar'in gorusleriyle de karsi karsiya kali-
yordum. Birgok imanli insan hosgorill
gorinlr ama birgok kez bu hosgori yi-
zeyseldir; 6rnegin, tanrinin escinsel in-
sanlari affedeceginden bahsettiklerinde.
Bu, benim gdziimde hosgori degil diipe-
diz homofobi. Clinkl bu arglimanda es-
cinsellik hala kétl birsey olarak tasavvur
ediliyor. Yoksa neden affeldilmesi gerek-
sin ki? Dinime yeniden siginmam biraz
zaman aldi dolayisiyla. Hiristiyanlik, bazi
insanlarin ya da kuruluslarin séyledikleri
degil bence. Sevginin, imanin homofo-
biyle bir alakasi yok.

Kevin, Berlin’deki hayatini yasamaya de-
vam ediyordu bu arada. Siyasal bilgiler
okuyor, Berlin’in gece hayatini da ihmal
etmiyordu. SchwuZ’la, duzenli olarak
baska insanlarla tanisabilecegi, escinsel
arkadascevresi kurabilecegi bir yer bul-
mus olmasi sevindiriyordu beni. O g¢ev-
re, kendisini hem kisisel olarak hem de

siyasi olarak gelistirmesi icin bir olanak
sunuyor, bundan eminim. Bugilin, hem
is hayatinda hem de goniillii olarak ho-
mofobiye, trans dismanhgina ve ayni
zamanda irkgiliga karsi micadele ediyor.

Kendime ilgili sunu soyleyebilirim: Di-
siince bigimlerim degisti. Baskalariyla
bulundugum fikir alisverisleri sayesinde
homofobik séylemlere dur diyorum. Bas-
ka insanlari bilgilendiriyor, farkindalik ya-
ratmaya calisiyorum. Bir yildir Amnesty
international’de (Uluslararasi Af Orgiitii)
calisiyorum. insan haklari kurumu olarak
Af Orgiitli LGBTI* bireylerin de haklarini
savunuyor. Birgok toplumda cinsel yo-
nelim ve cinsiyet kimliginden dolayi ay-
rimcilik, cezalandirma, damgalanma ve
kovusturma hala yasaniyor. Almanya ve
Avrupa da bu konuda ¢ok masum degil-
ler. Hukuksal alanda ve giindelik hayatta
ayrimcilik heryerde goruliyor. Giliney
Almanya’daki kasabamda ozellikle fark
ediyorum bunu tabii. Bu da, insanlarin
bu konularla yiizlesmesini saglamaya ¢a-
lismak icin bir sebep daha!

Toplumsal ayrimciliga elestirel yaklas-
mak hayatimin énemli bir pargasi oldu.
Oglumla yasadigim siire¢ ve onun beni
elestirmesi benim gozlerimi acti. Korku-
larimdan yola ¢ikmadan Kevin’in beni
yonlendirmesine izin verdigime ¢ok sevi-
niyorum. Onun kisisel gelisimiyle ve yap-
tg islerle gurur duyuyorum.



Nata/ia Kilber (59) esiyle ve ¢ocukla-
riyla 1997 yilinda Kazakistan’dan
Almanya’ya gé6¢ etti. Burada, oglunun
Coming Out’uyla ilgili olup bitenleri ve og-
lunun da lyesi oldugu QUARTEERA’yI an-
latiyor. QUARTEERA, Almanya’da yasayan
ve Rusga konusan LGBT*“lerin ve arkadas-
larinin dernedi (www.quarteera.de).

Almanya’ya geldigimizde oglum Wanja 16
yasindayd. ilk birkac yil yatili okula gén-
derdik onu. O zamanlar her iki cocugum
icin de endiseliydim. Sonugta baska bir
Ulkeden gogetmistik buralara. Hersey ¢ok
yeniydi, cocuklarin hemen okula baslamasi
—ve dolayisiyla evden ayrilmalari — gerekti.

Bir yil sonra, 17 yasina geldiginde, oglum
bize acildi. 1 Ocak 1999 glinliydii. Kocam
hatirlar bu tarihi hep. Akraba ziyaretine
gitmistik ve Wanja daha sonra yanimiza
geldi. Odaya girdigi gibi, «Ben gayim»
dedi ve aninda bayildi. O kadar iyi hatir-
layamasam da, oglumun fenalagsmasi en-
diselendirmisti beni, onu biliyorum.

>> BizE,

KONUSMANIN NE
KADAR ONEMLI
OLDUGUNU GOSTERDI O

Natalia Kilber,
Wuppertal

Bliylikanne-babasi, teyzesi ve kuzeni de
vardi. Bugiine kadar Wanja’nin ne soy-
ledigini anlayip anlamadiklarindan emin
degilim. Ondan sonra hi¢ dogru diirlst
konusmadik bu olayi ¢linkii. Goz ardi
ediliyordu, fiillen olmamig gibi davranip
susuluyordu.

Baslangicta biz de ¢ok konusmadik onun-
la. Ben, dyleyse oyledir demistim kendi
kendime. Akrabalarimiza ve ¢evremize
anlatmamiz gerekmiyordu bu olayi. Ya-
santimiza ayni sekilde devam edebilir-
dik. Batin bunlarin ne anlama geldigini
asla anlamamisim. Daha ¢ok korkudan,
korkuyla yola gikarak hareket etmisim.
O zamanlar, Almanya’da escinsellik ko-
nusunda neler distnuldigini, bu ko-
nuda nasil davranildigini bilmiyordum.
Yalnizca Kazakistan’da olmadigimiza sevi-
niyordum. Orada bu konu bir¢ok insana
cok yabanci — bence olumsuz reaksiyon
almak ¢ok olasi.

Ginln bi-

rinde Wan-

ja bir kiz

arkadasiyla

geldi evimize.

Escinselligin

gecici birsey ol-

dugunu dislindik

A biz de. Hafiflemistik

< dupediz. Ama arala-

rindaki iliski zamanla bir

arkadasliga donlstl, Wanja,
escinselligin gecici birsey olmadi-

gini, her zaman escinsel olacagini fark
etmisti. Buglin, Wanja’nin escinselligine
karsi micadele ettigini distniyorum.
Sonugta o da muhafazakar bir (lkede
bilyldu, escinsellik konusunda ¢ok fazla
birsey duymamisti, Almanya’da da ¢ok
fazla insanla konusamiyordu bu konuyu.

Eve ilk defa bir erkek arkadasiyla
geldiginde kolay olmadi bu.

Kocamla kizim da evdeydi. Ben ¢ok heye-
canliydim ama kocam sadece selam ve-
rip oturma odasina ge¢misti. Biz ise bas-
ka bir odaya oturup yemek yedik. Oglan
giderken, oturma odasina gidip esime,
disariya cikip vedalasmasi gerektigini
soyledim. Bu benim i¢gin bir karar ani gibi
birseydi. Bundan sonra olaylarin nasil
devam edecegi buna baglydi. Kocam ve
kizim agladi. Ben ise, «Bu, bu olay yiziin-
den son aglayisiniz olacak. Bundan sonra
bitin arkadaslarini sevecen bir tavirla
karsilayacaksiniz. Yoksa ikimizi de kaybe-
dersiniz. Wanja'yi da beni de.»

Bunlarin hepsi bir 6grenme stirecinin bir
parcasiydi bence. Ogrenmemiz gereki-
yordu ki, escinsellige karsi nasil bir tutum
gosterecegimizi bilelim. Ben baslangicta
sadece Wanja i¢in endiselendigimi disu-
niyordum. Ama sunu anladim ki, baska-
larinin bizim hata yaptigimizi diisinmesi
de karisiyordu isin i¢ine; oglumuzu dogru
yetistirmedigimizi diisiinenler de olabi-
lirdi... Ben, her iki gocugumu isteyerek
getirdim diinyaya. ikisini de seviyorum.
Oglumla da gurur duyuyorum!

Wanja bize bu siiregte ¢cok yardimci oldu.
internet’te, bir gazetede ya da dergide
buldugu makaleleri basip getiriyordu.
Brosdurler veriyordu; bize, konusmanin ne
kadar 6nemli oldugunu gosterdi o bize.

Buglin, oglumun escinselligi 6zel bir konu
olmaktan ¢ikti ailemiz iginde. Oyle oldu-
gunu kabul etti herkes. Tamamen normal
birsey yani. Wanja’nin bir¢ok arkadasini
tanidim; hepsi aileleriyle konusmak is-
tiyor, ailelerinin kendilerini dinlemesini
istiyor. Bence bu, ebeveynlerin yapabi-
lecegi en 6nemli sey: Cocuklarini destek-
leyen ilk insanlarin siz olmasini saglayin!
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DAHA FAZLA BILGI iCIN...

GBT*‘lerin LGBT*‘ler i¢in kurdugu bir-

cok danisma merkezi ve karsilikli yar-
dimlasma grubu mevcuttur. Bunlarin bir-
¢ogu, yaptigi calismalari LGBT*lerin aile
ve cevrelerine de sunmaktadir. Bu bro-
surlin gcalismalarina bagladigimizda sunu
gordik: Ebeveynleri hedef kitlesi olarak
belirlemeyen kuruluslar dahi gelen an-
ne-babalari geri c¢evirmeyip dinliyor,
onlari gerektiginde ya da istendiginde
bulunduklari bélgelerdeki uzmanlasmis
baska yerlere yonlendiriyorlar. Yani kork-
mayin! Diger insanlara, derneklere gidin,
bilgi edinin, fikir alisverisinde bulunun!
Onemli bir kurulus BEFAH — Almanya
Escinsellerin Ebeveynleri, Arkadaslari ve
Akrabalari Dernegi... Daha ¢ok, aile ve ya-
kin gevre gruplari bu ¢ati altinda bulunu-
yor. Uzun zamandir var olan derneklerin
biyuk bir kismi, geleneksel olarak trans*

0O

bireylerin sorunlariyla ilgilenmemis, bu
konuyu isimlerinin bir parcasi olarak
segmemis olsa da bu kuruluslarin inter-
net sayfasina bakmakta ya da dogrudan
baglantiya gecip sorularinizi yoneltmek-
te fayda olabilir. Aynisi, degisik diller igin
de gecerlidir. Lutfen, s6z konusu kurum
ve kuruluslarda Tirkge (de) konusulup
konusulmadigini ve Tilrkce bilgilendirici
materyal bulunup bulunmadigini 6gre-
nin. Altta, bircok bolgede calisma yapan
kurum ve kuruluslarin listesini bulacak-
siniz. Aralarindan birisi sizin yasadiginiz
bolgede de calisiyor olabilir. Berlin eya-
leti icin yerel ¢alisma yapan kuruluslar
ayrica listelenmistir.

DANISABILECEGINiZ YERLER — DEGiSiK BOLGELER

Bundesverband der Eltern,
Freunde und Angehdérigen
von Homosexuellen (BEFAH) e.V.

| Homosexuelle und Kirche e.V.

Almanya capinda ¢alisma yapan Escin-
sellerin Ebeveynleri, Arkadaglari ve Akra-
balari Dernegi ¢atisi altinda birgok yerel
ebeveyn grubu mevcuttur. Almanya’nin
degisik sehirlerinde bulunan BEFAH ebe-
veyn gruplarinin iletisim bilgilerini bu ad-
reste bulabilirsiniz: http://befah.de/index.
php/ueber-uns. BEFAH, sizi onun disinda
telefonla uzmanlasmis danisma merkezle-
rine yonlendirir, isterseniz postayla degisik
konularda brosiirler génderebilir. iki yilda
bir, Almanya genelinden ebeveynlerin bi-
raraya geldigi bulusmalar diizenlenir.

BEFAH
Hauptgeschaftsstelle Welver
Baskan: Ulrich Klicker

Soestfeld 6a

59514 Welver
Telefon: 02384-54246
www.befah.de

LGBT*‘lerin ve queer yasayan insanlarin
hem topluma hem de kilise hayatina ta-
mamen katilabilmelerini saglamak igin
galisiyoruz. Calisma alanlarimizin bir kis-
mi soyledir:
¢ LGBT*‘lere karsi 6nyargilarin ve
ayrimciligin kiliseler icinde azaltilmasi;
® LGBT*‘lerin is hayatinda heterosek-
slellerle tamamen esit muamele
goérmesi.

Onun disinda danismanlik hizmetlerimiz
ve bazi konularda c¢alisma gruplarimiz
mevcuttur. Orgiitlenme bigimimiz hem
yerel hem de ulusaldir.

Okumenische Arbeitsgruppe
Homosexuelle und Kirche (HuK) e. V.
Geschaftsstelle

Vordere Cramergasse 11

90478 Niirnberg

Telefon: 0911 80197728
buero@huk.org

www.huk.org
LN J



pro familia

queerhandicap e.V.

pro familia, cinselligin her yoniyle ve
psikosekstiel gelisimle ilgili danismanhk
hizmeti sunar, pedagojik calisma yapar.
Bulundugunuz boélgede LGBT* bireyler
ve aileleri Gizerine uzmanlasmis baska ku-
rulus yoksa, ilk adres pro familia olabilir.
Uzman kadrosuyla pro familia her tirlt
cinsel kimlige ve yonelime agiktir. Yalniz,
LGBT* konularinda deneyim ve bilgi, da-
nisma merkezinden danisma merkezine
farkli olabilir.

pro famila

fir selbstbestimmte Sexualitat
www.profamilia.de

Quarteera e.V.

Quarteera Almanya capinda Rusga ko-
nusan LGBT bireylere yénelik bilgi ve da-
nismanlhk hizmeti sunar: LGBT ailelerine
danismanlik; cocuklara, genglere ve ye-
tiskinlere yonelik Rusga egitim program-
lari... Quarteera karsilikli yardimlasma
gruplari ve bos vakit degerlendirme ola-
naklari da saglamaktadir. Calismalarin di-
ger bir agirhigi kamuya yonelik farkindahk
yaratma programlarina, Rusca kaynak ya-
ratmaya ve Rusca konusulan Ulkelerdeki
LGBT orgitleriyle kurulan baglantilara ve
yapilan isbirliklerine verilmektedir.

Quarteera e.V.
Postfach 58 05 36
10414 Berlin

info@quarteera.de
www.quarteera.de

queerhandicap Dernegi, engelli ve kronik
hasta lezbiyenler, gaylar, biseksteller ve
trans* bireyler tarafindan kurulmustur.

Calismalar alanlari soyledir:

e Engelli LGBT*’ler igin danismanlik
hizmetleri;

e Kamunun bilgilendirilmesi ve
aydinlatilmasi;

e Karsilikh yardimlagma gruplarin
ve bulusma yerlerinin yaratilmasinin
ve devamliliginin saglanmasi;

e Uygun projelerin ve inisiyatiflerin bir
araya getirilmesi ve desteklenmesi;

¢ Almanya capinda queerhandicap
bulusmalarinin yapiimasi.

info@queerhandicap.de
www.queerhandicap.de

DANISABILECEGiNiZ YERLER — BERLIN

| GLADT e.V.

GLADT, Tirkiye'nin disinda Turkiyeli es-
cinsellerin, biseksiel ve trans* bireylerin
kurdugu 6z orglitlenmedir. GLADT’in ¢a-
lismalari sadece gogmen escinsellere de-
gil, escinsellerin ailelerine ve arkadagsla-
rina da yonelmektedir. Calismalarin gikis
noktalari, sizin ihtiyaglarinizdir. Derne-
gin calisma alanlari, ayrimcilik, agilma,
Almanya’da oturum hakki, escinsel bir-
liktelikler ve saglhktr.

GLADT e.V.

KluckstraRe 11

10785 Berlin

Telefon: 030/265 566 33
Info@GLADT.de
www.GLADT.de

gleich & gleich
gleich & gleich e.V.

Genglere yonelik ayakta ve yatili genglik
hizmetleri sunmaktayiz, 6zellikle de yalniz
ya da ortak yasanan evlerde. Calismalari-
miz ve sundugumuz hizmetler, 15 yasin-
dan biyik ve kendisini lezbiyen, biseksi-
el, gay, trans*, inter* ya da queer olarak
tanimlayan gengler igindir. Korunakli bir
ortamda kisisel gelismenin 6zglirce ve
ayrimcilik olmadan yasanabilmesini sag-
lamak istiyoruz. Sosyal pedagoglar ola-
rak, gencleri, giindelik hayatlarini diizene
sokmalarinda; bir evin islerini tek basina
halletmeyi 6grenmelerinde; parayla, ma-
kamlara vs. ilgili bilingli davranmalarinda
destekliyoruz. Kendilerine ait bir dayanis-
ma ve destek aginin saglamalarini, bir kriz
durumunda 6zerk davranmalarini tesvik
ediyoruz. Pedagojik ¢alismamizin 6nemli
diger bir kismi ise, genglerle birlikte hem
okul hem meslek hayatiyla ilgili perspek-
tif gelistirip kendi tayin ettikleri bir hayata
ilk adim olarak bu perspektifleri gercek-
lestirirken onlara yardimci olmak.

gleich&gleich e.V.

Kulmer Str.16

10783 Berlin

Tel.: 030-236 28 39 -12/14
info@gleich-und-gleich.de
www.gleich-und-gleich.de



Inter* und Trans* Beratung
QUEER LEBEN

Lesbenberatung Berlin e.V.

QUEER LEBEN cinsiyet ve cinsiyet kimli-
giyle ile ilgili her alanda, inter*, trans* ve
queer yasam bicimleriyle ilgili calismalar
yuratmektedir. Danisma merkezi, bitin
trans* ve inter* bireylere, ailelerine,
cevrelerine, eslerine, ama ayni zaman-
da 6gretmenlere ve bakicilara da agiktir.
Kendine benzer, uzmanlasmis danisman-
lar, kisiye yonelik ¢dztimler, ayrimcilik ve
kendini glclendirme konularinda danis-
manlik sunarlar.

QUEER LEBEN

Glogauer StralRe 19
10999 Berlin

Telefon: 030/6167 529 10
mail@queer-leben.de
www.queer-leben.de

Jugendnetzwerk Lambda
Berlin-Brandenburg e.V.

Berlin Lezbiyenler Danisma Merkezi, te-
lefonla, e-postayla, chat Gizerinden ya da
kendi mekaninda, lezbiyen ve biseksiel
kizlar ve kadinlar, trans* bireyler, ve ai-
leleri ve yakinlari igin, yasina, milliyetine
ve kiltirine bakmaksizin danismanhk
hizmeti sunmaktadir (konusulan diller:
Almanca, ingilizce, Farsca, Romence ve
Fransizca). Mekana tekerlekli sandalyey-
le ulagim mimkiindur.

Lesbenberatung Berlin e.V.

Kulmer Str. 20a

10783 Berlin

Telefon: 030/215 20 00
beratung@lesbenberatung-berlin.de
www.lesbenberatung-berlin.de

Schwulenberatung Berlin

Schwulenberatung Berlin gGmbH
NiebuhrstraRe 59/60

10629 Berlin-Charlottenburg
Telefon: +49 (030) 233 690 70
info@schwulenberatungberlin.de
www.schwulenberatungberlin.de

TRANS-KINDER-NETZ e.V.

Lambda Berlin-Brandenburg, 700 lyesiyle
Berlin-Brandenburg eyaletlerinin tek LGBT*
genclik 6rglittidir. 27 yasindan kiiclk geng-
lere acik olan orgiit, ebeveyn ve yakin cevre
icin bir grup kurma asamasindadir.

Lambda Berlin-Brandenburg e.V.
Sonnenburger StraRe 69

10437 Berlin

Telefon: 030/282 79 90
info@lambda-bb.de
www.lambda-bb.de

Berlin Escinsel Erkekler Danismanlik
Merkezi 30 yili askin bir stredir psi-
ko-sosyal yardimlar sunmaktadir. Cali-
sanlar, escinsel erkek camiasini kendi de-
neyimlerinden tanir, escinsel, bisekstel
ve trans* bireylere yonlerdirme, destek
ve yardimci bilgi temin eder. Ebeveynler
her ne kadar hedef kitlesi olarak belirlen-
memis olmasa da, Schwulenberatung‘ta
kendilerini dinleyecek ve gereginde yon-
lendirecek uzman bulacaklardir. Danisma
hizmetleri, anonim mail danismanligin-
dan terapi kapsaminda bagka escinsel-
lerle birlikte oturma imkanlarina yonlen-
dirmeye varan bir yelpaze sunmaktadir.
Kisisel bir gorlisme kapsaminda mevcut
yardim hizmetlerinin en uygun olani bir-
likte tespit edilir.

Trans Cocuklar Agi, 2012 yilinin basinda
profesyonel ¢alisanlarla, makamlarla (co-
cuk yuvalari, okullar, genglik daireleri) ve
yakin cevrelerindeki insanlarla edindikleri
olumsuz tecriibelerden dolayi ebeveynlerin
kurdugu bir karsilikli yardimlasma grubu.

Hedefler:

Ebeveynler igin:

Bilgi toplamak ve sunmak; ¢ocuk yuva-
lariyla, okullarla vs. edinilen tecriibeler
konusunda bilgi aligverisi.

Cocuklar igin:

«Ebeveynlerim benim yanimda, bana
destek oluyorlar» hissini vermek, baska
cocuklarla tanisma: «Bu diinyada bu-
nunla yalniz degilim»

En dnemli aktiviteler:

¢ Aile bulusmalarinin saglanmasi;

¢ Trans* konusunda bilgi ve aydinlatma;

¢ Kendi deneyimlerinden yola gikarak bir
«profesyoneller» listesinin olusturulmasi;

e Kurum ve kuruluglarla iletisim kurmak;

¢ Konferanslara katilmak (sunum yapmak
ve atolye calismasi yapmak dahil olmak
Uzere);

¢ Cocuklarla ve genglerle calisan ve yasa-
yan insanlara yonelik meslegi ilerletme
egitim formatlarinin sunulmasi;

¢ Trans* ¢ocuklarin 6zellikle cocuk yuva-
larinda ve okullardaki durumuyla ilgili
hukuksal gorisiin hazirlanmasi.

info@trans-kinder-netz.de
elternberatung@trans-kinder-netz.de
www.trans-kinder-netz.de

FiLm:

«Benim Cocugum — Mein Kind — My Child»

«Benim Cocugum», lezbiyen, gay, bi-
sekstiel ve transseksiel bireylerin cesur
ebeveynlerinin hikayelerini anlatan bir
belgesel filmdir. istanbul’da yasayan ai-
leler, farkliigin her turiinin yadirgandigi
bir toplumda yagsamalarina ragmen 2009
yilinda «LISTAG — Lezbiyen, Gey, Bisek-
siiel, Trans, interseks (LGBTI) Bireylerin
Aileleri ve Yakinlari Dernegi» inisiyatifini
kurdular. Bu inisiyatif glinimuzde sade-
ce kendi cocuklari icin degil Turkiye'deki
bltin LGBTI bireylerin haklari igin dogru-
dan miicadele ediyor.

www.listag.org
http://listag.org/belgeselimiz-benim-
cocugum



KAYNAKGA

GLADT e.V. (Hg.):
Anti-Homophobika (2007)
https.//www.yumpu.com/de/
document/view/21232523/anti-
homophobika-auf-deutsch-hej-gladt

Bu yayinda, Tirkiyeli escinsellerle ve
trans*‘larla ve arkadaslariyla/akrabala-
riyla yapilan konusmalar ve réportajlar
yer almaktadir.

Hassenmiiller, H.; Rauchfleisch, U.;
Wiedemann, H.G.:

Warum gerade mein Kind? (2006)
Dini/Hristiyan bir perspektiften bakan
ebeveynlerle yapilan réportajlardan olu-
san bu yayinda, anne-babalar escinsel
cocuklarini anlatmaktadir.

Hessisches Sozialministerium (Hg.):

Da fiel ich aus allen Wolken (2001)

PDF dosyasini indirmek igin:
http://projekte.sozialnetz.de/homosexu-
alitaet/dokument/Elternbroschuere.pdf
Bu brogsdr, ebeveynlerin escinsellikle ilgili
sorularini cevaplar; érnegin, «Escinsellik
nedir?» ya da «Devletin tutumu nedir?».
Onun disinda danisma merkezlerini ve
escinsellikle ilgili kaynak listesi sunan bu
yayin, ebeveynleri ¢cocuklarinin escinsel-
liklerini/Coming Out‘unu aktif bir sekilde
anlamaya galismaya davet eder.

LSVD & BEFAH (Hg.): '-- »//
Meine Tochter lesbisch,

mein Sohn schwul — So wird das

wohl nichts mit Enkelkindern (2005)
PDF dosyasini indirmek igin:

https://www.lsvd.de/fileadmin/pics/
Dokumente/Lebensformen/befah_01.pdf

Almanya c¢apinda escinsellerin anne-ba-
balarinin «Unsere Kinder mittendrin,
nicht auBen vor» («Cocuklarimiz Bizim
Aramizda, Dislamiyoruz») konulu bulus-
masinda yapilan bu sunum, escinsellerin
aile kurmasiyla ilgili bilgi vermektedir.

Mayer-Rutz, Angelika:

«Bitte liebt mich, wie ich bin» (2010)
Dort ayri aileden toplan 19 kisiyle yapi-
lan réportajlardan olusan bu yayinda es-
cinseller, kendi Coming Out sureglerini,
diger aile fertleri ise ailesindeki escinsel-
lerin Coming Out’una yaklagimlarini ve
tutumlarini anlatmaktadir.

Rattay, Thomas, Jugendnetzwerk
Lambda: Volle Fahrt Voraus! Schwule
und Lesben mit Behinderung (2007)
Burada biraraya getirilen réportajlar, Co-
ming Out’larin birbirinden ne kadar farkli
olabilecegini gosterip, engelli insanlarin
giindelik hayatindan 6rnekler vermekte-
dir. Yayin, onun disinda birgok bilgi, kay-
nak ve danisma merkezlerinin adreslerini
ve daha fazla materyali kapsamaktadir.

Rauchfleisch, Udo:

Mein Kind liebt anders — Ein Ratgeber
fiir Eltern homosexueller Kinder (2012)
Bu yayinda gergek vakalardan yola ¢ika-
rak spesifik problemlere ¢6ziim 6nerileri
gosterilmektedir. Yayin, glincel psikoloji-
nin ve cinsellik biliminin verilerinden yola
cikarak escinsellik hakkinda bilgi verir.
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QUEER
FORMAT

Bildungsinitiative QUEERFORMAT
(QUEERFORMAT Egitim inisiyatifi),
bu derneklerin ortaklasa kurdugu bir projedir:
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ABqueer elV. KomBi
Tel.: 030/922 508 44 « www.abqueer.de Tel.: 030/215 37 42 « www.kombi-berlin.de




