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PS: £S5 GIBT LIEBLINGSEIS
Unterrichtsbausteine
zu Intergeschlechtlichkeit
und zur Akzeptanz von Vielfalt
fir die 1. und 2. Klasse

Die Einschulung ist fir alle Kinder eine aufregende Angelegenheit. Fir Madchen, fiir Jungen
und fur Kinder, die nicht in die Kategorien von ,Junge” oder ,,Madchen” passen.

Das Kinderbuch ,,PS: Es gibt Lieblingseis” der Autor_in Luzie Loda handelt von den ersten
Schulwochen der intergeschlechtlichen Hauptperson Bella.

Anhand des Buches und der vorliegenden Unterrichtseinheit
kdnnen Kinder nicht nur etwas lber Intergeschlechtlichkeit
lernen, sondern sich grundlegend mit Schubladendenken
auseinander setzen, Gemeinsamkeiten und Verschieden-
heiten von Menschen entdecken und Vorstellungen von
guter Gemeinschaft weiterentwickeln. Dabei werden

Kinder bestarkt, ihre eigenen Fahigkeiten zu entwickeln,
ohne durch geschlechtsbezogene Stereotype und
Erwartungen eingeengt zu werden.

Die vorliegenden Materialien hat QUEERFORMAT - Fachstelle Queere Bildung
in Zusammenarbeit mit Ev Blaine Matthigack erstellt.

Sie_er ist systemische_r Berater_in und Grindungs- sowie Vorstandsmitglied
der Internationalen Vereinigung Intergeschlechtlicher Menschen Deutschland
(Oll Deutschland/IVIM).

Zu den Autor_innen

Wir hoffen, dass die Materialien zu einem schulischen Klima der Wertschatzung
von Vielfalt beitragen. Denn Kinder kénnen nur dann gut lernen, wenn sie von
Mitschiler_innen und Lehrkraften anerkannt, in ihrer Identitatsbildung unterstitzt
werden und wenn es einen kritisch-sensiblen Umgang mit Diskriminierungen gibt.

Weitere Materialien, die lhnen Handlungsmaglichkeiten und Hintergrundwissen

fur die schulische Arbeit bieten, finden Sie auf der Webseite von QUEERFORMAT -

Fachstelle Queere Bildung: www.queerformat.de

Ebenso finden Sie dort unsere Fortbildungs- und Beratungsangebote zu sexueller
und geschlechtlicher Vielfalt im Kontext von Schule und Kinder- und Jugendhilfe.

Oll Deutschland ist ansprechbar fiir Beratung und Fortbildungen zum Thema
Intergeschlechtlichkeit: https://oiigermany.org

Wir wiinschen Ihnen viel Spal® beim Lesen und einen erfolgreichen Unterricht
mit den folgenden Materialien!

Yan Feuge, Kerstin Florkiw (QUEERFORMAT - Fachstelle Queere Bildung),
und Ev Blaine Matthigack (Oll Deutschland)




Intergeschlechtlichkeit
und Bildung

Vielfalt wirkt fiir Lernprozesse auf alle Menschen positiv
— die Akzeptanz von Unterschieden ist das Fundament
eines Lebens in einer demokratischen Gesellschaft, die
Schule fordern soll. Die Unterrichtsvorschldge sind da-
her auf die Starkung aller Kinder ausgelegt und legen da-
bei exemplarisch den Fokus auf Intergeschlechtlichkeit.

Intergeschlechtliche Menschen werden mit Ge-
schlechtsmerkmalen geboren, die sich unter anderem
hinsichtlich der Chromosomen, der Genitalien und/oder
der hormonellen Struktur nicht in die gdngigen Kategori-
en von ,mannlich’ und ,weiblich’ einordnen lassen oder
die zu beiden Kategorien gehoren.!

Intergeschlechtliche Kinder werden immer noch auf-
grund ihrer angeborenen Geschlechtsmerkmale diskri-
miniert — dies kann zu geschlechtsverandernden MaR-
nahmen (z.B. Operationen oder Hormongaben) fihren,
zu denen die Menschen selbst nicht zugestimmt haben.
Diese Praxen stellen nach wie vor einen groben Verstol3
gegen das Menschenrecht auf kérperliche Unversehrt-
heit dar.

Da Intergeschlechtlichkeit in der Regel fir die Umwelt
unsichtbar ist, haben viele Menschen die Annahme,
dass sie keine intergeschlechtliche Person kennen.

Den Vereinten Nationen zufolge werden jedoch bis zu
1,7% der Kinder intergeschlechtlich geboren, so dass
davon auszugehen ist, dass in jeder Schule auch interge-
schlechtliche Menschen sind.2

Intergeschlechtlichkeit steht dabei fir ein breites Spekt-
rum an Variationen von Geschlechtsmerkmalen, die bei
Menschen natirlicherweise vorkommen. Hierzu zahlen
z.B. Chromosomen, Hormone, innere oder duBere Ge-
schlechtsorgane.

Intergeschlechtliche Menschen tauchen jedoch im
Schulalltag in Gesprdachen und Materialien fast nie auf.
Falls doch, so oft nur als mythische Fantasiefigur oder
als Beispiel fir Abnormitat z.B. in biologischen Texten.
Nicht nur der Sexualkundeunterricht tendiert dazu,
die Vorstellung von ausschlieRlich zwei Geschlechtern
zu verfestigen. Die Internationale Vereinigung Inter-
geschlechtlicher Menschen OII/IVIM sagt dazu: ,Diese
Erfahrungen verstarken bei intergeschlechtlichen Men-
schen in einem sehr verletzlichen Alter das Gefiihl von
Scham, von Heimlichkeit und das Gefiihl berhaupt
nicht zu existieren oder etwas vorzutdauschen”.3

Hinzu kommt, dass interge-
schlechtliche Kinder und Ju-
gendliche in der Schule haufig
Diskriminierung erfahren, wenn
sie duBerlich nicht den gangigen
Normen von ,weiblich’ oder ,mann-
lich” entsprechen. Besonders brisant

wird dies in zweigeschlechtlich angelegten

Raumen wie Toiletten und Umkleidekabinen, in denen
der Korper flr andere sichtbar werden kann.

Die diversen schulischen Barrieren hindern interge-
schlechtliche Menschen daran, ihre Potenziale zu entwi-
ckeln — das hat oft unterdurchschnittliches schulisches
Abschneiden zu Folge.4

Eine bestirkende, positive Thematisierung von Ge-
schlechtervielfalt tragt damit auch dazu bei, den schu-
lischen Bildungsauftrag fur alle Schiler_innen ernst zu
nehmen. Die vorliegenden Unterrichtsskizzen sollen Ih-
nen als Padagog_innen hierfir Impulse liefern.

Einordnung der Unterrichtsbausteine
in den Berliner Rahmenlehrplan

Den nachfolgenden Unterrichtsvorschlagen liegen der
Rahmenlehrplan fiir die Jahrgangsstufen 1-10 der
Berliner und Brandenburger Schulen zugrunde. Die-
ser gibt vor, dass neben den Interessen von Mannern,
Frauen auch diejenigen von Menschen mit weiteren Ge-
schlechtsidentitaten beriicksichtigt werden missen.5

Die Anknlpfungspunkte fir die hier beschriebenen Un-
terrichtsbausteine sind divers. Sie eignen sich z.B. im
Fach Deutsch zur Starkung aller fachrelevanten Kom-
petenzen. Exemplarisch sind in der folgenden Tabelle
Themenfelder des Sachunterrichts und der Humanisti-
schen Lebenskunde aus dem Teil C mit fachlibergreifen-
den Kompetenzen aus dem Teil B des Rahmenlehrplans
verknipft.

1 Ghattas (2017): Die Menschenrechte intergeschlechtlicher Menschen
schitzen — wie konnen Sie helfen? S. 10

2 United Nations Free & Equal (2015): Fact sheet Intersex

3 Ghattas (2017): Die Menschenrechte intergeschlechtlicher
Menschen schiitzen — wie kdnnen Sie helfen? S. 12

4 vgl. ebd. S. 12f.
5 Rahmenlehrplan Berlin-Brandenburg Teil B, S. 30







Die Unterrichtsbausteine

Abhangig von der Einschatzung der Lerngruppe kann das Erfassen
des Handlungszusammenhangs erleichtert werden, indem zunachst
das gesamte Buch vorgelesen wird.

1 Sich kennenlernen

UNTERRICHTSABLAUF

a) Die Seiten 4-13 des Buches werden vorgelesen und der Inhalt besprochen.
Mogliche Impulse:

¢ Beschreibe deinen ersten Schultag.
Wie hast du dich gefihik?

¢ Nenhe eine Situation, in der du dich
schon einmal wie eitn Filmstar gefithlt hast.

b) Die Schiiler_innen spielen die Namensspiele (siehe M 1 und A 1).

UNTERRICHTSARLAUF .‘ b &

a) Die Seiten 14-19 des Buches werden m Q r &

gelesen. Anschlielend werden Fragen der

Kinder gesammelt und besprochen. Hilfe- QMM MM&

stellungen fiir Gesprache mit Kindern tber .e
Intergeschlechtlichkeit finden sich in M 3. MQ a

b) Die Schiiler_innen l6sen das Buchstabenratsel mit Tieren, die nicht (ausschlief3lich)
mannlich oder weiblich sind (siehe A 2-3).

Es wird thematisiert, dass es Intergeschlechtlichkeit bei Pflanzen und Tieren

ebenso wie bei Menschen gibt.

Dabei muss aber aufgepasst werden,

dass ein direkter Vergleich von z.B. Schnecken
und Menschen vermieden wird.

Kindern, deren Lesekompetenz noch gering ist,
kann der Text vorgelesen werden.

Sie erhalten die Aufgabe, die Anlaute der Tiere
in die darunter befindlichen Kasten zu schreiben.
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UNTERRICHTSABLAUF

a) Die Seiten 20-25 des Buches werden
gelesen.

b) Anschliefend wird das Gelesene im
Klassengesprach thematisiert:

o Beschreibt die Gefihle der
Kinder auf den Seiten 20-21,
Wie fuhlk sich Bella?

o Beschreibl, was die Kinder tun,
um Bella zu unterstutzen,
Schildert, wie die Kinder es
RBella manchmal schwer machen,

e Stellt eine Vermutung auf:
Was winscht sich Bella von Alex?

c) Die Schiiler_innen bearbeiten A 4
,Winsche an meine Freund_innen“.

Bei der anschlieenden Prasentation
wird der Aspekt der Gegenseitigkeit von
Freund_innenschaft herausgearbeitet:

o Beschreibt, was euch selbst
als Freund_in auszeichnet,
Was konnt/mochtet thr

i einer Freundschaft tun?



4 Nur

enbtweder - oder?

UNTERRICHTSABLAUF

a) Die Schiler_innen fiihren eine Aufstellung
durch, wie in M 2 beschrieben. Dabei wird
herausgearbeitet, dass es manchmal fir
Menschen schwer oder sogar unmoglich ist,
sich zu entscheiden, wenn nur zwei Maoglich-
keiten angeboten werden.

b) Danach werden die Seiten 26-35 gelesen
und besprochen. Der Bezug zur eigenen
Schule und Klasse wird hergestellt:

o Nennt Siktuationen, in denen

thr in der Schule in ,Jungen”

und ,Madchen” eingeteilt werdet.
Beschreibt, wie sich das fir euch
anfihlk, Konnte es auch anders sein?
Erklart, was dafiir geschehen
musste,

Ggf. kann in dem Gesprach der Unterschied
zwischen dem biologischen und sozialen Ge-
schlecht aufgegriffen und verdeutlicht werden
(Hilfestellungen dazu finden sich auch in M 4).

c) Als Erweiterung konnen die Schiiler_innen
die Ubung , Die drei Musketiere” anhand des
Arbeitsblattes A 5 durchflihren. So werden
die Kinder fiir Gemeinsamkeiten und Unter-
schiede in der Klasse sensibilisiert.

Teilen Sie dafiir die Kinder in Dreier-Grup-
pen ein, diese fullen dann das Arbeitsblatt
gemeinsam aus. AnschlieBend werden die
Ergebnisse der ganzen Klasse vorgestellt.

Zur weiteren Auswertung kdnnen Sie
die Kinder beschreiben lassen:

o Wie seid thr vorgegangen?
Wie habt ihr die Gremeinsamiceiten
und Unterschiede gefunden?

o Was habt thr Gber die anderen
Kinder erfahren?

e Was fiel euch schwerer,
Gemeinsamieiten zu finden
oder Unterschiede?

e Warum?

e Was ware, wehin i der Klasse
alle Kinder das Gleiche
(nicht) mogen?

o Was ware, wein in der Klasse
alle Kinder die gleichen Hobbjs
hatkten?

¢ Was ware, wenin alle Kinder
in der Klasse unterschiedliche
Hobbvs habtten?
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UNTERRICHTSABLAUF

a) Mit den Schiiler_innen wird das Bild auf der Seite 17 besprochen:

¢ Beschreibl, was thr auf der Seite erkennt,

e Erklart, was Etiketten sind,

Nenmnt eine Situakion, in der thr erlebt habt,

dass jemandem im tbertragenen Sian

sein Ebikett angeheftet" wurde,

Erklart, an wen Etiketten vergeben werden:

An jemanden, den man kennt oder nicht kennt?
Nennk Beis’aiel.e, wie man sie wieder Loswerden kawnn,

b) Die Schiiler_innen bearbeiten das Arbeitsblatt A 6.

c) Gemeinsam wird anhand der Voruberlegungen der Kinder beschlossen,
was mit den Etiketten passieren soll, die nicht zutreffen (z.B. zerreiRen, Gbermalen).

& TS Es gﬁb& Li,ebi.mssei;s

‘ UNTERRICHTSABLAUF

a) Das ganze Buch wird noch einmal vorgelesen.

b) Wahlweise kdnnen die Schiiler_innen ein Bild zum Buch malen,
einen Antwortbrief an Alex aus der Sicht von Bella schreiben oder
aber an Bella selbst schreiben oder malen.

Fragen zum Buch, eine Buchkritik und gemalte Bilder kdnnen an
die Autor_in des Buches per Email Giber schule@queerformat.de
geschickt werden.




MEIN NAME, DEIN NAME,
UNSERE NAMEN/

A) BALLMWERFEN MIT ANSAGE

Die Schiiler_innen sitzen oder stehen im Kreis.
Die erste Person wirft den Ball zu einem Kind und fragt danach, wie es
in der Klasse genannt werden mochte. Das Kind, das den Ball gefangen hat,
sagt den Namen und wirft den Ball zu einem anderen Kind, das nun seinen
eigenen (Wunsch-)Namen nennt. Damit jedes Kind angespielt wird,
kann die Lehrkraft Aufgaben stellen wie: ,Wirf den Ball zu einem Kind mit
braunen Haaren / einem Zopf / einem roten Pulli.”
Sind die Namen einigermaRen bekannt, wird das Spiel erweitert, indem die
werfende Person nun den Namen des angespielten Kindes nennt.

B) NAMENSKREIS

Die Schiiler_innen sitzen im Stuhlkreis und die Lehrkraft verteilt
sechs Buchstabenkarten (z.B.: A, F, K, P, U, Z). Alle Schiiler_innen
stehen auf. Wer eine Buchstabenkarte erhalten hat, legt sie auf
dem eigenen Stuhl ab. Die so mit Buchstaben markierten Stiihle
kdnnen jetzt zur Orientierung im Alphabet genutzt werden.

Die Schiiler_innen sortieren sich, ohne miteinander zu sprechen,
alphabetisch nach den Anfangsbuchstaben ihrer Vornamen geordnet im Kreis.
Das Ergebnis wird gemeinsam Uberprift und ggf. berichtigt.
Die Anzahl der Buchstabenkarten kann beim mehrmaligen Spielen weiter reduziert werden,
bis nur noch der Anfang markiert wird.

C) DIiE KINDER iIN MEINER KLASSE
Nachdem der Namenskreis gespielt wurde,
erhalten die Kinder eine Liste (A 1), in der sie
die Namen aller Schiiler_innen der Klasse
von A-Z eintragen.



Die Kinder

in meiner Klasse

Namen Namen %\
der Kinder nach dem ABC |
in der Klasse ordnen

Ad



Finde die liere im Buechstabensalat

Sie sind waagerecht, senkrecht und diagonal versteckt.
“Nicht rackwarts!”

Tipp : Die Tiere im Ratsel sind immer in der Einzahl angegeben.
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fur Pflanzen

besitzen meistens mannliche gehalten, sind

und weibliche &5 aber Tiere.
Geschlechtsorgane. Sie leben

Viele Arten unter Wasser

leuchtend bunt. gleichzeitig

mannliche und weibliche

Geschlechtsmerkmale haben.
Sie kénnen auch nur mannlich
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Was ist das? Schreibe den Anlaut
in den Kasten neben dem Bild !

oder nur weiblich sein.
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Wtnsche an meine Freund innen

Was winschst du dir von guten Freund_innen?
Schreibe oder male deine Wunsche in das Bild.
Zum Beispiel passend zu den Kérperteilen.

fair FuBball spielen

A4



NX

MEHR ALS ENTWEDER-ODER

Die Lehrkraft markiert zwei gegentliberliegende Pole im Raum

und klebt dort je ein Kartchen mit ,,A” und ,B“ an (z.B. Tafel = ,A“, Wand = ,,B“).

Die Lehrkraft bittet Schiler_innen aufzustehen, sich ruhig und langsam durch den Raum zu bewegen

und beim Vorlesen von zwei Aussagen sich ohne zu sprechen an einem der beiden Pole zu positionieren —
je nachdem, was auf sie selbst zutrifft.

Hier einige Beispiete: Bei der gesamten Ubung
achtet die Lehrkraft darauf,

dass es keine negativen Kommen-

A = Ich esse gerne Schokoladeneis tare gibt und mutige Positionierun-

B - ICh esse SETV\Q E]‘d.beereiﬁ gen ggf bei der Auswertung der
Ubung noch einmal wert-
= ich habe eine helle Augenfarbe e ALAL e,
= ich habe eine dunkle Augenfarbe !

A = ich ziche gerne Rocke und Kleider an
B = ich ziehe gerne Hosen an

ich spreche deubsch
= ich s'areche turkisch

& >
o

ich habe kurze Haare
ich habe lange Haare

& >
W

>
1]

ich mag gerne Sportunterricht
= ich mag gerne Kunstunterricht

ey
)

AUSWERTUNG::

o Beschreibe, wie es fiir dich war, nicht sprechen zu dirfen,

Nenhe Situationen, in denen es schwer war, dich entscheiden zu mussen.,

Nenne Sikuationen, in denen du ein bisschen Mub in dem Spiel brauchtest,

Beschreibe das Gefiihl, das du hattest, als ithr euch gegeniiber standet.

-]

e Macht einen Vorschlag:
Wie konnte die (bung verandert werden,
damit wir ein vielfaltiges Bild von der Klasse bekommen?

Wie kdnnten wir 2.8, herausfinden,
wer welches £is gerie mag?



Die drei Musketiere

Die drei Musketiere sind Freund_innen.
Sie haben alle ihre Eigenheiten.
Sie haben aber auch viel gemeinsam
und halten zusammen.
Was hast du mit anderen Kindern
in deiner Gruppe gemeinsamsg
Was unterscheidet dich von ihneng

1. Was mogt ihr in eurer Gruppe alle gerng Tragt ein:

2. Was mégt ihr alle nicht gern Tragt ein:

3. Was unterscheidet euch voneinander?
Was macht jede Person von euch einzigartig?
Fullt die Lucken aus.

a) Ich heifle und ich bin einzigartig weil ich

b) Ich heifle und ich bin einzigartig weil ich

c) Ich heille und ich bin einzigartig weil ich
Zusatzaufgabe :

Stellt die Sachen, die ihr alle gerne mogt oder macht,
pantomimisch (also ohne Worte) vor der Klasse dar.
Lasst die anderen raten, was ihr darstellt.

AS



Etiketten

1) Welche Eigenschaften verbinden andere Menschen
mit dir ¢ Finde zwei Eigenschaften, die du dir gerne
als Auszeichnung, dls ,Etikett” anhdngen lasst.

Trage sie hier ein:

2.) Finde Eigenschaften, die andere Menschen dir ,anhdngen®,
ohne dass sie zutreffen. Schreibe sie in die leeren Etiketten-Bilder.

Muandliche Aufgabe:

a) Was kannst du tun, wenn Menschen dir Etiketten anhdngen,
die du nicht magst und die nicht zutreffen?

b) Was soll mit den Etiketten oben geschehen?
Wie kannst du durch eine Handlung ausdricken:

Dieses Etikett passt mir nicht, das will ich nicht haben?
AG



HINWEISE FLR LEHRKRAFTE:

GESPRACHE MIT KINDERN LIRER BELLA
UND INTERGESCHLECHTLICHKEIT

W=z

Im Folgenden finden Sie einige Hinweise, wie Sie Fragen von Kindern zum Buch und zum Thema Inter-
geschlechtlichkeit besprechen kénnen. Denken Sie daran, dass moglicherweise auch in lhrer Klasse ein
intergeschlechtliches Kind ist, ohne dass Sie davon wissen.

Woran sieht man, dass ein Kind weder
Madchen noch Junge ist?

Man kann keinem Menschen sicher von auBen das Geschlecht ansehen. Zum Beispiel ist
das Zugehorigkeitsgefiihl zu einem Geschlecht (also die Geschlechtsidentitat) nicht immer
passend zu dem korperlichen Geschlecht. An der Kleidung oder dem Lieblingsspielzeug sind
das Geschlecht eines Kindes nicht zu erkennen.

Das gilt auch fiir intergeschlechtliche Menschen. Manche intergeschlechtlichen Kinder tra-
gen gerne Rocke und manche gerne nur Hosen. Manche intergeschlechtlichen Menschen
fiihlen sich mannlich oder weiblich. Manche sagen, dass sie beides sind oder dass sie sich
intergeschlechtlich fiihlen.

Korper von Madchen sind sehr unterschiedlich. Kérper von Jungen sind sehr unterschied-
lich. Kérper von intergeschlechtlichen Menschen sind sehr unterschiedlich. Manchmal ist
die korperliche Intergeschlechtlichkeit anhand der duReren Geschlechtsmerkmale sichtbar,
aber nicht immer. Oft geht es um winzig kleine Teile im Inneren des Korpers wie zum Bei-
spiel Hormone, die dazu filhren, dass Arzt_innen Menschen als intergeschlechtlich einord-
nen.

Da es so viele Moglichkeiten gibt, kénnen wir nicht wissen, wie Bella nackt aussieht. Viel-
leicht sieht Bella ahnlich aus wie andere Madchen, vielleicht dhnlich wie andere Jungen
oder vielleicht wie Junge_Madchen.

Ist Bella nicht ein Name fur Madchen?
Passt fir Bella ,er" oder ,sie"?

Namen sind flir alle Menschen da — unabhangig davon, welches Geschlecht sie haben.
Wahrscheinlich haben Bellas Eltern den Namen fiir ihn ausgesucht, weil sie ihn schon
und passend fanden. Manche Menschen suchen sich im Laufe ihres Lebens einen Namen
selbst aus, weil der Name, der ihnen einmal gegeben wurde, nicht (mehr) passt.

Fir Bella passt, wenn andere Menschen von ihm als ,.er” reden. Das ist aber nicht

bei allen intergeschlechtlichen Menschen so. Manche moéchten ,,sie” genannt werden,
andere ,sie_er” oder auch ganz anders. Das sollte jeder Mensch fiir sich selbst bestimmen
kénnen.




In der Natur kommen Pflanzen und Tiere mit unterschiedlichen Geschlechtern und mit unter-
schiedlichen Formen von Geschlechtsorganen vor. Auch Menschen haben unterschiedliche Geschlechter
und Geschlechtsorgane. Jedes Kind kommt mit seinem ganz eigenen Geschlecht zur Welt.

In einer Gruppe von 100 Menschen sind durchschnittlich ein oder zwei Menschen intergeschlechtlich. Viele
wissen jedoch dariiber nicht Bescheid. Uber Intergeschlechtlichkeit wird sehr selten gesprochen. Es gibt aber
Vereine und Orte , an denen sich intergeschlechtliche Menschen treffen und austauschen. Es tut oft gut, wenn
man andere Menschen kennenlernt, die ahnliche Erfahrungen machen, wie man selbst.

Ist es schwer, intergeschlechtlich zu sein?

Viele Leute meinen, dass alle Menschen in die Schubladen von ,mannlich” oder ,weiblich“ pas-
sen missen. Das macht intergeschlechtlichen Menschen manchmal das Leben schwer. Wenn
intergeschlechtliche Kinder aber selbst (iber sich bestimmen kénnen und wenn sie nicht
von anderen schlecht behandelt werden, fiihlen sie sich in der Regel genauso gut wie
andere Kinder. Bella fiihlt sich mit sich selbst in Ordnung und ist nur dann traurig, wenn
er von anderen ausgeschlossen wird. Bellas Eltern unterstiitzen ihn, so aufzuwachsen
wie er ist.

Solange es an der Schule nur Toiletten flir Jungen und Médchen gibt, ist das ein
Problem fiir Bella. Er muss sich dann fiir eine Toilette entscheiden, was Bella in eine
schwierige Situation bringt. In der Schule sollte es zusatzlich zur Madchen- und Jun-
gentoilette eine weitere Toilette geben: Eine Toilette fiir alle Geschlechter. Das wére
nicht nur flir Bella eine Erleichterung. Es ware gut fiir alle Kinder, die nicht auf die
Madchen- oder Jungentoilette gehen méchten oder kdnnen. Jede Person sollte das
Recht haben, die Toilette zu benutzen, die am besten fiir sie passt.

W=




BUCHEMPFEHLUNG FLIR KINDER

WER iST DIE SCHNECKE SAM?
Bilderbuch von Maria Pawtowska und Jakub Szamatek (2018)

Die Schnecke Sam kann sich nicht entscheiden, ob sie ein Junge oder ein Mddchen ist.
Das gibt sofort am ersten Schultag viel Gesprdchsstoff in der Klasse und Sam verkriecht sich in
ihrem Hduschen. Das Wasserschwein Magda, die Schulpddagogin, gibt ihr jedoch eine tolle Aufgabe im
Wald, bei der Sam auf weitere Tiere trifft und erfdhrt, dass es nicht eine einzige ,,richtige” Art zu leben gibt
und Familien auf verschiedene Wiesen gegriindet werden.

Sam ist eine Schnecke mit weiblichen und ménnlichen Fortpflanzungsorganen.
Im Anhang des Buches wird sowohl Intergeschlechtlichkeit erlautert als auch weitere biologische Informationen
zu den Tieren in der Geschichte vermittelt.

Ab 5 Jahren; das Buch enthalt viel Text!

WEITERFLIHRENDE INFORMATIONEN - EMPFEHLUNGEN
VON QUEERFORMAT FLIR PADAGOG__INNEN:

Organisationen, Kampagnen:

Dritte Option - Fiir einen dritten Geschlechtseintrag http://dritte-option.de
Kampagne fiir Raum und Sichtbarkeit fiir alle Geschlechter jenseits von Mann* oder Frau*.
Juristischer und gesellschaftlicher Kampf fiir das Recht auf Selbstbestimmung.

Intersexuelle Menschen e.V. http://www.im-ev.de/
Organisieren, unterstiitzen und férdern Selbsthilfegruppen fir intersexuelle Menschen
und ihre Angehdrigen. Gesellschaftliches Engagement, Publikationen und Menschenrechtsarbeit.

Inter*Trans*Beratung Queer Leben www.queer-leben.de
Beratungsstelle fiir Inter* und Trans* und queer lebende Menschen jeden Alters und ihre Eltern
und Angehdrigen. Beratung und Unterstiitzung flr ein selbstbestimmtes Leben.

IVIM - Internationale Vereinigung Intergeschlechtlicher Menschen https://oiigermany.org/
Gesellschaftliches und politisches Engagement, Vernetzung und psychosoziale Beratung
flir Menschenrechtsverletzungen auf der Grundlage von 70 Interviews.

TransInterQueer e.V. www.transinterqueer.org

Beratungsangebot in den Bereichen Trans*, Inter* und Queer. Bildungs- und Aufklarungsarbeit
zu Trans- und Intergeschlechtlichkeit sowie zu queeren Lebensweisen. Veranstaltungen,
Sportangebote und Gruppen.
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Handreichungen und wissenschaftliche Berichte:
Alle aufgefiihrten Titel sind frei im Internet verfiigbar.

Amnesty International (Hg.) (2017): Zum Wohle des Kindes? Fiir die Rechte von Kindern
mit Variationen der Geschlechtsmerkmale in Danemark und Deutschland.
Amnesty-Bericht zu Menschenrechtsverletzungen auf der Grundlage von 70 Interviews.

Feuge, Yan (2020): Intergeschlechtlichkeit in der Grundschule
In: Berliner Bildungszeitschrift bbz (05/2020), S 12-13.

ILGA Europe, Oll Europe u.a. (Hg.) (2017): Die Menschenrechte intergeschlechtlicher Menschen schiitzen
— wie konnen Sie helfen? Broschiire zur Situation intergeschlechtlicher Menschen in Europa, Auflistung von
Unterstiitzungsmaglichkeiten.

Spahn/Wedl (Hg.) (2018): Schule lehrt / lernt Vielfalt. Praxisorientiertes Basiswissen und Tipps fiir Homo-,
Bi-, Trans- und Inter*freundlichkeit in der Schule. Basiswissen zu sexueller und geschlechtlicher Vielfalt,
Einfiihrungen in die queere Padagogik, Handlungsansdtze zur Unterstlitzung von homo- und bisexuellen,
trans* und inter* Schiiler_innen. Fiir Lehrkrafte, Sozialarbeiter_innen, Schulleitungen, Elternvertretungen,
Schiler_innenvertretungen und Universitaten.

QUEERFORMAT — Fachstelle Queere Bildung (Hg.) (2018): ,,Murat spielt Prinzessin, Alex hat zwei Miitter
und Sophie heilt jetzt Ben.” Sexuelle und Geschlechtliche Vielfalt als Themen friihkindlicher Inklusions-
padagogik. Praxisbezogene Anregungen fir ein inklusives padagogisches Handeln im Umgang mit
Geschlechtervielfalt und Familienvielfalt fiir Fachkrafte der Kindertagesbetreuung.

Internetportale:

https://inter-nrw.de/

Webportal mit vielfaltigen Informationen zu Intergeschlechtlichkeit. Fiir intergeschlechtliche Menschen,
Eltern und Anghorige, Freund_innen, Pddagog_innen, medizinisches Fachpersonal, Journalist_innen
und weitere Interessierte.

https://www.regenbogenportal.de/
Wissensnetz zu gleichgeschlechtlichen Lebensweisen und geschlechtlicher Vielfalt mit Informationen,
Anlaufstellen und Materialien.

Biographien:

#MY INTERSEX STORY https://sites.google.com/view/myintersexstory

Das Projekt #MY INTERSEX STORY hat Geschichten von intergeschlechtlichen Menschen aus ganz Europa
versammelt. Auf der englischsprachigen Website finden sich Videos und Informationen zum Projekt sowie
die Broschiire mit den illustrierten Geschichten zum Herunterladen.

Unser Kind ist intersexuell. https://www1.wdr.de/mediathek/video/sendungen/quarks-und-co/video-un-
ser-kind-ist-intersexuell-100.html

Ein dokumentarischer Filmbeitrag liber das intergeschlechtliche Kind Inge und die Eltern,

die sich flir das Selbstbestimmungsrecht ihres Kindes entscheiden haben.
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